
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gränbyloppet tar över efter Ultunamilen som Upsala IF arrangerat i 
många år. Vi testar ett nytt lopp med fokus på löparglädje i 
Gränbyparken tillsammans med Platssamverkan Gränby-Kvarngärdet 
som arbetar för att göra området tryggare. 

Start och mål i korsningen strax nordöst om pergolan mitt i 
Gränbyparken ca 800 m från IFU Arena. Närmaste parkering finns på 
Gränbystaden 

Länk till kartan online: Gränbyloppet 

Klasser (född) Distans Starttider lördag Bana 

F9/P9 och yngre (17-) ca 600m 11:15 Gul (1 varv) 
F11/P11 (15-16) ca 1 250 m  11:25 Röd (1 varv) 
F13/P13 (13-14) 2 500 m 11:40 Blå (1 varv) 
F15/P15 (11-12) 2 500 m 12:00 Blå (1 varv) 
F17/P17 (09-10) 2 500 m  12:00 Blå (1 varv) 
Män/Kvinnor (-08) 2 500 m 12:00 Blå (1 varv) 
Män/Kvinnor 5km/10km  10:30 Blå (2/4 varv) 

ANMÄLAN online, på EasyRecord.se, för 2,5km/5km/10km för 15 år och äldre senast  

den 8 oktober kl. 23:59.  
Övriga inga officiella tider, tränare/förälder ansvarar för att kolla tiden på klockan vid 
målgång. 
Samtliga deltagare får bära synlig nummerlapp, 15+ obligatoriskt med nummerlapp.  

TERRÄNGSERIENS SISTA DAG genomförs lördag den 10 oktober i samband med 

Gränbyloppet. 

AVGIFT: Gratis för medlemmar i Upsala IF Friidrott; övriga ungdomar 100 kr, vuxna 200 kr 

RESULTAT publiceras efter tävlingen på EasyRecord.se 

UPPLYSNINGAR:  

Mail: arrangemang@uiffriidrott.se  
Telefon: Linus Boyer, 073–683 96 05 (oftast 10–16, samt under arrangemang) 

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=14hCxi6IDAwNo4O0Ro1kpB6Ow4E2WgVw&usp=sharing
https://easyrecord.se/entry?c=eVU8BB
https://easyrecord.se/result?c=eVU8BB
mailto:arrangemang@uiffriidrott.se

