
Klubbrekord Veteraner Utomhus - Kvinnor

K35

Gren Resultat Namn Född År

100 m 11.78 Sara Wiss -87 2023

200 m 24.95 Sara Wiss -87 2023

800 m 2:34.58 Sofia Gåvsten -79 2018

10000 m 38:17.20 Karin Ericson -56 1992

100 m häck (84.0 cm) 19.49 Tova Sandberg -87 2026

Höjd 1.28 Linda Liljestrand -89 2024

Längd 3.87 Tova Sandberg -87 2026

Kula (4.0 kg) 5.57 Cecilia Hjorth -70 2008

Diskus (1.0 kg) 30.31 Carina Bergström -66 2004

Spjut (600 g) 11.19 Cecilia Hjorth -70 2008

Slägga (4.0 kg) 11.59 Cecilia Hjorth -70 2008

Stafett 4x100 m* 56.81 Hanna Selinus -85 2026

Linda Hjertzell -78 2026

Emma Wahlin -79 2026

Linda Cato -80 2026

Stafett 4x400 m* 5:03.75 Linda Cato -80 2024

Linda Hjertzell -78 2024

Kerstin Sjöqvist -56 2024

Emma Wahlin -79 2024

Svensk stafett* 2:46.20 Hanna Selinus -85 2026

Emma Wahlin -79 2026

Linda Cato -80 2026

Linda Hjertzell -78 2026

*Registrering av stafetter infördes från och med 2023.

K40

Gren Resultat Namn Född År

100 m 14.09 Lina Lunneborg -75 2016

200 m 29.47 Linda Hjertzell -78 2021

400 m 1:10.68 Linda Cato -80 2023

3000 m 11:57.17 Maria Ekblad -70 2010

5000 m 21:13.98 Jenny Våhlin -81 2024

Höjd 1.33 Lotta Skytt -63 2005

Längd 4.28 Eva-Lena Andersson -64 2006

Tresteg 8.06 Linda Cato -82 2021

Kula (4.0 kg) 10.89 Lina Lunneborg -75 2016

Diskus (1.0 kg) 34.14 Anna Forsberg -63 2005

Spjut (600 g) 30.79 Lotta Skytt -63 2006

Slägga (4.0 kg) 24.54 Lotta Skytt -63 2006

K45

Gren Resultat Namn Född År

100 m 14.19 Linda Cato -80 2026

200 m 29.29 Linda Cato -80 2026

400 m 1:09.58 Linda Hjertzell -78 2023

800 m 2:57.49 Linda Cato -80 2026



80 m häck (76.2 cm) 15.94 Linda Cato -80 2026

Höjd 1.27 Emma Wahlin -79 2026

Längd 4.04 Linda Cato -80 2025

Kula (4.0 kg) 9.24 Susanne Wunger -71 2017

Diskus (1.0 kg) 26.99 Rebecca Larsson -68 2013

Slägga (4.0 kg) 28.50 Rebecca Larsson -68 2009

Spjut (600 g) 27.50 Lotta Skytt -63 2014

Femkamp 2323 Linda Cato -80 2026

K50

Gren Resultat Namn Född År

100 m 14.82 Åsa Knutsson -74 2024

200 m 31.67 Carin Gustafsson -63 2016

400 m 1:13.35 Åsa Knutsson -74 2024

800 m 3:20.19 Carin Thornander -63 2016

80 m häck (76.2 cm) 16.25 Carin Thornander -63 2016

300 m häck (76.2 cm) 66.72 Ann Wiborgh Haraldsson -64 2018

Höjd 1.30 Amelie Kinch -73 2025

Stav 1.80 Sara Engkvist -73 2023

Längd 4.19 Carin Thornander -63 2015

Kula (3.0 kg) 9.79 Carin Thornander -63 2016

Diskus (1.0 kg) 29.09 Vera Koponen -68 2022

Slägga (3.0 kg) 32.77 Carin Thornander -63 2017

Spjut (500 g) 27.33 Vera Koponen -68 2022

Vikt (7.26 kg) 8.39 Carin Thornander -63 2015

Femkamp 2906 Carin Thornander -63 2016

Svensk stafett* 3:23.51 Petra Gadle -73 2024

Pia Liljedahl -59 2024

Gesa Weyhenmeyer -69 2024

Kerstin Sjöqvist -56 2024

*Registrering av stafetter infördes från och med 2023.

K55

Gren Resultat Namn Född År

100 m 15.54 Ann Wiborgh Haraldsson -64 2019

200 m 32.68 Ann Wiborgh Haraldsson -64 2019

400 m 1:17.94 Ann Wiborgh Haraldsson -64 2019

800 m 4:00.39 Gesa Weyhenmeyer -69 2024

80 m häck (76.2 cm) 19.58 Gesa Weyhenmeyer -69 2024

300 m häck (76.2 cm) 64.99 Ann Wiborgh Haraldsson -65 2019

Höjd  1.26 Carin Thornander -63 2018

Stav 2.50 Carin Thornander -63 2019

Längd  3.59 Vera Koponen -68 2025

Tresteg 6.75 Gesa Weyhenmeyer -69 2025

Kula (3.0 kg) 11.89 Vera Koponen -68 2025

Vikt (7.26 kg) 7.66 Gesa Weyhenmeyer -69 2026

Diskus (1.0 kg) 26.83 Vera Koponen -68 2023

Slägga (3.0 kg) 37.52 Carin Thornander -63 2018

Spjut (500 g) 29.81 Vera Koponen -68 2025

Kastfemkamp 2793 Vera Koponen -68 2025



Femkamp 1897 Gesa Weyhenmeyer -69 2026

Sjukamp 2162 Gesa Weyhenmeyer -69 2025

K60

Gren Resultat Namn Född År

100 m 17.22 Pia Liljedahl -59 2022

200 m 35.41 Pia Liljedahl -59 2023

Höjd 1.16 Pia Liljedahl -59 2023

Längd 3.46 Pia Liljedahl -59 2023

Spjut (500 g) 10.38 Pia Liljedahl -59 2023

K65

Gren Resultat Namn Född År

100 m 17.05 Pia Liljedahl -59 2025

200 m 35.76 Pia Liljedahl -59 2024

400 m 1:23.67 Kerstin Sjöqvist -56 2024

800 m 4:07.00 Pia Liljedahl -59 2025

80 m häck (68.6 cm) 19.34 Pia Liljedahl -59 2024

Höjd 1.16 Pia Liljedahl -59 2026

Längd  3.45 Pia Liljedahl -59 2025

Kula (3.0 kg)  5.69 Pia Liljedahl -59 2024

Spjut (500 g) 13.25 Pia Liljedahl -59 2025

Femkamp 2184 Pia Liljedahl -59 2025

Sjukamp 3283 Pia Liljedahl -59 2024

K70

Gren Resultat Namn Född År

100 m 18.99 Kerstin Sjöqvist -56 2026

200 m 39.87 Kerstin Sjöqvist -56 2026

K75

Gren Resultat Namn Född År

100 m 18.52 Barbro Gadle -42 2018

Höjd 1.12 Barbro Gadle -42 2019

Längd 3.12 Barbro Gadle -42 2018

Tresteg 6.24 Barbro Gadle -42 2019

K80

Gren Resultat Namn Född År

Höjd 1.11 Barbro Gadle -42 2022

Längd 3.10 Barbro Gadle -42 2022

Tresteg 4.63 Barbro Gadle -42 2026

Kula (2.0 kg) 6.00 Inger Bertilsson -42 2024

Diskus (0.75 kg) 14.54 Inger Bertilsson -42 2024


