
Inbjudan till Uppsala5000 
 

Information: 

Datum: Tisdag 19 augusti 

Starttid: 20.00 

Plats: Uppsala Friidrottsarena 

Distans: 5000m (samt mellantid vid 3000m.) 

Sanktionsnivå: Eltid 

 

Målsättningen är att ha pacers på plats och dessa kommer bestämmas utifrån anmälda deltagare. 

 

Anmälan på easyrecord.se senast söndag den 15 augusti. 

Efteranmälan möjlig fram till kl. 19:00 på tävlingsdagen mot dubbla avgiften. 

Betalning görs vid anmälan för samtliga deltagare. Undantag för medlemmar i Upsala IF. 

Startavgift 200kr 

https://easyrecord.se/entry?74uXGG

