
 
 
 

 

7 december 2025 i IFU Arena 
 

Åldersklass Söndag 8 december 

OBS! Kolla så att det blir rätt åldersklass. 

11år (2015) 60m, längd 

10år (2016) 60m, längd 

9år (2017) 60m, längd 

8år (2018) 60m, längd 

7år (2019) 60m, längd 

6år (2020) 60m, längd 

5år & yngre (2021-) 60m 

 

• I samtliga klasser avgörs längdtävlingarna med zon. 

• För samtliga klasser gäller två försök för samtliga deltagare i längd. 

• Endast ett lopp på 60m. 

 

ANMÄLAN Samtliga barn i UIFs träningsgrupper födda 2015–2020 kommer anmälas 

till tävlingen. Om man sedan väljer att ställa upp är upp till barnet och 

dess föräldrar. Tillhör man knattegruppen får man delta i yngsta klassen, 

anmälan sker då helst på easyrecord.se eller alternativt 

barn-ungdom@uiffriidrott.se med: namn, födelseår och kön. 

 

AVPRICKNING Avprickning på plats av tränaren vid närvarokoll på easyrecord.se. 

 

TIDSPROGRAM/PM Tidsprogram kommer publiceras den 29 november på 

www.uiffriidrott.se, samt skickas ut per mail till samtliga tränare och 

föräldrar. 

  

MAT IFU Arenas restaurang har öppet under tävlingsdagen. I IFU Arenas kiosk 

finns även lättare mat och fika. 

 

FÖRSÄLJNING Vår klädsponsor Toni Reklam kommer finnas på plats med kläder och 

annat för provning, beställning samt försäljning. 

INFORMATION För ytterligare information kontakta Upsala IF Friidrotts sportkontor på 

linus@uiffriidrott.se. 
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Tidsprogram 
 

Tider 60m Längd 1 Längd 2 Längd 3 

10:20 19-svart 20-vit 20-svart 19-vit 

10:25 18-vit    

10:30 18-svart    

10:35 Knattarna    

11:00  18-vit 18-svart 19-svart 

11:10 19-vit    

11:15 20-vit    

11:20 20-svart    

11:45 Diplomutdelning och glass 

 

Lunchpaus för funktionärer 

 

12:50 16-vit 17-vit 17-svart  

12:55 16-blå    

13:00 16-svart    

13:20  16-vit 16-blå 16-svart 

13:30 15-vit    

13:35 15-svart    

13:40 17-vit    

13:45 17-svart    

13:50  15-vit 15-svart  

14:25 Diplomutdelning och glass 

 


