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VAR GEMENSAMMA
POTENTIAL AR STORRE
AN VI TROR!

KFUM JONKOPING FORTSATTER ATT VAXA och alltfler fortsatter
att hitta till verksamheten. Det ar inte bara en tillvaxt i antal medlemmar, vi ser
aven att vi vaxer i vart satt att leda och genomfora verksamhet utifran vara mal och
varderingar.

Vi sticker ut som férening med vart fokus pa att starka enskilda individer och
tro pa att varje enskild individ har stor potential. Vi drivs av att lyfta individer och
addera varde in i sammanhang dar verkliga behov finns.

FOLKHALSOPRIS

Foreningen fick formanen att hogtidligt ta emot Regionens Folkhalsopris 2019
med motiveringen att KFUM Jonkoping visar vagen for hur en férening kan ga fran
ord till handling i arbetet for manniskors ratt till personlig utveckling, halsa och
trygghet. Genom en unik kombination av malmedvetenhet och kreativitet ar KFUM
verksamheten mycket tillganglig for alla, oavsett bakgrund eller funktionsvariation.

RESIDENSET

Att tdlmodigt och malinriktat bygga en bra grund och sedan lita pa processenien
verksamhet med oftast sma justeringar ar nagot vi lart oss och tror pa.

| Kulturverksamheten Residenset som KFUM driver tillsammans med Studiefor-
bundet Bilda och Jonkopings kommun har vi under 2019 sett en fantastisk ut-
veckling av Residenset. Det ar en unik verksamhet som uppnar fantastiska resultat
ibland vara ungdomar. Residenset stimulerar unga till att vara aktiva genom sina
passioner och intressen i en trygg och jamstalld miljd och som skapar ett harligt
myller och engagemang genom musik, dans, konst, foto och musikproduktion etc.

VAR GEMENSAMMA POTENTIAL

Det ar gladjande att se hur grunden for var verksamhet blir allt starkare genom att
allt fler individer i alla aldrar engagerar sig som ledare i verksamheten.

Var férmaga att uppna vara mal och drommar inom foreningen handlar valdigt om
att vi ser var gemensamma potential mellan ledare och aktiva men daven mellan
vara sektioner. Utvecklingen skall inte vara beroende nagon enskild persons over-
latelse eller formaga. Nar vi forstar och forlitar oss pa det som ar var gemensamma
potential som forening s nar vi ldngt mycket langre.

VAD AR DA VART MAL MED FORENINGEN?

Vi konstaterar ofta att vi ar viktigare an nagonsin och att behoven av en trygg och
meningsfull motesplats ar enormt stort och viktigt. Vi drommer om en plats dar
optimala forutsattningar skapas for att prestera och lyckas med sin passion och sitt
intresse. En plats dar man nar sina mal och drémmar men dar anda prestationen
inte ar det viktigaste. Det viktigaste ar att bli sedd, bekraftad, alskad och rustad for
att tackla livet pé basta mojliga satt. Kan vi hjalpa en manniska oavsett bakgrund
och intresse till att kédnna sig alskad, frimodig och motiverad till att vara en bra

forebild for sin omgivning har vi natt fantastiska resultat.

Henrik Lindberg Lars Birging

Féreningschef Ordférande



JONKOPING

WUM

| "Enindivid kan vixa i fireningen
uh testa pa manga olika idrotter.
KFUM lir en naturlig plats f&r barn,
uwdomr. vaxna och Hldre personer.”™

Susanne

| "Jag har genom aren Fatt si& minga
fantastiska vinner hiir. En firening
som ger gemenskap fér liver.™

Ol

-
UM

| "KFUM iir ott stiille diir jag vet att
jag kan komma till och kiinna mig
trygg och gtra det jag Hiskar - att
dansa. Jag blir glad av att vara hiir.™

Sana

Mitt KFUM ar ett tema och en rod tréd i var ambition att
skapa en tydlig KFUM kultur och en stolthet i att vara med-
lem och ledare pa KFUM.

Mitt KFUM vill starka och bekrafta forebilder och
kulturbarare inom foreningen.

Det ar en bra och viktig satsning som bygger vara med-
lemmar till att se och kdnna en stolthet i att vara en del av
ett storre sammanhang som bar pad gemensamma mal och
varderingar.

LEDARFEST
Varje ar arrangerar KFUM en ledarfest under temat Mitt
KFUM.

Arets ledarfest var verkligen en fantastisk kvall med bra
uppslutning fran alla vara ledare. VI hade ca 140-150 ledare
som kom till festen pd Ungdomens hus.

Det bjods pa mycket god mat, mycket bra underhall-
ning pa scenen i form av live-musik, live-Quiz och dans. En
ny film om KFUM Jonkopings mal och syfte slapptes i ett
maktigt intro pa kvallen.

ARETS LEDARE & ARETS KULTURBARARE
Arets ledare (Bjérn Erlén, Innebandyn) och Arets kultur-
barare (Mats Ohlander, KFUM Personal) utsags och
hedrades pa ett mycket finns satt uppe pa scenen av bade
ledare och ungdomar. P4 KFUM skall det alltid vara kul och
en férman att vara ledare. Féreningen ar enorm stolta och
tacksamma for allt ledarskap som far verksamheten att
fungera sa bra som den gor. Vi kan fortsatt se en 6kande ny
generation av ledare som tar alltmer plats och fyller pd med
stort engagemang i verksamheten och som lovar gott for
KFUM foéreningens mal och framtid.

Henrik Lindberg
Foreningschef
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ANTAL MEDLEMMAR

Verksamhet 2019 Antal
Varje medlem raknas endast en gang oavsett Barngymnastik 56
om han eller hon finns med i flera grupper.
Bordtennis 123
Medlemsstatistik 2019 2018 | 2017 2016 Dans 201
Antal medlemmar 1666 1595 1440 1412 Gymmet 179
Killar 1039 957 892 881 Innebandy 297
Tiejer 627 638 548 531 Integration 47
Klatter 82
Myran 17
Orientering 4
Orkestern 6
Senior 50
Skate 121
Supportmedlem 95
Vidablick 197
Volleyboll 191
Summa: 1666

STYRELSE OCH PERSONAL

Styrelsen
Lars Birging

Susanne Alderhammar

Cecilia Karaketo
Jonas Gustavsson
Kerstin Peterson
Goran Simonsson
Gunnar Krantz

Personalen

Henrik Lindberg
Jonatan Saldner
Madelen Petersson
Mats Olander
Johan Berggren
Daniel Claesson
Lena Werninger

Avlidna under 2019

Lars Zinnerfors
Stellan Cardell
Sven Peterson
Anne-Marie Schalin
Nils Cedervall

Karl-Gustaf Dahlborg

Andrea Rasmussen
Cecilia Odman

Thedor Stolper Frdding
Henrik Lindberg (adj)

Ingela Sigvardsson

Evert Larsson

Sven Hultman

Xhevat Kabshi

Cecilia Kareketo

Anne Virebrand

Bjorn Hagstedt
(KFUM/kommunen)

Elin Kall (Bilda/Kommunen)
Simon Sdderberg

STORT TACK TILL DE STIFTELSER SOM UNDER
2019 BEVILJAT MEDEL TILL VAR VERKSAMHET

VERKSAMHET OCH FORVALTNING 2019

. Helge Ax:son Johnsons stiftelse
. Stiftelsen Karin och Ernst August Bangs minne
. Eva och Oscar Ahrensstiftelsen

Stiftelsen Konung Gustaf V:s 90-arsfond
Folke Bernadottes Minnesfond



KFUM

INTERNATIONELLT

ATT VARA EN INTERNATIONELLT engagerad
forening kan betyda manga saker och se annorlunda ut

i olika organisationer. For var férening har arbetet for
internationellt engagemang under aren gatt upp och ner
och haft olika uttryck men langtan efter ett stark och
tydlig internationellt koppling ar idag fortsatt stort. Under
2019 har foreningen tagit stora kliv framat for ett okat
engagemang och kunnat ge medlemmar mojlighet att
vidga vyerna, utvecklas som personer, ledare och globala
medborgare.

Vi hoppas kunna se tillbaka pa 2019 som ett avstamps-
ar dar en internationell pragel borjat vaxa fram och en
internationell arbetsgrupp for 6kat engagemang nu borjat
ta fart. Nedan foljer en lista av projekt och framsteg som
foreningen ser som viktiga handelser under aret:

« | ett sektionsoverskridande projekt mellan Innebandy
sektionen, Vidablick och Residenset har foreningen
under sommaren 2019 genomfort ett informationsut-
byte och ledarutvecklingsresa till lagergdrden YMCA
Camp Widjiwagan utanfor Nashville i USA. Malet
med resan var att utbyta information, bli inspirerad
till nytdnkande och exponera vara unga att vaxa i
ledarskap. Vi ar sa stolta och inspirerade av hela
projektet och processen som resulterade i ett lyckat
utbyte. Med hjalp av Stiftelsen Konung Gustaf V:s
90-arsfond, Folke Bernadottes Minnesfond, spons-
ring och egeninsatser fran medlemmar med foraldrar
har féreningen lyckats genomfora ett lyckat projekt.

« laugusti manad representerades féreningen av fyra
unga ledare fran styrelsen, bordtennis och dans-
sektionen i London for den stora ungdomstraffen
som firade 175 ar som global rorelse. Under dagarna
i London kunde vara ledare inspireras i workshops,
natverka med 3,000 ledare fran olika lander och fa
med sig en langtan for dkat lokalt engagemang for
internationella fragor.

«  KFUM Jonkoping har under manga ar haft en koppling
till YMCA organisationer i Thailand och under 2019
har Evert Larsson fortsatt att anordna informations-
kvallar, insamling av medel och genomfort en arbets-
insats i Thailand for att forbattra deras forutsattning-
ar att bedriva bra barn och ungdomsverksamhet. |
Over 25 ar har nu Evert besdkt YMCAs i Thailand och
under lika manga ar gjort en stor insats for att sprida
information om behoven som finns och vikten av att
vi som foreningen gor en insats for internationellt
utveckling.

« Ur ett glokalt perspektiv har vi sett ett fortsatt stort
engagemang runt integrationsarbetet pa KFUM som
projektet motesplats driver. Vi ar stolta dver de
ideella insatser som gjort det mojligt for sé manga
manniskor i Jonkdping att komma in i samhallet och
hitta meningsfulla platser och sammanhang att bygga
ett nytt liv runt.

Utover listade punkter har foreningen varit del i konversa-
tioner med KFUM Sverige om okat engagemang i interna-
tionella projekt som drivs pd en nationell niva, valkomnat
tva amerikanska ungdomslag i Innebandy till Ungdomens
Hus, samverkat med Sanda gymnasiet i fragor om integra-
tion samt medverkat i en internationell konferens for att fa
inspiration fradn andra KFUM féreningar rorande kommu-
nikation och sponsring.

Visionerna for framtida internationella projekt ar stora och
arbetet i stort kommer att drivas av foreningens interna-
tionella arbetsgrupp. Arbetsgruppen har som uppdrag att
samordna de internationella satsningar som féreningen
Onskar genomfora samt skapa forutsattningar for med-
lemmar att pad olika plan kunna engagera sig.

Vivalkomnar intresserade medlemmar att hora av sig till
jonatan@kfum.org for att samtala mer runt féreningens
internationella arbete.

VERKSAMHET OCH FORVALTNING 2019
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DANSVERKSAMHETEN studio In Motion har
avrundat sitt fjarde ar som sektion i KFUM Ungdomens
Hus. Varterminen inleddes traditionellt med ett Oppet
Hus - dar flera barn, ungdomar och vuxna provade pa
var verksamhet for forsta gdngen - och avslutades med
den lika traditionella elevshowen, denna gang i Energi-
hallen; hostterminen foljde samma rutin utover att vi
ater genomforde vara forestallningar for en fullsatt
publik i KFUM salen. Utdver vara ordinarie kurser och
samlingar anordnades tva workshops inom den vaxande
dansstilen dancehall under ledning av en nationellt
erkand danstalang saval som internationellt baserade
dansare hela vagen fran Jamaica. Namnvart ar att tre
av vara framstdende dansare inom sektionen under
ledning av var tidigare ledare Tevin Redvall under hdsten
vann regionens tavling Skapa Dans och senare aven tog

STUDIO IN MOTION

hem vinsten i riksfinalen. Vara engagerade ledare och
deltagare fortsatter ambitiost att tréna i husets tillgang-
liga danslokaler infor tavlingar och framtradanden och
anordnar flitigt arrangemang déar gemenskapen och
intresset for kulturen vaxer. Under varterminen hade
sektionen 200 anmalningar till 18 kurser under ledning
av 12 ledare och under hdstterminen 142 anmalningar
till 13 kurser under ledning av 6 ledare. Team Studio In
Motion lyfter blicken mot ett kommande 5-arsjubileum
och ser fram emot att fira vad vi dstadkommit samti-
digt som vi fortsatter vart engagemang for att utveckla
verksamheten mot malet om att bli en trygg plats for
vara dansare och en av de starkaste verksamheterna i
Sverige inom streetdance.



OLLIEWOOD INDOORS (KFUM Skatehall) har
Oppet vardagar 15-21 och l6rdagar samt sondag 11-17.
Verksamheten bestar av skateboard, BMX, Inlines och
kickbikes. Kfum-skate bedriver bade riktad och 6ppen
verksamhet dar vi vill frdmja spontaniteten och gladjen i
all akning. Verksamheten har viss tillsyn under dppet-
tiderna och ansvarig for verksamheten ar Mats Ohlander
med hjalp av Residenset som bla driver Skateskolan och
ar event/tavlingsansvariga tillsammans med utdvarna.
Pa sondagar har vi dven slutna grupper som tjejskate
och gubbskate. Skatehallen gar dven att boka till kalas.
Lagom till sommarlovet flyttar vi ut verksamheten till
betongparken “OllieWood” dar vi bemannar och bedri-

ver verksamhet samt skotsel och tillsyn. Under sommar-
lovet har vi ett snitt pa ca 80 personer per dag allt ifran

nyborijare till proffs. Aldrarna pa vara skateanlaggningar
ar fran 6-50 ar.

Vi har under 2019 har vi arrangerat 4 st. tavlingar

(sommar och vinter) &ven dessa organiseras av utévarna.

Verksamhetens malgrupp ar framst tonar och uppat
och vi ar ca 100 medlemmar.

VERKSAMHET OCH FORVALTNING 2019
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KFUM
JONKOPING ENERGIGYM

GYMMET VAXER

Foreningens gym har under 2019 haft ett positivt ar
och med 6kande medlemsantal. Vi glads at att allt fler
foraldrar kommer till gymmet och tranar under tiden
barnen och ungdomarna ar pa sina aktiviteter, vi ser
aven att foraldrar och barn trénar alltmer tillsammans
pa gymmet. KFUM sektionerna anvander ocksa alltmer
gymmet som en bra skadeférebyggande traning och
starkande tréning.

PERSONLIGA TRANARE

Under aret sa har vi inlett 2 samarbeten med person-
liga tranare (Jan Olof “Jino” Eriksson och Kristian
Thalin) som alla trénande kan nyttja fér mer en person-
lig vagledning i traningen. Dessa 2 instruktorer leder
aven utover individuell tréning en del grupptraning pa
Ungdomens Hus med idrottslag och div olika senior-
traningsgrupper.

SAMARBETEN

Vi samarbetar med en rad olika andra féreningar som
exempelvis: Hallby handboll, Jonkopings Innebandy

klubb, Mullsj6 Innebandy, IKHP, Fagerhult, IK Vista mfl.
Vart fina samarbete med Prolympia fortsatter dven

i gymmet da vi 2 ganger i veckan star vardar for skol

traning i gymmet.

TILLGANGLIGHET & INTEGRATION
Gymmet har fran borjan haft ett tydligt mal att erbjuda
funktionsnedsatta ett riktigt bra gym och en métesplats.
Vi glads at att alltfler med funktionshinder kommer till
gymmet och tranar.

Under aret var vi dven med och arrangerade Impos-
sible Camp som ar ett prova pa camp for funktionsned-
satta.

Tillgadnglighet skapar vi dven igenom var fina
verksamhet KFUM Motesplats dar malet ar att dppna
upp for en Integrationen inne pa gymmet. Vi kan se att
manga nyanlanda hittar en gemenskap och en positiv
aktivitet pd KFUM Energigym.



KFUM

KLATTRING

KL/"\TTERSEKTlONEN ar fortsatt full av
glada barn och unga som gillar att utmana sig sjalva
under ledning av vara kompetenta ledare. Vi ser
standigt hur viktig klattringen ar for att starka sjalv-
fértroende och motivera vara aktiva att hela tiden
anta nya utmaningar. Klattersektionen pa KFUM
har under 2019 gatt igenom en storre forandring da
sektionens rutinerade ledare Molly Sivertsson tagit
ett steg tillbaka. Detta har resulterat i att antalet
grupper har minskat men aven att nya ledare har
tagit storre ansvar i de grupper som finns kvar. |
dagslaget har sektionen 5 traningsgrupper varje
vecka med mellan 10-12 barn i varje grupp. Sek-
tionen kampar fortsatt med att identifiera ledare
som kan starta fler grupper for att latta pa den
standigt vaxande kolistan. Klattring ar uppenbart
en fortsatt popular aktivitet och féreningen hoppas
att kunna starta nya grupper under 2020. Stort
tack till er foraldrar som tagit en storre ledarroll
samt hjalpt till att sdkra vara ungdomar i veckorna.
Trots ett utmanande &r gar sektionen in i 2020 med
manga nya ledare och ny energi som vi hoppas kan
resultera i en vaxande sektion.

VERKSAMHET OCH FORVALTNING 2019
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KFUM
PINGIS

DET HAR ATER VARIT ett framgangsrikt ar for
KFUM Pingis. Antalet medlemmar har varit stabilt och
traningsgrupperna har varit fulla. Vi har samarbetat

en del med olika skolor med inbjudningar och besok.
Christoffer Ahlin har haft Prolympiaungdomar pa
mandagar och pa loven har Ekhagsskolan besokt oss.
Alexander Widing har varit tranare for de satsande ung-
domarna och gjort det bra.

Viarrangerade i mitten av april Jonkopingsspelen.
Ater succé med rekordmanga starter. Over 900 matcher
spelades pa tva dagar, 24 bord fick anvandas pa lor-
dagen, 20 pa sondagen.

Viarrangerade aven Veteranupptakten i september.
Ett nytt initiativ som KFUM tagit. En popular tvdmanna-
tavling for lanets veteraner som far sin fortsattning kom-
mande sasong. Vi genomforde i december en Distriks-
domarkurs med Alexander Nilsson som utbildare och
har nu 13 nya domare. Viktigt vid seriesammandrag och
tavlingar.

Sydsvenska Masterskapen arrangerade vi 7-8
december. Det gick bra och tavlingen flot enligt tid-
planen. Charlie Widing holl sig val framme i alla klasser
han stallde upp i. Han blev mastare i HJ 17. Charlie
har flyttat till Halmstad for studier och traning under
Tickans ledning. Battre forutsattningar kan han inte fa.
Det ar ocksé valdigt roligt att vi kan klara ett sddant
har masterskap i vara hallar. Vi ar ett pingiscentrum i
kommunen och kanske ocksa i lanet.

Victor Sjoqvist blev tvaa i SM i sin klass R3 (rullstol)
och vann ytterligare medaljer i dubbel och i den 6ppna
klassen.

Seniorverksamheten vaxer och Per-lvar /Magnus
genomfdrde en pingisskola for seniorer. 12 deltagare
genomforde kursen och det var mycket uppskattat av
alla. Vi startade under hosten ytterligare ett veteranlag.
Huvudtranare Alexander Widings sammanfattning:
| september akte klubben pa traningslager till Varberg.
Mycket bra uppslutning och mycket bra sammanhallning
pa alla plan.

Efter detta lager startade A-B-lag tréaningen 2-3
dagar per vecka. Vi plockade upp nagra ungdomar som
ville satsa fran Bla ungdoms grupp. Har varit fullt pa
traningarna och det har bidragit till framgangarna som vi
haft under aret.

Det har gatt bra for alla vara spelare som har varit
ute och tavlat. Manga ungdomsspelare har tagit stora
steg pa rankingen och utvecklas mycket bra.

Vi har haft 5st spelare som har kvalificerat sig till
Ungdoms SM och Junior SM. Mycket bra resultat for var
klubb. Spelarna var, Jacob Hempel, Edvin Ekblad, Hugo
Rommedahl Albin Ledell och Charlie Widing.

Klubben fick en bronsmedalj i SM genom Charlie
Widing i P15. Charlie och Joel Jonsson BTK Frej kom
tvaa i dubbel P15. De béasta resultaten i klubbens histo-
ria.

Under aret blev Charlie Widing ocksé uttagenien
SOK satsning for killar i landslaget.

A-laget kom tvaa i div 2 men kunde efter att i
kvalspel forlorat mot Horred, anda fa en plats i div 1.

Rasmus Ekstrom, Theodor Froding, Lukas Uveborn
och Oscar Bogren gick steg 1 tranarutbildning. Theodor
och Rasmus har haft regionala traningsuppdrag for



Smaélands bordtennisforbund.Bra betyg for var verk-
samhet. Visar att vi ligger i framkant.

Ungdomsgrupperna i ovrigt har deltagit i zon-
tavlingar pa lansniva. Dessutom har vi arrangerat interna
tavlingar. Manadstavlingar for seniorer pa mandagar och
pa lordagar motsvarande for ungdomar. Resultaten kan
man folja pa var hemsida.

INTEGRATIONSPROJEKTET

Pingissektionen fortsatte med integrationsprojektet som
syftade till att skapa bra och intressant sysselsattning
for nyanlanda och annu inte integrerade ungdomar och
vuxna med utlandsk bakgrund. Ahmad Al Akel leder
sondagsgruppen for pojkar och man.

PINGISSKOLAN

Fortsatt satsning med ett begransat antal barn mellan
7-10 &r har tranat varje lordag under aret vilket givet
positivt resultat. Rasmus Ekstrom och Oskar Davidsson
har dragit det storsta lasset som huvudtranare med
Albin Ledell som kompletterande tranare. Magnus har
stottat detta.

KFUM A 2:aidiv2
KFUM B 3:aidiv3

KFUM C 6:aidiv4

Lagledare Alexander Widing

UNGDOMSGRUPPERNA

Efter pingisskolan slussas ungdomarna vidare till
Orange och Brun pé lérdagar med samma tranare. Dar-
efter tar Kennert Johansson éver pa onsdagar. Viktigt
att alla hittar sin niva och far utvecklas efter sina egna
forutsattningar. Ett stort tack till dessa ledares engage-
mang.

KFUM BANKERYD

Det har under hosten tagit fart igen och ett 30-tal
ungdomar ar igang och spelar. Aven Habo har blivit ett
upptagningsomrade. Bjorn Geijer ar en drivande ledare
dar.

SERIESPELET

Flera bra prestationer denna sasong dar manga spelare
har bidragit till dessa. Var styrka ar var jamnhet. Alla
deltagare och resultat hittar ni pa var hemsida kfum.org

/pingis

Lagledare Mikael Froding/Henrik R

Lagledare A Strandberg/V Sjoqvist

KFUM D
KFUM E2
KFUM E1

Veteranlag 1

Veteranlag 2

Ungdomar

STYRELSE OCH PERSONAL

Styrelsen har under sasongen varit

2:aidivb

4:aidivé

6:aidivé

4:aiserie A

1:aiserie D

5:aiU2

Magnus Persson, Ordférande

Rebecca Stolper, Sekreterare

Magnus Larsson, Ekonomi

(kassor: Madelen Pettersson, Exp)

Claes Englund, Ledamot

Lars-Anders Strandberg, Ledamot
Alexander Widing, Ledamot (A-truppen)

Lagledare Rasmus Ekstrém
Lagledare Anders Bogren
Lagledare Magnus Persson
Lagledare Ove Sandberg
Lagledare Sveneric Martinsson

Lagledare Anders Linsmo

OVRIGT
Tack till alla som pa ett positivt satt bidragit till alla
sportsliga framgangar, och inte minst tack till de som
har bidragit med frivilligarbete under sasongen.

Tack ocksa till alla som bidragit till trivseln med sitt

Slutligen tack till expeditionens personal med
Henrik, Johan B, Lena m fl. Ett speciellt tack till
Madelen och Jonatan som skott allt praktiskt med
ekonomin.

satt att vara och se och hjalpa andra i sann KFUM anda.

VERKSAMHET OCH FORVALTNING
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KFUM
BARNGYMNASTIK

GYMNASTIKEN HAR HAFT ytterligare ett
fantastiskt med fulla grupper. Populariteten har gjort
att kolistan ar extremt lang. Efterfrdgan av gymnastik ar
stor pa KFUM men ocksé i hela Jonkdping. En utma-
ning for gymnastiken ar att hitta fler traningstider och
ledare for att kunna mota samhallets behov av gym-
nastik. Under 2019 ar det tva gymnastik grupper med
47 aktiva varav 10 ar ledare. | den yngre gruppen ar
barnen 4-6 ar och i den aldre gruppen ar barnen mellan
7-9 ar. Ledarutvecklingen i gymnastiken har forbattrats,
bade i antal och spridningen mellan aldrarna och kon.
Det ar extra roligt att se var unga ledare véxa i barn-
gymnastiken. Selma Gotting har tagit ett alltmer ansvar i
gymnastiken samtidigt som hon ar en fantastisk forebild
for de aktiva.

UPPVISNING

Varje termin avslutas med en uppvisning for slakt och
vanner vilket uppskattas mycket hos barnen men ocksa
av askadarna. Gymnastiken har valt att inte tavla utan
verksamheten ska praglas av rorelsegladje och person-
lig utveckling utan press.

VARIERAD TRANING OCH INNEHALL
Syftet med gymnastiken ar trana barnens motoriska
utveckling och det sociala samspelet. Barnen utmanas i
fardigheterna koordination, styrka och balans. Ledarna
utgar fran barnens individuella forutsattningar i momen-
ten matta, ringar, hopp och fristdende. Varannan vecka
byggs en lekfull hindbana upp for att de aktiva ska fa
trana sin styrka och kondition. Gymnastiken siktar fram-
at och hoppas att till nasta ar dka i antalet grupper.

Susanne Alderhammar



KFUM
INNEBANDY

KFUM INNEBANDY HAR HAFT en intensiv
och harlig sasong med massor av traningstimmar och
spannande matcher. Innebandysektion bestar av ca 250
aktiva spelare som leds av ett 40 tal hangivna ledare.
Det finns 11 lag i respektive aldrar: Herr Senior i Div 2,
P05, P06, P07, FO7, P08, P09, P10, P11, P12/13, P14.

HERRLAGET I DIV 2

Herrlaget har som nykomlingar i Div 2 gjort en bra insats
med en ny tranare i spetsen som heter Daniel Persson,
men ocksé genom ett antal nya spelare. Laget ser i
skrivandets stund ut att halla sig kvar i DIV 2 till nasta
sasong. Sektionen har under lang tid sett fram emot att
f& borja spela in egna unga talanger i seniorverksam-
heten och det ser ut att kunna bli dags att gora verklig-
het av den ambitionen pa allvar till ndsta sdsong.

BARN & UNGDOM

P& barn och ungdomssidan ar det ett kokande engage-
mang med seriespel och poolspel varje helg. Alla vara
KFUM lag gor otroligt bra ifran sig bade sportsligt och

i upptradande, alltifran spelare, ledare och foraldrar
som sluter upp med harligt engagemang och goda
varderingar. Manga av ungdomslagen har dven spelat
cuper med goda framgangar som exempelvis Fair Play
Cup, Gothia Cup, Sibben Cup och Hovslattscupen mfl.

INNEBANDY & FYSTRANING

I ungdomslagen byggs en ambition och en rod i trad i att
trana gediget i en god balans mellan mycket innebandy
och fystraning. En langsiktig skadeforebyggande traning
for att minska risk for skador, bygga en god kondition,
styrka och snabbhet. Detta genomfdrs med hjalp av
bade ledarledd grupptréning men alltfler satsar pa att
l&gga tid i det fina gymmet pa Ungdomens hus.

VERKSAMHET OCH FORVALTNING 2019
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KFUM
VOLLEYBOLL

Ul8 DAM
Vihar 14 tjejer i aldrarna 13-22 ar i traningsgruppen. | ar
spelar vi i Division 2 dar vi ligger i den 6vre halvan av se-
rien. Dessutom spelar vi VSS-sammandrag i Division 3.
Detta gor vi for att erbjuda alla tjejer s& mycket speltid
som mojligt. Under aret har vi spelat diverse turne-
ringar; U-16 Masterskapet, Mikasa Challenge och den
Oppna klassen i U18-SM pa hemmaplan. Efter somma-
ren akte laget som vanligt till Kungalv och Trekunga-
slaget dar vi slutade pa en fin femteplats. Strax fore jul
gick U18-laget vidare i sitt SM-kval och kom tvaa i var
region. Till varen fortsatter kvalet, men det tar vi nasta
ar. Ellen Junelind och Ida Almkuvist har etablerat sig i
U17-landaslaget och var bada med i forsta kvalrundan
till U17-EM som spelades i Danmark. Nasta omgang
spelas under varen. Under sommaren spelade flera
tjejer beachvolleyboll. Framsta placeringen blev Ellen
Junelind i par med Milica Babalj som tog en silverplats i
U16-SM.

Sammanfattningsvis ett mycket kul ar dar alla vara
tjejer tagit stora kliv framat.
Tranare: Henrik Nordstrom, Bo Almkvist, Johan
Junelind

Ul8 HERR

Under aret som gétt har vi haft ett 10-tal killar i aldrarna
13 - 17 ar i traningsgruppen, i stort sett samma killar
som aret innan. Vi har tranat 3ggr/vecka och det ar
ldnga spanstiga och traningsvilliga killar som tagit stora
steg under aret och levererar ett riktigt vasst anfall.
Flertalet av killarna deltog ocksa i den traningsgrupp
som Andreas och Peter hade tillsammans med JBC pa
Vatterstranden under varen/sommaren.

Vi har haft ett lag i seriespel VSS div 3. Sasongen
2018/19 slutade vi pa en tionde plats och nar sdsongen
2019/20 tog juluppehall lag vi pa delad forstaplats. |
U16 Masterskapet spelade vi i svart grupp mot tufft
motstand och slutade pa femte plats. | Trekungaslaget
kom vi sexa i A-slutspelet och dar gjorde var hittills
basta match, mot Stokke. Vi deltog i Mikasa Challenge
och kom fyra i Level 7 svart grupp. Vi har ocksa deltagit
i ett svensk/danskt utbyte i Angelholm.

Arets hdjdpunkter har varit att vi kvalade in till U18
SM dar vi kom pa 10:e plats och att Hannes Simonsson
tillsammans med Lukas Morency, Habo, kom pa andra
plats i beachvolleyboll U15 SM.

Under hdstlovet var Jakob Norrby uttagen till



svenska volleybollférbundets utvecklings lager i
Falkoping. Ht19 borjade Hobbe Zachlund Andersson
NIU volleyboll pd Sandagymnasiet.

Tranare: Andreas Simonsson, Leif Norrby, Peter Bjorn-
strom

VOLLEYBOMPA sr var verksamhet fér barn mellan
3-6 ar som blandar lek, rérelse och bolltraning. Vi

har behallit vart barnantal trots att flera barn har gatt
vidare till KidsVolley. Gruppen med barn som kommer
varje sondag for att tillsammans med sina foraldrar ta
sig igenom hinderbanor, trana med ballonger och ova
smashar ar glada och fulla av rorelselust. Vi ar nu 19
glad barn + foraldrar som traffas.

Tranare: Martin Billow, Paulina Birgersson, Sara
Berglund

KIDS VOLLEY LEVEL 1-2 OCH
FYRMANNA LEVEL 4
Level 1-2 &r en mixad tréningsgrupp med ca 15-20 barn
i dldrarna 5-8 ar som Ovar sig pa grunderna i KidsVolley.
Det ar mycket kasta och fanga bollen, men &ven en hel
del lekar. Att kunna lyssna, fokusera och ha bollkontroll
ar kluriga grejer i denna alder. Traningsgruppen vaxer
hela tiden, sarskilt under hosten. Ett gang skickades
aven upp till nasta steg efter sommaren. Borjade under
hosten att erbjuda 2 traningstillfallen i veckan, vilket gor
att fler kommer pa ena eller andra traningen.
Vi dker pa endagsturneringar i naromradet, alla mycket
uppskattade, och valdigt larorika.

Level 4 ar en mixad traningsgrupp med ca 20 barn
i dldrarna 7-11 ar. Gruppen delades under sommaren
och de flesta i den tidigare gruppen gick upp till level 5.
Under hésten har gruppen invaderats av nya spelare.
Underbart kul, men en stor utmaning da spridning-
en pa kunskapsnivan ar stor. Vi tranar pa torsdagar
och sdndagar. Vi har dkt pa turneringar i naromradet
och hoppas pa bra uppslutning till Mikasa Challenge i
Orebro i Maj. Hostens uppstartstraff pa Vidablick var
mycket uppskattad av bade barn och féraldrar.

Tranare: Viktoria Bjornstrom, Lukas Pavova, Jenni
Vartiainen, Gustav Pettersson, Andreas Birgersson,
Unga ledare: Andreea Vanciuu, Algot Bjarnehall,
Maksym Melnyk, Simon Bjérnstrém, Jonathan Widegren

Grupperna har tréanat pad samma traningstid, och da ar
det fullt i hallen.

TABERG LEVEL 2-4

Tabergsganget krympte pa slutet, och kunskapsnivan
blev for stor och vaxte ur lokalen. Vi slog ihop ganget
med gruppen i stan. Sedan hosten 2019 finns inte
gruppen langre.

FYRMANNA LEVEL 5-6

Level 5/6 ar en grupp med 25-30 tjejer och killar i dldern
10-14 ar. Under &ret har vi spelat Level 5 och vi kan
konstatera alla vara spelare har tagit stora steg framat.
Fyrmannafestivalen i Habo, Mikasa Challenge i Orebro
och Trekungaslaget i Kungalv var arets hojdpunkter. |
Mikasa Challenge, Sveriges storsta fyrmannaturnering,
blev det guld for ett av vara tjejlag och en fin fjardeplats
for ett av vara pojklag. | Trekungaslaget i Kungalv, gick
samtliga vara lag till A-slutspel och vi akte hem med ett
silver och ett brons. Sammanfattningsvis har vi haft en
riktigt kul sasong tillsammans och ser fram emot ett
spannande 2020 med nya levlar, spel med seniorboll
och for delar av gruppen ocksa sexmannaspel.

Tranare: Tuomo Vartiainen, Jonas Nero, Adnan Herco
och Jorgen Johansson

A-LAG DAM

Laget kdmpade tappert under hela varterminen 2019,
men hamnade till slut i division 2. Fa spelare fanns kvar
till hosten 2019, sa Laget 6stes upp efter varen 2019,
och U18 Dam tog 6ver division 2-platsen.

SENIORVOLLEY OCH VETERANVOLLEY
Under volleybollsektionen vill vi daven ndmna vara
grupper som spelat absolut langst tid i KFUM Volley.

Volley Senior ar en grupp pensionarer som mots
varje mandag mellan 15.00-17.00 och spelar volley-
boll men stannar sedan ocksa kvar pa Ungdomens hus
dar gemenskapen fortsatter genom att engagera sig i
Fastighetsskotseln pd KFUM. Det ar en varm gemen-
skap i ganget men detta ar ocksa en grupp som har en
oerhort viktig betydelse for hela KFUM Ungdomens Hus
med sitt stora engagemang.

Volley veteranerna mots och spelar varje sondags-
kvall och bestar av ca 15-20 spelare och ar ungefar i
aldrarna 45-65ar. De flesta har spelat volleyboll lange
och har sa gjort i KFUMs flagga under manga ar men
aven nagra nytillkomna deltagare har tillkommit.

VERKSAMHET OCH FORVALTNING 2019
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KFUM
RESIDENSET

UNDER VERKSAMHETSARET 2019 har
Residenset valt att fokusera pa den dppna verksam-
heten. Att skapa en annu tryggare plattform har kéants
viktigt for att 6ka antalet besokare. Ett av vara mal
2019 var att ungdomarna sjalva skulle ta initiativ till att
arrangera evenemang. For att fa bollen i rullning drog
viigdng 2019 med en arrangorsgrupp for ungdomar
som fick i uppdrag att halla i den lyckade festivalen
Scensommar. Ungdomarna delades in i tre grupper
och fick sjalva boka artister och séka bidrag. IdéJkpg
har varit till stor hjalp aven 2019 och namnet har blivit
valkant hos vara besokare. Pengar har sokts till andra
arrangemang som till exempel dans-workshops, jams
och konserter.

Vi i personalen finns alltid till hjalp under processen
och kommer med tips och rad. Ett krav som vi har pa
vara unga arrangorer ar att alltid boka jamstallt. Detta
ar viktigt for vart vardegrundsarbete. Att visa vara
kvinnliga besdkare att allt ar mojligt aven som tjej ar
en sjalvklarhet. Vi hade under varen en lyckad DJ-kurs
pa 10 tillfallen for icke-man. Under kvinnodagen valde

vi att skapa arrangemang med livemusik och fika for

att ytterligare lyfta vikten av en jamstalld verksamhet
samt ett jamstallt samhalle. Vi hade aven en loppis

dar ungdomarna sjalva valde att donera pengarna till
organisationen FATTA. Infor kvinnodagen gjorde vi

ett stort kollage med bilder pa starka kvinnor genom
tiderna, kraftfulla citat och starkande ord. Vi har valt att
lata det hanga kvar pa vaggen for att uppmuntra till en
jamlik verksamhet. | den dppna verksamheten jobbar

vi for att fa alla att kénna sig sedda, uppskattade och
motiverade. Vi vill starka vara besokare i bade sig sjalva
och i sina kultur-uttryck.

Efter sommarlovet akte vi pa en skolturné for att
marknadsféra verksamheten och locka fler ungdomar
till Residenset. Besokarantalet skot i taket bara nagon
vecka efter var turné. Under hostterminen har antalet
besokare okat kraftigt och det kommer fortfarande
nya besokare varje vecka. Vi har haft i genomsnitt 38,4
besokare per 6ppet tillfalle som bestar av 42% tjejer. Att
satsa pa den Oppna verksamheten och att géra Residen-
sets karna till ndgot tryggt, meningsfullt och kreativt har
verkligen lonat sig.



KFUM
MOTESPLATS-UNGDOMENS HUS

MOTESPLATS - UNGDOMENS HUS vander
sig till asylsokande i Jonkopings kommun samt personer
som nyligen fatt uppehallstillstand. Pa tisdagsfor-
middagar samlas asylsokande till Sprak-Café och
erfaren-hetsutbyte. Projektet startade 2014 och har
pagatt i fem ar. Verksamheten ar i huvudsak igadng under
skolterminerna. Vi har under 2019 genomfoért drygt 50
samlingar. Under verksamhetsaret har vid varije tillfalle
ett 25-tal besdkare mott ett 20-tal engagerade och
motiverade volontarer. Verksamheten genomfors i hu-
vudsak i lediga lokaler i KFUM - Ungdomens Hus.

Deltagarna i verksamheten &r i asylsokande som
har sitt boende anvisat av Migrationsverket. Flertalet
kommer fréan Anlaggningen Centria. Andra fran centrala
lagenheter i Jonkoping som hyrts av Migrationsverket.
De asylsokande kommer i huvudsak fran Afghanistan,
Irak, Eritrea, Syrien, m.fl

Verksamheten har i huvudsak varit uppbyggd pa
Spraktraning dar deltagarna tillsammans med volon-
tarer sitter vid mindre bord och provar “enkla svenska
ord och fraser”. Var metodmassiga inriktning ar praglad
av “dialog och samtal”, vilket skapar narhet och trygghet
och kommer dérmed ocksa att berdra de problem som
de asylsokande upplever till vardags. Undervisnings-
material och arbetsbdck-er anvands for att forbereda
vara besokare infor eventuellt uppehallstillstand och
SFl-undervisning.

Varje manad har samhallsorienterande Temakvallar
genomforts med inriktning pa de som &r asylsokande
men ocksa de som har fatt tillfalliga uppehallstillstand.
Avsikten ar att successivt slussa in deltagare i vart sam-
halle men ocksa i KFUM Jonkopings ordinarie verksam-
heter. Samlingarna ar en del i KFUM:s Integrationsverk-
samhet. For de idrottsliga verksamheterna; Volleyboll,
Bordtennis, Fotboll, och GYM-verksamhet, har visats
storst intresse. Utdver deltagarnas “egen-avgift”
subventionerar projektet resterande del av medlems-,

aktivitets- och GYM-avgifter. Saval asylsdkande som

de som erhallit tidsbegréansade uppehallstillstand har
deltagit dven i andra samlingar (Basar, Hantverksmassa,
Konserter mm) som KFUM genomfort.

For att tacka kostnaderna har KFUM Jénkdping har
erhallit bidrag for del av uppkomna kostnader. Bidrag
har erhallits fran Jénkopings Kommun Kultur/Fritid
samt fran Jonkodpings Kommuns Integra-tionsanslag.
Smalandsidrotten har tilldelat KFUM Integrationsbidrag
for den idrottsliga verksamhe-ten. Nagra lokala foretag
har sponsrat och privatpersoner i och utanfor KFUM,
har vid hogtidsdagar ldmnat gdvor. Fér hosten 2019
och varen 2020 har projektet ocksa erhallit bidrag fran
Regionen.

For att genomfdéra "Motesplats - Ungdomens
Hus” kravs tillgdng till “fria lokaler”. Projektet har tagit
Ungdomens Hus lediga lokaler i ansprak (moteslokaler,
sammantradesrum, idrottshall mm.) vid cirka 100 till-
fallen under 2019. Utan denna lokalupplatelse hade
projektet inte gatt att genomfoéra.

"Métesplats - Ungdomens Hus” har haft férmanen
att ha god anslutning av volontarer. Ett 40-tal aktiva
personer star till projektets forfogande. Volontarernas
aktiva deltagande ar en "spegel” av det engagemang
som finns for projektets verksamhet, men ocksa for
de asylsdkande individerna. Flertalet volontarer har
dessutom ett stort eget engagemang som “fadder” for
enskilda personer.

Projektets paroll; “Ingen kan hjalpa alla - men
alla kan hjalpa nagon” har inneburit att KFUM Jonko-
ping blivit en “Métesplats” och ett andra hem for de
manniskor som till vardags saknar allt. En Mé&tesplats
praglad av; “Manniskors lika varde, Stor Omtanke,
Generositet, Varme och Karlek”.

Benita Josefsson och Ola Friberg
samordnare

VERKSAMHET OCH FORVALTNING 2019
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KFUM

SKAFTOGARDEN

UNDER 2019 PABORJADES ARBETET med
en forsaljning av Skaftégarden. Forsaljningsprocessen
har inletts genom en arbetsgrupp bestdende av ord-
forande KFUM, ordférande fastighetsbolaget samt
representant for Skaftd kommittén.

Nagra intressenter har anmalt intresse och en
bredare sdkning férbereds nu genom maklare. Fragor
aterstar att [0sa avseende vatten och avlopp samt
detaljplanering och diskussion pagar med Lysekils
kommun. Mindre underhall som exempelvis byte av
nagra vitvaror har genomforts.

Vi kan aven konstatera att bokningslaget har varit i
niva féregdende ar genom bland annat vara aterkom-
mande grupper som foregaende ar fran Tyskland och
Danmark.




KFUM
VIDABLICK

VI AR VALDIGT TACKSAMMA fér alla fantas-
tiska insatser som har gjorts pa garden under detta ar.
Ett stort tack till alla ideella, sommarledare och med-

lemmar som engagerat sig under 2019

EVENT

| ar har det varit gott om besokare pa bade midsommar
och Hantverksmassan. Tva viktiga motesplatser som
drar besdkare till Vidablick och ger mojligheter att
sprida kunskapen om KFUM.

EXTERNA GRUPPER

Konfirmationsgupper, skolklasser, personalgrupper,
idrottsforeningar. Det &r manga som hittar till oss. | &r
har det skett en minskning av antalet foretagsgrupper
och en 6kning av skolklasser.

SOMMARKOLLO

Tonar, Vidis och Minividis ar vara traditionella sommar-
lager. | ar hade vi ca 150 deltagare och 30 ledare.
Responsen fran foraldrarna har varit fantastisk. Led-
orden for vara kollo ar trygghet, vanskap, utveckling.

| sommar testade vi aven tva nya kollo-koncept:
Skona dar, ar ett koncept som finns pa tva andra lager-
gardar inom KFUM. Vi vander oss specifikt mot olika
utsatta omraden i Jonkoping. Deltagarna kérs med buss
till Vidablick dar de far vara med om klassiska Vidis-
aktiviteter men dven mota foreningar fran sitt boende
omrade. Malet ar att bryta stillasittande och ensamhet
samt ge deltagarna vidgade vyer och ett forenings-
natverk. Dagarna ar gratis.

Midsommarfirandet pa Vidablick ar alltid en verklig
folkfest och blev sa aven detta ar. Garden fylldes av be-
sOkare i alla dldrar och en harlig midsommarstamning.
Midsommarfirandet ger Vidablick och féreningen
en positiv uppmarksamhet och valkommet tillskott i
foreningskassan.

Aldrekollo; tva dagar i somras nar vi fyllde garden
med besokare i dldern +65. Buss som stannade vid de
olika traffpunkterna i Jonkoping, for att sedan kora
vidare till Vidablick. Tva dagar fyllda av mat, promena-
der, melodikryss, samarbetsdvningar, ga-fotboll, bag-
skytte och mycket mer. Dessutom gjordes det samtidigt
som vi hade vart tonarslager, for att skapa méten som
ger harliga minnen for livet. Syftet var att bryta ensam-
het och f& komma ut i naturen.

FORANDRINGAR PA GARDEN

Vi har renoverat Stora vidis, bade utvandigt och till viss
del aven invandigt.

Byggt ett utekok

Malat om sporthallen

Byggt tva nya hoghojdbanor

TISDAGSGANGET

| &r har tisdagsganget blivit lite fler under hosten. Flera
av vara projekt har genererat fler engagerade ideella.
Dessutom har vi haft god hjalp i kdket vid storre grupper
under aret.

PERSONAL

| &r har vi haft manga personer och uppgifter pa garden;
samhallstjanst, praktikanter, arbetstraning, sommar-
ledare, ideella, instruktorer, kokspersonal.

Vi &r tre heltidsanstallda pa Vidablick
Daniel Claesson

Evert Larsson

Ingela Sigvardsson

SUMMERING

Ett intensivt ar ar till anda. Vi ar glada och tacksamma
for alla insatser som gors for foreningens harliga
gard. Vill du engagera dig sa ar du sa klart hjartligt
valkommen.

VERKSAMHET OCH FORVALTNING 2019
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KFUMs
ORKESTER

VI KAN ATER KONSTATERA att Orkestern

haft ett intensivt ar men med nagot farre konserttill-
fallen an foregdende ar. Efterfrédgan pa speltillfallen for
en orkester i detta format och var inriktning ar nagot
mindre an for en marscherande Musikkar. Vid vart
100-arsjubileum 2010 blev KFUMs Musikkar KFUMs
Orkester. Skillnaden blev den att var tilltraédande
dirigent Per-Ake Wennerberg med sina specialskrivna
arrangemang for Orkestern moderniserade soundet och
repertoaren. Vid arets Julkonsert i Sofiakyrkan fick vi
mdjlighet att avtacka Per-Ake for 10 framgéngsrika ar
med KFUMs Orkester. Det finns en notskatt pa ca. 200
arrangemang att jobba vidare med. For fortsattningen
ser vi framat, med var nya ledare Mikael Olofsson, att
forvalta arvet efter Per-Ake Wennerberg. Med var breda
repertoar och satt att arbeta vill vi aven fortsattningsvis
vara en lank att forverkliga KFUMs malsattning.

For KFUMs Orkester
Pelle Holm

KONSERTER OCH SPELTILLFALLEN 2018

10 mars
Musikcafé pa KFUM med Staffan Lindeborg

30 april
Valborgsfirande pa Varendsberget

25 maj
Jonkopings Marknad, Konsert pa Hotellplan

20 augusti
Kyrkogardsvandring pa Skogskyrkogarden

13 oktober
Konsert med Magnus Johansson pa Jonkopings Teater

26 oktober
KFUMs Basar

18 december
Julkonsert i Sofiakyrkan



KFUM
FEST OCH BASAR

BASARKOMMITTEN FORTSATTE under
hosten forberedelser for var an en gang éver hundra-
ariga tradition KFUM Basar dar engagerade ideella
krafter och ambitids insamling motte hangivna besokare
av alla aldrar och intressen. Lotterier och loppisfynd
prydde Gallerian med Bagarboden i spetsen och i
KFUM Salen dukade serveringen till fika med rosor pa
borden och kaffedoftande stdmning. Underhallning

och aktiviteter stod pa programmet under dagen dar
erfarna KFUM Kvintetten, folkvisornas Hans Frisell och
vinylexperten DJ Dogbite stod pa scenen tillsammans
med unga vackra roster fran Molly och Nicole ackom-
panjerat av Millan Holm. Dansare fran fran Studio In

Motion visade upp och bandet Psykonauterna bjod pa
rivig punk i Residenset under kvallen. Dagen efter foljde
basarveteranerna KFUM Orkester med pampiga och
samspelta verk med de yngre gasterna fran Habo Small
Band kort darefter. Ungdomstalanger i form av piano-
spelaren Martin och sdngerksan Amelie framférde piano
och akustiska latar. i Energihallen spelade Innebandy
matcher med hangviven publik och i Lilla Idrotten
arrangerade barngymnastiken hinderbana. Med manga
skratt och méten mellan sektioner, medlemmar och be-
sOkare tackar vi for annu en lyckad basar och ser fram
emot nastkommande.

VERKSAMHET OCH FORVALTNING 2019
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KFUM
SENIOR

=
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FORST ETT KONSTATERANDE att ett ar gar
fantastiskt fort. KFUM Senior kan se tillbaks pa ett
positivt verksamhetsdr med en mycket trogen grupp
besokare pa vara samlingar vilket gor att ledartrion med
stor tacksamhet och gladje kanner stor tillfredsstallelse
efter vara samlingar.
Vi har var verksamhet i huvudsak pd KFUM Ungdomens
Hus dar Triangelsalen ar var samlingsplats, en lokal som
passar oss utmarkt.
Har kommer nagra axplock ur arets programkatalog:
Vi har under aret haft atta sammankomster med ett
mycket varierat innehall. 2019 ars verksamhet borja-
de med ett besok av Curt Ankarberg som berattade
om manniskodden som han mdott under sitt mycket
varierande arbete inom olika arbetsomraden. En mycket
intressant start pa varen.

den 15 mars skulle vi haft besok av fb. civilministern
men pa grund av férhinder fick Vatterhems vd gora ett
inhopp med ett lysande framtradande. “Agda — ett
manniskodde pa tradrullens tid” - AnnBritt Jansson
besokte oss som Agda och hon fick oss verkligen att
leva med och kanna historiens vingslag. En fascinerande
berattelse.

| april bjod vi ocksa in till nattvardsgudstjanst i

Bymarkskyrkan pé fredagen efter tradition.

Varterminen avslutades som vanligt med stugmote
i Kallebacken tillsammans med Par AJ Persson. Par har
en fantastisk formaga att fdnga sina lyssnares intresse.

Hostterminen 2019 var en “slowstarter”. Var férsta
samling var den 11 oktober med besdk av Ingemar
Bodin som visade bilder och berattade om det gamla
Jonkdping. Under basaren 2019 deltog seniors med-
lemmar i olika funktioner och arbetsinsatser. Doktor
Folke Solheim besdkte oss den 15 november. En mycket
intressant och valbesokt samling.

Vid arets sista sammankomst besoktes vi av Magnus
Lonnberg. Dagen var den 13 december och Magnus gav
oss en historisk aterblick och kunskap om Lucia — detta
ljusomspunna helgon.

Slutligen vill vi tacka alla vara trogna senior-
medlemmar som delar med sig av s& mycket ljus och
gladje. Alla bidrar till en harlig gemenskap och vi kan
konstatera att vi har plats for fler!

Ett speciellt tack till Hans Frisell som hjalper oss
med musik vid vara samlingar. Vardefullt!

Anita, Kerstin och Lennart



KFUM

MYRAN

MEDLEMSANTALET | GRUPPEN ar 15 vid

arets slut. Narvaron har varit god och vi har haft totalt
16 sammankomster under aret. Ordférande har varit
Anita Holm och vice ordférande Agneta Sethberg. Eva
Nilsson har varit kassor och Margita Junedahl sekre-
terare. Tre 80-aringar firades med vackra blommor
under aret.

Varterminen startade traditionsenligt med jul-
fest med grot och skinksmorgas hos Anita Holm den
21 januari. | februari gick vi pa bio och sag filmen
"Britt-Marie var har” med Pernilla August. Fore filmen
samlades vi och fikade pa Napoleon.

Vart arsmote holls den 18/3, varvid 17 medlemmar
deltog. Omval av styrelsen skedde pa alla poster: ord-
forande Anita Holm, vice ordférande Agneta Sethberg,
kassor Eva Nilsson och sekreterare Margita Junedahl.
Arsberéattelse och kassarapport féredrogs.

Vid samlingen den 1 april fick vi goda tips av Eva
Nilsson pa hur vi kan knyta vara scarfar pa ett elegant
satt. Det passade ju bra till varen! Efter en pratkvall
med gemytligt samtal den 29/4 avslutades terminen
med lunch pa Fjallstugan den 13 maj.

Den 2/9 startade vi for hosten med utfard till
Birgitta Svenssons sommarhus i Bottnaryd. Dar avnjot
vi en god rakmacka under trevlig samvaro. Vid nasta
samling i september gavs information om resten av

KFUM

SSKG

VANDRINGSGANGET SSKG

Ganget firar 40 ar i ar. Varje ar genomfors 30 vandring-
ar, alltid till nya platser. Stigfinnaren skall ocksa beratta
om nagot intressant vid elden dar fika intas. Till fikat
kommer ibland aven deltagare bilandes som inte langre
vandrar men som uppskattar gemenskapen vid elden.
Med en stracka pa 6 km och 20 deltagare i snitt blir
den gemensamma strackan under 40 &r 14440 mil eller
3,5 varv runt jorden om man sa vill. Inte konstigt om vi
kanner oss trotta ibland. SSKG star for ” Salange Skutan
Kan Ga”.

hostprogrammet. Den 14/10 samlades vi pa Napoleon
for fika och darefter gick vi till Filmstaden och sag den
nya filmen Downton Abbey.

Sa var det dags for basaren da var grupp alltid
staller upp med tva lotterier - orkidé- och sockerkaks-
lotterier. Bada ar populéra bland basarbesdkarna
och lotterna saljs latt och inbringar ett bra resultat till
KFUM. - Vi hade ocksa hand om Midsommarlotteriet
pa Vidablick.

Den 28/10 besokte Ingvar Bodin oss och berattade
och visade bilder fran Gamla Jonkoping. Det var mycket
intressant att se de gamla miljoerna i var stad. Den
11 november fick vi lara oss allt om Framtidsfullmakt.
Det var Carolina Morberg fran Verahill Familjejuridik
som gav tydlig information i amnet. Den 25 november
akte vi till Curenstams Handelstradgard, déar vi handla-
de blommor till Advent. Vi kunde ocksa fika dar bland
alla vackra blommor.

Avslutning for aret dgde rum med lunch pa Restau-
rang Basilika den 9/12.

Stort tack till medlemmarna for dnnu ett ar med
goda insatser och trevlig samvaro!

Jonkoping den 24 februari 2020

Anita Holm, ordférande
Margita Junedahl, sekr.
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RESULTAT

HUVUDFORENINGEN
oot | a| o]
Medlems-och aktivitetsavgifter 1107 100
Bidrag, kollekter och gavor 1721354
Sponsorer 558 695
Lotterier, basar och event 392 940
Ovriga Arrangemang 180 241
Forsaljning 301 186
Hyresintakter lokaler 687 477
Ovriga intakter 651 544
Summa intékter 5600 537
HUVUDFORENINGEN
Roroeniostrager | —————ana| o]
Verksamhetskostnader -1733 187
Arbetskraft -2 447 905
Ovriga kostnader -1 954 690
Summa direkta kostnader -6 135781

Avskrivningar
Avskrivningar inventarier -58 029

Finansiella poster

Ranteintakter/utdelning 500 000
Rantekostnader -6 669
Summa finansiella poster 493 331
Rorelsens intakter 5600 537
Rorelsens kostnader -6 135 781
Avskrivningar inventarier -58 029
Finansiella Kostnader/Intakter 493 331
Resultat Huvudféreningen -99 942

1029 395
1922 856
509 090
330 450
296 534
352 494
735 339
524 193
5700 351

-1719 216
-2 877 601
-1558 003
-6 154 820

-94 362

500 000
=165685

484 415

5700 351
-6 154 820
-94 362
484 415
-64 416

EKONOMISK REDOVISNING
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RESULTAT

VIDABLICK
Rorosers mawter | ana|_———————aoa|
Deltagaravgifter 199 950
Uthyrning lokal och konferens 1886 889
Bidrag och sponsorintakter 780 785
Ovriga intakter 19 999
Summa intékter 2887 623
VIDABLICK
Rorosensostnacer | ana|_———————aoa|
Verksamhetskostnader -461 038
Driftskostnader - 314 446
Ovriga kostnader -868 115
Arbetskraft - 1554501
Summa direkta kostnader -3198 100

Avskrivningar

Avskrivningar inventarier -61612
VIDABLICK

Sammanstallning 2019

Rorelsens intakter 2887 623

Rérelsens kostnader -3198 100

Avskrivningar -61612

Resultat Vidablick - 372 089

VERKSAMHET OCH FORVALTNING 2019

185 830
2288 227
206 737
33 598
2714 392

-664770
-314 384
-232 414

- 1435 623
-2 647 191

-48 908

2018
2714 392

-2 647 191

-48 908
-18 293
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RESULTAT

RESULTAT TOTALT

Ungdomens Hus 6 093 868 -6193 810 - 99942 - 64419
Vidablick 2 887 623 -3259712 - 372 089 18 293
Skaftod 302 460 - 244 387 58 073 47 475
Bordtennis 333 415 -234 486 98 929 8 963
Summa KFUM 9617 366 -9 932395 -315 029 10312
Helagda "

Fastighetsbolaget & 187 576 -2834 874 302 702 644 413

BALANSRAKNING TOTALT

. —— . Skulder &
Tillgdngar | Skulder Eget Kapital Eget Kapital

Summa KFUM Jénkoping 7 868 856 910 598 6 958 258 7 868 856

. e ) Skulder &
Helégda dotterbolag Tillgdngar Skulder Eget Kapital Eget Kapital
Eglgg" JKPGs Fastighets- 54 143504 15387 028 15 056 476 30 443 504
Intern justering -7000000 -7 000000 -7 000 000

31312 360 9297 626 22014734 31312360
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BUDGET

HUVUDFORENINGEN
Medlems-och aktivitetsavgifter 1107 100
Bidrag, kollekter och gavor 1721354
Sponsorer 558 695
Lotterier, basar och event 392 940
Ovriga Arrangemang 180 241
Forsaljning 301 186
Hyresintakter lokaler 687 477
Ovriga intakter 651 544
Summa intakter 5600 537

HUVUDFORENINGEN

Verksamhetskostnader -1733187
Arbetskraft -2 447 905
Ovriga kostnader -1 954 690
Summa direkta kostnader -6135781

Avskrivningar

Avskrivningar inventarier -58 029

Finansiella poster

Ranteintakter/utdelning 500 000
Rantekostnader -6 669
Summa finansiella poster 493 331
= HUVUDFORENINGEN
N
o
z Sammanstallning Utfall 2019
=z
E Rorelsens intakter 5600 537
>
S Rorelsens kostnader -6 135781
L
5 Avskrivningar inventarier - 58 029
O
= Finansiella Kostnader/Intakter 493 331
% Resultat Huvudféreningen - 99 942
0
o
W)
>

Budget 2020

1135000
1636 000
670000
360 000
135 000
225000
695000
605000
5461000

Budget 2020

-1715000
-2 460 000
- 1590000
-5765000

- 58 000

500 000

-8 000

492 000

Budget 2020

5461000
-5765000
-58 000
492 000
130 000



BUDGET

VIDABLICK
Deltagaravgifter 199 950
Uthyrning lokal och konferens 1886 889
Bidrag och sponsorintakter 780 785
Ovriga intakter 19 999
Summa intakter 2887 623

VIDABLICK

Sorns osnader ——|_amis|___ gtz
Verksamhetskostnader -461 038
Driftskostnader -314 446
Ovriga kostnader -868 115
Arbetskraft - 1554 501
Avskrivningar -61612
Summa direkta kostnader -3198 100

Avskrivningar

Avskrivningar inventarier -61612
VIDABLICK
Rérelsens intakter 2887 623
Rorelsens kostnader -3198 100
Avskrivningar -61612
Resultat Vidablick -372 089
TOTALT
KFUM Ungdomens Hus - 99942
KFUM Vidablick - 372 089
KFUM Skafto 58 073
KFUM Bordtennis 98 929
Foreningen -315 029
KFUMs Fastighetsbolag 302 702
Totalt hela koncernen -12 327

364 000
2 054 000
510 000
20 000
2948 000

- 686 500

- 299 000

- 322 500

- 1685000
- 60000
-2993 000

- 60000

2948 000
-2 993 000
- 60000
-105 000

130 000
-105 000
25000

50 000

81000
131 000
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JONKOPING

Jonkdping den 5{:2/7 2020
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rs Birging Susanne Alderhammar
Ordférande Vice Ordférande
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5G fsso Kerstin Peterssan
Kassor . Styrelseledamot
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Cecilia Odman Cecilia Kareketo
Styrelseledamot Styrelseledamot

Goran Simonsson
Styrelseledamot Fdreningschef
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Andrea Rasmussen
Styrelse ledamot

Theodof Stlper [t

Thedor Stolper Froding
Styrelseledamot
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