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VISION

IFK G6teborg Friidrott ska bli Sveriges basta barn och

ungdomsforening i friidrott dar alla som vill och kan ska fa

mojlighet att vaxa och utvecklas till junior- och seniorniva.




N o U s N E

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Faststallande av rostlangd.

Val av ordférande och sekreterare for motet.
Val av tva (2) protokolljusterare

Val av rostkontrollanter

Fraga om motet har utlysts pa ratt satt
Faststallande av foredragningslista

Styrelsens verksamhetsberattelse med arsredovisning/arsbokslut for det senaste
verksamhets-/rakenskapsaret

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser
Faststallande av ersattning for styrelseledamoter och revisorer
Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner
Val av foreningens ordférande for en tid av ett (1) ar

Val av halva antalet 6vriga ledamoter i styrelsen for en tid av tva (2)
Val av som mest tva (2) suppleanter for en tid av ett (1) ar

Val av revisorer och revisorssuppleanter

Val av valberedning

Utse ombud till styrelse och arsmote i Alliansforeningen

Val av Stodfondens ledamoter och ordforande
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VERKSAMHETSBERATTELSE 2025
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ORDFORANDE HAR ORDET

Vart att Minnas Vad vi ar stolta over Hur tanker vi framat
Var van Johan Carlsson En genomarbetad verksamhetsplan  Utveckla utskottsarbetet
Full Moon Jump ar en D-tavling Val organiserad styrelse Kansli pa plats i FIH och vi kommer att

tacka avLinda Skoglund
Fantastiska sportsliga framgangar Stabilt ekonomiskt lage Samarbete med GFIF & dvriga klubbar
Battre support till nya grupper Tranarutveckling & Ung Elit Projekt Bergsjon

Lisa Rogo ar tillbaka



TILL MINNE AV

JOHAN CARLSSON

Under flera ar var Johan Carlsson kassor i klubben. Johan var en stor tillgadng med sitt engagemang,
kunskap och driv. Till minne av Johan vill vi nu instifta ett pris som arligen kommer att delas ut pa vart
Klubbmasterskap med start 2026.

Priset kommer att tilldelas den person som ar:
e Varderingsbarare

* God klubbkamrat

* Gladjespridare

* Forebild

Priset kan delas ut till aktiva atleter i alla dldrar, tranare och andra som ar verksamma i féreningen



IFK | SIFFROR

2025

374 medlemmar (varav 350 aktiva och 24 stodmedlemmar)

29 olika traningsgrupper

100 fantastiska tranare! (76 huvudtranare och 24 hjalptranare)
325 deltagare pa vara (hostlov/sportlov/sommar)

Vi bidrog sammanlagt med ca 101 funktionirer till Goteborgsvarvet =



SM-pokalen 2025

SM-pokalen ar ett for 2018 nytt pris som bygger pa poang for de sex framsta i alla SM-tavlingar for seniorer, juniorer och
ungdomar ute och inne. Detta enligt poangfordelningen 7,5, 4, 3, 2, 1.

Poangen ar viktad vilket innebar:
e full poang for seniorer

e 19-22 ar poang x0.75 IFK i SM-pokalen:
e 17 ar podang x0.5

e 15-16 ar poang x 0.25.

2025: plats 18 av 166
e En aktiv kan ta fler podang genom att placera sig i flera grenar.

2024: plats 17 av 157

2023 plats 16 av 160
2022 plats 20 av 162
2021 plats 19 av 159
2020 plats 21 av 145
2019 plats 37 av 159




SM-poang 2025

SM-poangen ligger till grund for rostlangden pa forbundsarsmotet och ska inte forvaxlas med SM-pokalen.

SM-poangen 2013-2024

Pa SFIF:s forbundsarsmote har samtliga nio distrikt rostratt och forutom tva grundmandat per distrikt baserar sig deras rostratt
pa:

*Respektive foreningars idrottsliga styrka och aktivitet matt genom insatserna vid féregaende ars SM-tavlingar utomhus for
seniorer, juniorer och ungdomar.

*Omfanget pa LOK-stodet.

SM-insatserna varderas enligt en poangskala som i princip gar ut pa att rakna antalet aktiva placerade bland de 6 basta i en SM-
gren i dldersklassen. Lagplaceringar i terrang och trail raknas inte in och i den mixade Lag-USM-finalen pafors poangen P17. |
stafett-SM raknas endast ett lag per aldersklass.

IFK Goteborg friidrott kom 2025 pa 19:e plats i SM-poangen. Vi har legat pa ungefar den placeringen under flera ar, aldrig
hogre.


https://www.friidrott.se/media/c2elybx2/241223-sm-poa-ngen-2013-2024.xlsx
https://www.friidrott.se/media/c2elybx2/241223-sm-poa-ngen-2013-2024.xlsx
https://www.friidrott.se/media/c2elybx2/241223-sm-poa-ngen-2013-2024.xlsx
https://www.friidrott.se/media/c2elybx2/241223-sm-poa-ngen-2013-2024.xlsx
https://www.friidrott.se/media/c2elybx2/241223-sm-poa-ngen-2013-2024.xlsx

Finnkampen 22-24/8

* Axel Rogo, stav

U20-EM Tammerfors 7-10/8 - Kajsa Roth, stav

» el Rogd st
(1 AXelRogo stav Ungdomsfinnkampen 23/8

S:¢ plats Kajsa Roth stav - Edvin Omborg, 110 m hack

10:e plats Lisa Erkfeldt 100 m hack
13:e plats Albin Ornborg 110 m hack
14:e plats Ebba-Stina Bjuve 1500 m

*  Nike Emanuelsson, 800 m, stafett 4x400 m

* Ebba Holmén, stav

« VMI Japan 13-21/9

Kajsa Roth stav
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‘§M 31/7-3/8 Karlstad
@ Kajsa Roth stav
% Rasmus Arnell 400 m hack

@ ~{ &

;J'SMZZIUSM 16-17 ar 15-17/8 Ljungby
L Ebba Holmén stav

¥ Nike Emanuelsson 2000 m hinder
% Alice Lindblad 2000 m hinder

¥ Nike Emanuelsson 400 m

% Nike Emanuelsson 800 m
& Herman Ryding héjd

A

JSM 19/USM 15 ar 29-31/8 Norrkoping

Albin Ornborg 110 m héck
Lisa Erkfeldt 100 m hack
Rasmus Arnell 400 m hack
Ebba-Stina Bjuve 800 m
Emma Falk 1500 m hinder
Emma Falk 300 m




LAGTAVLINGAR

Stafett-SM 24-25/5 Vasteras
F17 Nike Emanuelsson, Alice Lindblad, Ellen Backman 3x800 m
F17 Liv Holm, Isabella Siering, Leia Esser, Nike Emanuelsson 1000 m
1 P15 Elliot Croona, Max Rohngard Juhnke, Viktor Barck Dahlberg 3x800 m
F15 Emma Falk, Polina Mamajeva, Signe Provci 3x800 m

Kraftmatningen 15/3 Karlstad

F17 Emma Falk, Ellen Backman, Isabella Siering,

Nike Emanuelsson, Ebba Holmén, Alice Lindblad, Thea Sundler,
Liv Holm




LAGTAVLINGAR

Kraftmatningen final 16-17/8 Taby

. 5:e plats F15 O et L
« Emma Falk, Julia Folino, Signe Provci, Julia Arnell, Esther o el Ay
Johansson, Lia Ullman, Rut van Dorn, Polina Mamajeva 73
+ 8:e plats Mix

+ 13.e plats P15

» Max Rongard Juhnke, Elliot Croona, Rasmus Eneman, Hugo Thunberg,
Hugo Mannbro, Alvin Cederberg, Loui Kvarnstrom, Arvid Reuterving,
Dominik Richter

Terrang-SM 18-19/10 Lag F15/17 4 km

t Alice Lindblad, Emma Falk, Athina Ringfeldt, Signe Provci




KLUBBREKORD 2025

INOMHUS 2025 UTOMHUS 2025 UTOMHUS 2025
* K/F19/F16 100m: Isabellla Siering 12.56 s

« M/P19: Samuel Rasmuson 49.58 s * M/P19 Stav: Axel Rogd 5,45 m * K/F19/F16 200m: Isabella Siering 25.54 s
- M/P19/P15 1000m: Elliot Croona 2:38.77 ° M 400 mH: Rasmus Arnell 52.64 s * K/F19/F16 400m: Nike Emanuelsson

min * P19 100m: Albin Edin 10.80 s 56.36 s
e P19 60mH: Albin Ornborg 7.94 s * P19 110mH: Albin drnborg 13.54 s * K/F19 5000m: Ella Pettersson 17:44.63 m
* P19 Kula: Rasmus Arnell 12.85m * P19 Kula: Rasmus Arnell 13.53 m * K/F19 60 mH: Lisa Erkfeldt 13.45 s
e P17 H6jd: Sebastian Siering 1.89 m e P19 Diskus: Rasmus Arnell 40.17 m * K/F19 400mH: Nike Emanuelsson 63.14 s

e P19 Spjut: Rasmus Arnell 45.29 m * K/F19 Stav: Kajsa Roth 4.45 m

* K/F19/F16 60m: Isabella Siering 7.95 s * P19 Tiokamp: Rasmus Arnell 6829 p * F19 800 m: Ebba-Stina Bjuve 2:07.37 min
* K/F19/F16 HOjd: Nike Emanuelsson 1.65 m * P15 800 m: Elliot Croona 1:58.35 min * F19/F16 2000 mH: Nike Emanuelsson
* K/F19 Stav: Kajsa Roth 4.40 m * P14 H&jd: Hugo Thunberg 1.67 m 6:53.37
* F16 400 m: Nike Emanuelsson 58.40 s * P14 Stav: Rasmus Eneman 3.50 m * F16 800m: Nike Emanuelsson 2:10.64

e F14 60mH: Lia Ullman 9.36 s * P14 Attakamp: Hugo Thunberg 3586 p

Fet stil = aven distriktsrekord i Goteborg
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SVERIGERESULUTAT/STATISTIK/REKORD 2025

INOMHUS 2025

* K/F19 Kajsa Roth stav, 4.32 (1) * M22 Nills Brakander tresteg, 13.71 (5)
 F19 Ebba-Stina Bjuve 1500m, 4:31.50 (4) * P19 Albin Ornborg 60mH, 7.94 (2)

* F19 Lisa Erkfeldt 60mH, 8.54 (2) ¢ P17 Edvin Ornborg 60mH, 8.20 (2)

* F17 Ebba Holmén stav, 3.67 (1) * P16 Bjorn Roth stav 3.90 (4)

* F16 Isabella Siering 60m 7.95 (1) e P15 Elliot Croona 1000m, 2:38.77 (1)
* F16 Nike Emanuelsson 400m, 58.40 (3) * P14 Hugo Thunberg 60mH, 9.47 (5)

* F16 Nike Emanuelsson 1500m, 4:42.31 (4) * P14 Rasmus Eneman stav 3.23 (3)
* F16 Nike Emanuelsson hojd, 1.65 (2)

* F14 Polina Mamajeva 1000, 3:10.15 (4)

* F14 Lia Ullman 60mH, 9.36 (5)

* F14 Lia Ullman langd, 5.10 (5)
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SVERIGERESULUTAT/STATISTIK/REKOR 2025

* K/F19 Kajsa Roth stav 4.45 (1)

* K/F19 Lisa Erkfeldt 100mH, 13.45 (5/1)

* F19 Ebba-Stina Bjuve 800m, 2:07.37 (3)

* F19 Ebba-Stina Bjuve 1500m, 4:23.34 (4)
* F17 Ebba Holmén stav, 3.76 (2)

* F16 Isabella Siering 100m, 12.56 (2)

* F16 Isabella Siering 200m, 25.54 (4)

* F16 Nike Emanuelsson 400m, 56.36 (1)

* F16 Nike Emanuelsson 800m, 2:10.64 (2)
* F16 Alice Lindblad 800, 2:17.12 (5)

* F16 Nike Emanuelsson 1500m, 4:37.78 (3)
* F16 Alice Lindblad 1500, 4:41.09 (5)

* F16 Alice Lindblad 3000m, 10:44.23 (4)

* F16 Nike Emanuelsson 2000mH, 6:53.37 (1) - P14 Hugo Thunberg stav, 3.28 (4)

* F16 AI.|ce Lindblad 2000mH, 7:09.97 (2) - P14 Hugo Thunberg ttakamp, 3586 (1)
* F16 Nike Emanuelsson 400mH, 63.14 (2)
* F15 Emma Falk 300m, 41.90 (5) QE 7.‘.

* F15 Emma Falk 1500mH, 5:14.94 (3) SVENSK FRIIDROTT

* M/P19 Axel Rogo stav, 5.45 (4)

e M22 Nils Brakander tresteg, 13.88 (5)
P19 Albin Ornborg 110mH, 13.54 (1)
* P19 Rasmus Arnell 400mH, 52.64 (2)
* P19 Kristoffer Eneman stav, 5.00 (3)

* P19 Rasmus Arnell tiokamp, 6829 (5)
e P17 Edvin Ornborg 110mH, 14.25 (1)
* P16 Herman Ryding hojd, 1.85 (4)

* P16 Bjorn Roth stav, 4.15 (3)

* P16 Oliver Hedin langd, 6.54 (5)

* P15 Elliot Croona 800m, 1:58.35 (2)

* P14 Hugo thunberg 300mH, 42.30 (2)
* P14 Rasmus Eneman stav, 3.50 (2)




STORT GRATTIS
till alla aktiva och tranare!
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EGNA ARRANGEMANG

2025
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IFK KLUBBMASTERSKAP (KM)

Klubbmasterskapen ar for vara aktiva i dldrarna mellan 8-14
ar samt for foraldrar som vill testa pa att tavla. Vart alldeles
egna masterskap inleddes med en gemensam uppvarmning
ledd av vara aldre aktiva. Tillsammans tog vi i fran tarna och
sjong var hejaramsa "IFK vit och bla, heja pa IFK, snabba

O O O

tjejer snabba killar, IFK ar det vi gillar, 33aah IFK!!

Pa 2025 ars upplaga av tavlingen hade vi 97 barn och
ungdomar och vi korade 12 nya klubbmastare!

2026 satsar vi aterigen pa en ordentlig familjefest och tavling. Hoppas vi ses i FIH den 21/3 2026!




FULL MOON JUMP (FMJ)

Full Moon Jump 2025
INGAR | SVENSKA STAVHOPPSTOUREN

Den 25 januari 2025 genomforde vi tredje upplagan av var alldeles egna hopptavling 27 JANUARI 2024 =
Full Moon Jump (FMJ). Detta ar (troligtvis) den enda hopptavling som vi tar hjalp av
manens dragningskraft for att komma hogre och langre.

Det tavlades i samtliga hoppklasser fran F/P 13 och uppat och lite sarskilt gladjande var ett
fint startfalt i stavhopp som nu dven ingar i svenska stavhoppstouren.

Antalet deltagare var 160st, och vi konstaterar stolt att tavlingen vaxt fran forra aret.




NATIONALDAGSKAMPEN

Nationaldagskampen 2025 — trots regn och vind: en dag fylld av gladje, kdimpagldod och harlig mangkampEfter att tavlingen
tvingades stallas in 2024 pa grund av lagt deltagarantal kunde vi dntligen atervanda till Slottskogsvallen den 6 juni 2025.

Arets upplaga av Nationaldagskampen blev en fantastisk friidrottsdag — trots att vadret inte direkt var pa var sida. Regn och
vind gjorde forutsattningarna tuffa, men det verkade inte bekomma vara unga mangkampare. Snarare tvartom: stamningen
var varm, peppen hog och instdllningen helt underbar.Deltagande och starter

Arets tavling samlade totalt 111 unga friidrottare, som tillsammans stod for 391 starter i de olika grenarna. Grenprogrammet
bestod, precis som planerat, av:
P/F8-9: 3-kamp (60 m, langd och kula)P/F10-11: 4-kamp (60 m, langd, kula och 600 m)Smasyskon: Nationaldagsvarvet 400 m

Hojdpunkter fran dagen

De yngsta klasserna P/F8 och P/F9 visade ett imponerande engagemang trots blota banor. Sarskilt fint att se hur manga
debuterade och fullféljde alla sina grenar med ett stort leende.l 10-11-arsklasserna genomfordes totalt fyra starter per aktiv,
och har marktes bade rutin och traningsgladje — manga jamna dueller och starka avslutningar pa 600 m-
loppen.Funktiondrerna gjorde ett hjaltejobb i vadret: tilt restes, sand valtades, redskap torkades av och tidtagning holls igang
utan minsta hack.SammanfattningTrots regnblota kldder, kalla vindar och en och annan vattenpdl blev 2025 ars

Nationaldagskampen en riktig solskensdag i hjartat. Barnen kimpade, hejade pa varandra och visade allt det som gor
ungdomsfriidrotten sa speciell: gemenskap, gladje och mod att forsoka — oavsett forutsattningar.Vi tackar alla aktiva,
foraldrar och funktiondrer som gjorde tavlingen mgjlig.




GFIF —- GOTEBORGS FRIIDROTTSFORBUND

Goteborgsvarvet 2025 - fortsatt valdigt populart!

55 000 anmadlda fran 111 olika nationaliteter som hejades fram av runt
230 000 askadare!

Over 3 200 funktionirer hjilpte till och gjorde detta méijligt!

Och IFK bidrog med ca 150 entusiastiska funktionarer.
o Bra jobbat — stort tack!
o FoOr 2026 har vi ca 220 funktionarsataganden - bra intakt!

For 2026 planerar GFIF att dela ut 6,5 miljoner

o IFK Goteborg Friidrott vill ha mer av den kakan och det gor vi
bland annat genom fler funktionarsinsatser i GFIFs
arrangemang!




ARSBOKSLUT 2025 OCH PROGNOS 2026

Resultatet 2025 ar positivt for forsta gangen pa flera ar, i huvudsak drivet av
o Lagre fasta kostnader sedan mitten av 2024
o Ett battre éverskott fran GFIF
o En bibehallen medlemsniva
o God kostnadskontroll

Klubben har aven jobbat med att sakerstalla en god likviditet
o Fodringar ca 100 TSEK lagre och skulder ca 450 TSEK hogre (leverantdrsskulder och forutbetalda intdkter) an 2024
o Vibalanserar redan |6pande pa >1 MSEK i likvida medel

Prognos for 2026
O

Okat fokus pa tranarutveckling

Inleda &kad ambition fér ung elit Likvida medel 2 148 1490 834 1921

Nagot bdttre Gverskott fran GFIF Rorelsens intdkter 4094 3821 3661 3 567
o Funktionarsinsatser som ger intakter
o Fortsatt god kostnadskontroll Resultat -488 -1163 -240 558
o Anstalld Kanslist (50%) och Ungdomsansvarig (50%) Soliditet 61% 259% 18% 349
o
o




REVISIONSBERATTELSE (Frejs Revisorer)

Fullstandig Revisionsberittelse Publicerad pa Hemsidan tillsammans med Verksamhetsberattelsen

Revisionsberattelse

Till féreningsstamman i IFK Goteborg Friidrott Ideell forening
Org.nr 802512-9936

Rapport om arsredovisningen

Uttalande
Vi har utfért en revision av arsredovisningen for IFK Goteborg Friidrott Ideell férening for rakenskapsaret

2025.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vasentliga avseenden rattvisande bild av IFK Goteborg Friidrott Ideell forenings finansiella stallning per den
2025-12-31 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar

forenlig med arsredovisningens ovriga delar.



BERGSJO-PROJEKTET

Projekt Bergsjon — IFK Goteborg Friidrotts satsning for lokal samhallsnytta

Skapa fler vagar in i friidrotten for barn och unga i Bergsjon

Bygga broar mellan skola, foreningsliv och lokalsamhalle

Framja halsa, gemenskap, ledarskap och framtidstro

Utveckla en hallbar modell for idrott i socioekonomiskt utsatta omraden
Starka IFK Goteborg Friidrotts roll som samhallsbyggande aktor



KANSLI & ORGANISATION 2025

vies IFKGOTEBORG
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UPPFOLIJNING - Inforande Av Utskott

Bakgrund
* Det har varit en stor arbetsbelastning pa styrelsen under flera ar
* For att balansera arbetsbordan, samt att forbattra verksamheten beslutade foregaende arsmote att infora utskott

Vad Innebar Forandringen
* Foljande utskott skapades med en ansvarig i styrelsen for varje utskott
e Utskottet for Arrangemang (Magnus Holmen)
* Utskottet for Volontarsarbete (Martin Bjuvve)
* Utskottet for Sponsring (Niclas Arnell)
e Utskottet for Ungdomsgrupper (Lotta Ryding)
* Utskottet for Tavlingsaktiva (Lotta Falk)
* Tranarradet (Robert Roth)

Vad ger Utvarderingen
e En tydlig ansvarsfordelning!
* Med en budget per utskott har beslutsférmaga kunnat delegeras fran styrelsen
* Forstsatt for fa medlemmar engagerade i utskotten ==> arbetet fordelas pa fa individer
e Vi kommer fortsatta med utskottsstrukturen och engagera fler medlemmar



ANSVARSFORDELNING

Ordférande
ﬁ
— Kassér
Vice Ordférande
&
Sekreterare
J- Tranarutskottet
Arsméte J- Utskottet for Elitaktiva Okar narvaron
— Elitaktiva 75% -Flyttar kansli till Goteborg
Utskottet for
: Ungdomsgrupper Ungdomsansvarig
Ungaomsgrupper i
Valberednin H Un dom(; rupper |- 50% Fokus bra och stabil ungdomsverksamhet
Personal -Ungdomsansvarig
. Utskottet for
Kommunikation e
| 2 B Kommunikation &
i Sponsring
J_ Ideell
— Suppleant

*Jobbar funktionellt med alla i styrelsen och sénks till 50% 31/5 2026




STYRELSE 2026

(enl. stadgar; ordférande + 4-9 ledarméten)

Val av foreningens ordforande for en tid av ett (1) ar

» Stefan Ziegler (omval 1 ar)

Sittande i styrelsen
* Lotta Falk (1 ar kvar pa sittande mandat)

Val av Ovriga ledamater i styrelsen for en tid enl nedan
* Martin Bjuve (omval 1 ar)

* Lotta Ryding (omval 1 ar)

* Johan Mirenius (nyval 2 ar)

* Carolina Reuterving (nyval 2 ar)

* Mathias Jakobsson (nyval 2 ar)

* Tonje @rving (nyval 2 ar)

Val av som mest tva () suppleanter for en tid av ett (1) ar

* Niclas Arnell

Val av revisorer och revisorssuppleanter
e Anton Snickert (Frejs) - revisor
e Emil Lindgren (Frejs)- suppleant

Forslag till valberedning
* Robert Roth (sammankallande)
* Magnus Holmén

Ombud till styrelse och arsmote i Alliansforeningen
e Jeremy Pryce (nyval)

Val av Stodfondens ledamoter och ordférande
* IFK Goteborg Friidrotts ordférande och kassor (forslag)



TACK!
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