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O Tranarpolicy-
alla grupper

e Du behandlar alla med hansyn och respekt.

e Du ger kritik pd ett konstruktivt satt och med hansyn till att det &r barn och
ungdomar. Berdm offentligt och kritik enskilt.

e Du har ett ansvar for att traningen bedrivs andamalsenligt och 6verenstammande
med de mal klubben har fér verksamheten i stort och for gruppen specifikt.

e Du skall som trénare finnas ombytt i god tid till traningspasset. GI6m inte att lagga
undan mobiltelefonen.

e Du ar ansvarig for din grupp och sakerheten runt simmarna.

Du som tranare ansvarar aven for att féra rapportera narvaro for din grupp

samt att ta in dteranmalan for nasta termin.

Ersattning for tranare regleras av gallande policy.

Inbjud féraldrar att vara med som gruppfoéralder till din grupp.

Information till simmare/féraldrar gors via mail, ta garna hjalp av gruppféraldrarna.

Samling av gruppen ska ske 15 min innan traningspasset, gemensam uppvarmning

ska ske, darefter duschar simmarna.

Traningspasset ska avslutas med gemensam samling och genomgang av tréningen.

e Om du far forhinder eller &r sjuk maste du kontakta annan tranare i gruppen samt
forsoka hitta ersattare.

e Du som tranare/assisterande trénare forvantas att delta vid 1-2
tranarmadten/utbildningstillfallen varje termin for att utvecklas som tranare.

e Malen per niva finns publicerade pd hemsidan, www.turebergsim.nu

e Alla simmare ska uppmuntras att delta pa vara interna Utmanartavlingar

e Du ansvarar for att information om Utmanaren meddelas simmare/foraldrar via mail
senast tvd veckor innan tavlingen och anmalningar ska vara kansliet tillhanda senast
tvd dagar innan tavlingen.

e Narvaro pa Utmanaren &r viktig for att stotta dina simmare, kan du inte vara med
ansvarar du for att kontakta andra tranare eller gruppféraldrar som kan ta hand
om dina simmare.

e P3 Utmanaren ansvarar du for att kontrollera anmalningslistorna och hantera
eventuella efteranmdlningar/strykningar.

e Externa tavlingar uppmuntras fran Simiaden Yngre och uppat.

Du ar Turbergsimklubbs ansikte utat till foraldrar och barn s& tank pa att vara positiv och
glad. Det smittar av sig, vi vill ha glada och snabba simmare!
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