
Preliminära tider inför höstterminen 2026 
Obs! ändringar kan fortfarande förekomma 

 
Måndag 

 

Baddare 

❖ 16:00-16:30 
❖ 18:20-18:50 

 

Silverpingvin 

❖ 17:30-18:15 
 

Guldpingvin  

❖ 16:35-17:20 
❖ 18:55-19:40 

 

Fisken 

❖ 16:10-16:55 
❖ 18:45-19:30 

 

Hajen 

❖ 17:00-17:45 
❖ 17:55-18:40 

 

Teknikskola nivå 1:  

❖ Måndag 17:30-18:30 + Lördag 09:00-10:00 
 

Teknikskola nivå 2:  

❖ Måndag 18:35-19:35 + Lördag 11:10-12:10 

 

Vuxensim 

❖ Simskola nivå 1: 19:45-20:30 
❖ Crawl nybörjare: 19:45-20:30 

 

 

 

 



Preliminära tider inför höstterminen 2026 
Obs! ändringar kan fortfarande förekomma 

 
Tisdag 

 

Baddare 

❖ 16:50-17:20 
❖ 18:20-18:50 

 

Silverpingvin 

❖ 15:15-16:00 
❖ 16:00-16:45 

 

Guldpingvin  

❖ 17:25-18:10 
❖ 18:55-19:40 

 

Fisken  

❖ 17:00-17:45 
❖ 18:45-19:30 

 

Hajen 

❖ 16:10-16:55 
❖ 17:55-18:40 

 

Teknikskola nivå 1:  

❖ Tisdag 16:15-17:15 + Lördag 10:00-11:00 
❖ Tisdag 17:20-18:20 + Söndag 11:10-12:10 

 

Teknikskola nivå 2:  

❖ Tisdagar 18:25-19:25 + Lördag 12:10-13:10 
 

Vuxensim  

❖ Teknikskola: 19:30-20:30 

 

 

 



Preliminära tider inför höstterminen 2026 
Obs! ändringar kan fortfarande förekomma 

 
Onsdag 

 

Silverpingvin 

❖ 16:50-17:35 
❖ 18:35-19:20 

 

Guldpingvin 

❖ 16:00-16:45 
❖ 17:45-18:30 

 

Fisken 

❖ 16:10-16:55 
❖ 17:55-18:40 

 

Hajen 

❖ 17:00-17:45 
❖ 18:45-19:30 

 

Teknikskola nivå 1:  

❖ Onsdag 16:15-17:15 + Söndag 12:10-13:10 
❖ Onsdag 18:30-19:30 + Söndag 10:00-11:00 

 

Teknikskola nivå 2:  

❖ Onsdag 17:20-18:20 + Söndag 09:00-10:00 
 

Vuxensim 

❖ Simskola nivå 2: 19:30-20:15 

 

 

 

 

 



Preliminära tider inför höstterminen 2026 
Obs! ändringar kan fortfarande förekomma 

 
Torsdag 

 

Minisim: Nybörjare  

❖ 16:00-16:30 

 

Baddare  

❖ 16:35-17:05 
  

Silverpingvin 

❖ 17:15-18:00 
❖ 18:55-19:40 

 

Guldpingvin  

❖ 18:05-18:50 
 

Fisken  

❖ 16:10-16:55 
❖ 17:55-18:40 

 

Hajen  

❖ 17:00-17:45 

 

Ungdomsgrupp, simträning mot skolkrav ca: ålder 11-16år (Fisken/Hajen) 

❖ 18:45-19:30 

 

 

 

 

 

 

 

 



Preliminära tider inför höstterminen 2026 
Obs! ändringar kan fortfarande förekomma 

 
Fredag 

 

Silverpingvin 

❖ 16:10-16:55 
❖ 17:55-18:40 
❖ 18:45-19:30 

 

Guldpingvin  

❖ 17:00-17:45 
 

Fisk  

❖ 16:50-17:35 
❖ 17:45-18:30 
❖ 18:35-19:20 

 

Haj  

❖ 16:00-16:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Preliminära tider inför höstterminen 2026 
Obs! ändringar kan fortfarande förekomma 

 
Lördag 

 

Minisim: Fortsättning  

❖ 09:00-09:30 

 

Baddare  

❖ 10:25-10:55 
❖ 12:45-13:15 

 

Silverpingvinen  

❖ 11:05-11:50 
❖ 11:55-12:40 

 

Guldpingvinen  

❖ 09:35-10:20 

 

Fisken  

❖ 09:00-09:45 
❖ 09:50-10:35 

 

Hajen  

❖ 10:45-11:30 
❖ 11:35-12:20 

 

Teknikskola nivå 1:  

❖ Måndag 17:30-18:30 + Lördag 09:00-10:00 
❖ Tisdag 16:15-17:15 + Lördag 10:00-11:00 

 

Teknikskola nivå 2:  

❖ Måndag 18:35-19:35 + Lördag 11:10-12:10 
❖ Tisdagar 18:25-19:25 + Lördag 12:10-13:10 

 



Preliminära tider inför höstterminen 2026 
Obs! ändringar kan fortfarande förekomma 

 
Söndag 

 

Minisim: Nybörjare  

❖ 09:00-09:30 

 

Minisim: Fortsättning  

❖ 10:25-10:55 
 

Baddare  

❖ 11:05-11:35 
 

Silverpingvinen  

❖ 09:35-10:20 
❖ 11:40-12:25 

 

Guldpingvinen  

❖ 12:30-13:15 
 

Fisken  

❖ 09:50-10:35 
❖ 11:35-12:20 

 

Hajen  

❖ 09:00-09:45 
❖ 10:45-11:30 

 

Teknikskola nivå 1:  

❖ Onsdag 18:30-19:30 + Söndag 10:00-11:00 
❖ Tisdag 17:20-18:20 + Söndag 11:10-12:10 
❖ Onsdag 16:15-17:15 + Söndag 12:10-13:10 

 

Teknikskola nivå 2:  

❖ Onsdag 17:20-18:20 + Söndag 09:00-10:00 


