Bulan Race

Plats: Burlovsbadet 4 banor 25 meter.
Datum: 21 Oktober

Samlingstid: 10:45 inne i simhallen
Tavlingsstart: 11:30

Berdknad sluttid: 13:30

Grenar: Se grenar for respektive grupp nedan.

Du som simmar i Tekniksim tavlar pa 2x25 meter av valfritt simsatt

Du som simmar i Simiaden Yngre tavlar pa 50 meter av valfritt simsatt och 75 meter medley.

75 meter medley simmas exklusive fjérilsim, alltsd 25m ryggsim+25m bréstsim+25m crawl.

Du som simmar i Utmanaren Yngre tavlar pa 50 meter av valfritt simsatt och 75 meter

medley.

75 meter medley simmas exklusive fjdrilsim, alltsG 25m ryggsim+25m brédstsim+25m crawl.

Du som simmar i Simiaden Aldre och &r f6dd 2011 eller senare tivlar pa 50 meter av valfritt

simsatt och 100 meter medley.

Du som simmar i Simiaden Aldre och &r fédd 2010 eller tidigare tavlar pd 50 meter av valfritt

simsatt och 200 meter medley.

Vinligen specificera énskat simsdtt i kommentarsféltet nér ni svarar pa kallelsen.

Om den dr obesvarad kommer tréinarna att vdlja Idmpligt simsdtt.

| simiadengrupperna bestimmer trdnarna simsdtt i samrdad med den aktive.
Anmalan: For att anmala er till tavlingen svarar ni pa kallelsen med ”ja jag kommer”.
Pris: Samtliga deltagande far varsin medalj och ett diplom.

Publik: Interntavlingen genomfors utan publik.
Vi tar tacksamt emot hjalp av er foraldrar som funktionarer till tavlingen.

For att anmala ert intresse som funktionar mejlar ni till “mikael@buschow.se”.

Ovrigt: For fragor mejlar ni till “philip@sydsim.nu”.



