PM
Varsimiaden 4/5

Datum: 4 maj 2024
Plats: Hogevallsbadet i Lund

Tider:
Tavlingspass (Samlingi | Insim Start
simhallen)
Pass 1 (I16r fm) 07.50 08.00 09.00
Pass 2 (l6r em) 14.50 15.00 16.00

Ansvarig tranare:
Frida Nordefell — 0761884889

Glom ej:
e SYDSIM klader & SYDSIM badmaossa
* Skor med strumpor i, klader — sa ni kan halla er varma
« Vattenflaska & mat t. ex. frukt, mackor, odyl — dock ej
godis/ldisk/kakor
* Ett glatt humor och tavlingsanda ©

OBS. Lagkappslagen presenteras pa plats.

Ingangen sker genom badets Evententré. Den ar pa badets sddra sida
mot parkeringshuset och Stadsparkscaféet.



Deltagare

Isabella Svensson
Lill Bruhn

Elise Frost

Kenza Cherchmi
Anton Ainalem

Alma Ainalem
Melanie Danielsen
Lovisa Akerman
Vincent Au

Sigrid Lindblad

Layal Hamid Ahmed
Badawi

Nelly Wadstrom
Maja Nordin

Molly Hanselius
Liam Moslehi

Linnea Lindqvist
Oliwia Dziedzic
Signe Heng Lindau
Klara Lofvander

Julia Nguyen
Simklubben Sydsim 1
Simklubben Sydsim 2
Simklubben Sydsim 3

Pass 1
6,8
4,6
3,6,8

4,6
5,8
3,5,8
6,7
4,6,8
3,5,7
3,5,7
3,57

3,5,7
4,6,7
3,6,7
3,5,7
3,6,7
3,57
3,5,7
5,7

3,5,8
1,9

1,9

Pass 2
14, 15
14, 16
15

14, 16
13,17

13, 16
17
15

15, 17

16
15, 17
15
17
15, 17

17

11, 19
19



GRENORDNING VARSIMIADEN

Pass 1 (start 09:00)

4x50m frisim Mix 12 aroy
4x100 frisim Mix 12 dro y

50m ryggsim Mix 12dr oy
100m ryggsim Mix 12 dro y
50m frisim Mix 12 droy

100m frisim Mix 12 dro y

50m brostsim Mix 12 aroy
100m bréstsim Mix 12 éro y
4x50m medley Flickor 12 aroy
1D 4x50m medley Pojkar 12 droy

ot e i i oy

Pass 2 (start 16.00)

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18

1S.
20.

4x50m medley Mix 12aroy
4x100m medley Mix 12 aroy
200m frisim Mix 12 aroy
400m frisim Mix 12 dro y
25m fjdrilsim Mix 11 droy
50m fjdrilsim Mix 12 droy
100m medley Mix 12 droy
200m medley Mix 12 droy
4x50m frisim Flickor 12 drovy
4x50m frisim Pojkar 12 dro vy



