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Sasongen 2023-2024, Ordférande har ordet

Information om verksamheten i Féreningen

IF Malmo6 Redhawks har under verksamhetsaret 2023/2024 bedrivit bredd- och
elitverksamhet inom Malmo kommun. Féreningen har under aret haft cirka 750
medlemmar.

U14-J20 samt damlaget tranar pa Malmo Isstadion och de yngre lagen haller till i Rosengards
Ishall samt i Kirsebergs Ishall, dar ett av vara ungdomslag tranar pa grund av platsbrist pa
Isstadion och i Rosengard.

Féreningen har den gangna sasongen bedrivit Hockeygymnasium och hégstadiehockey. Det
var andra aret med hockey for hogstadieelever och den kommande sdasongen kommer vi for
forsta gangen att ha full kapacitet, tre klasser pa gymnasiet och tre klasser pa hogstadiet.
Den teoretiska utbildningen har skett i samarbete med Malmo Idrottsgymnasium och
Malmo Idrottsgrundskola och den praktiska delen har Malmé Redhawks ansvarat for.

Foreningen har 579 licensierade spelare och av dessa bor cirka 50% i Malmo6 kommun och
resterande spelare bor i de narliggande kranskommunerna. | rekryteringsbasen pa
Skridskoskolan finns det 165 medlemmar, varav cirka 65% bor i Malmo.

Sasongen som gick var inte alls lyckosam for vara elitlag. Vart U16 gick forvisso till slutspel i
form av gruppspel, men val dar lyckades vi inte na det slutgiltiga finalspelet. For vara
juniorlag var sdasongen ett enda stort misslyckande. Vi hamnade sist i J20-serien och gick inte
vidare till Topp-10i J18. Vi vann forvisso fortsattningsserien men akte ut direkt i slutspelet.

Damlaget satsade pa yngre formagor och dven mer lokal narvaro i laget. Vi gick till slutspel
men var aldrig riktigt ndra att ta klivet upp i SDHL. Malet ar fortsatt att avancera men vi
bygger pa langre sikt for att fa in fler tjejer fran den egna verksamheten till damlaget men
ocksa for en hallbar ekonomi kring damlaget. Till den kommande sdasongen kommer vi for
forsta gangen att stalla upp med ett tjejlag i juniorserien.

Vart arbete med vardegrunder och att skapa battre manniskor aven utanfor sjalva rinken
fortsatter. Var digitala utbildning som certifierar spelare och ledare har skapats i samarbete
med var partner, TICTAC Learn.

Vara tranare och ledare har stallt upp pa ett fantastiskt satt under det gangna aret och utan
dem hade vi aldrig haft nagon verksamhet.

Flickverksamheten har fortsatt att 6ka och i dagslaget ar vi cirka 115 tjejer i verksamheten,
damlaget inkluderat.

Koncernen

Foreningens samverkan med Malmé Redhawks Ishockey AB ar fortsatt stark och den
sportsliga inriktningen drivs med en gemensam plan. Aven under &rets sdsong i SHL s& har en
handfull juniorer fatt prova pa A-lagsspel, vilket ar en mycket gladjande utveckling.

Arets resultat i koncern landar pa +2,96 MSEK vilket dr en avsevird forbattring jamfort med



foregaende ars koncernresultat pa -19,6 MSEK. Denna resultatforbattring ar en foljd av bade
Okade intakter och minskade kostnader.

P3 intaktssidan ar det framst 16sbiljettférsaljningen som 6kat och pa kostnadssidan har stora
besparingar pa framst personalkostnaderna gjorts. Det gor att vi klarar Licensnamndens krav
pa eget kapital for sdsongen och dven har fatt en bra start pa kommande sdsongs krav.

Foérvantad framtida utveckling samt vasentliga risker och osakerhetsfaktorer

Under kommande sdsong sa lanserar vi en Hockeyakademi, detta for att fokusera pa att fa
battre spelarutveckling redan fran lagre aldersnivaer. Vi kommer att stélla hogre krav pa
vara tranare och ledare och vi kommer att skapa battre forutsattningar fér vara ungdomar
att hoja bade kvaliteten pa skolan och pa hockeyutbildningen.

Detta medfor en ekonomisk satsning och givetvis en osakerhet i ekonomin, men med en god
dialog med Bolaget sa kommer Foreningen att fa de resurserna som kravs for en hojning av
standarden. Vi har dessutom lyckats I6sa extra sponsorintakter och som kommer att
oronmarkas for projektet.

Tom Kellheim

Ordférande, IF Malmo6 Redhawks



J20

J20 laget kom fran en sdsong 22/23 dar vi natt en slutspelsplats och hade hoga férvantningar
pa sasongen 23/24 som skulle komma darefter.

Vi kdnde infér sdsongen att vi var pa ratt spar, dar resultaten fick ses som godkant och den
individuella utvecklingen pa manga spelare hade gatt at ratt hall.

Dock stod vi for en utmaning med en del spelaromsattning pga att en av vara kullar fédda
2005 inte var i fas till antalet, vilket skapade en relativt stor rekryteringsprocess till J20-laget.
Vi kdnde dock att vi noggrant och gemensamt gjorde sa gott vi kunde for att fa ihop ett
slagkraftigt lag.

Sportsligt startade vi dven riktigt bra, och avslutade med ett trippelmdéte mot Régle innan
forsta landslagsuppehallet i november. Dar lyckades vi med att besegra vara derbyrivaler i 2
av 3 matcher och positionerade oss pa en 3:e plats i J20 nationell Sédra. Under uppehallet
akte manga spelare pa diverse landslagsuppdrag runt om i Europa.

Nar vi sedan atersamlades efter uppehallet, spelade vi fortsatt bra ishockey. Vi hade bra
underliggande siffror och litade pa vart grundspel. En hel del spelare borjade fa chansen i A-
laget, vilket resulterade att vi tillsammans med Skellefted var det J20-laget som skickade upp
flest juniorer till SHL.

Dock tappade vi manga matcher resultatmassigt och borjade sjunka i tabellen poangmassigt.
Spelmassigt handlade det mycket om att vaga spela spelet med pucken, och det var vart
mantra. Vi valde att inte fokusera pa resultatet trots att detta successivt naggade pa laget
och individens sjalvfortroende.

Tyvarr lyckades vi inte vanda pa trenden att forlora. Och det hela landade med ett sportsligt
resultat som var allt annat an godkant. Vi ar sjalvklart stolta 6ver att Dominik Badinka och
Hjalte Kruse Thomsen bada spelade ihop 100min i SHL och dar med ett varsitt rookie
kontrakt. Och att manga fler spelare gjorde sina SHL debuter.

Men aterigen lyckades vi inte tillsammans att hitta vagar och vinna och detta foljde med oss
in i J20-fortsattningsserien. En lardom fér mig som tranare att ta med ar att jobba mer med
gruppen fran start, framfor allt ndr manga ansloét till Malmoé Redhawks som klubb och stad
for forsta gangen i augusti manad, for att forebygga och vara som starkast under motgangar.
Men dven att utmana spelare att utvecklas och prestera battre nar vara basta spelare
forsvinner till vart A-lag, sa att vara spelare underifran kanner tillit och lust att ta 6ver deras
Roller/rodret och leverera pa topp.

| slutdndan ar vart stora fokus/mal att utveckla spelare till SHL och NHL och hjalpa killarna
att nd sin drom. Men det sportsliga resultatet som vi landade i ar helt enkelt inte bra nog.
Dar tycker jag att vi inte ska landa med var juniorverksamhet. En utvardering av mig och
teamet runt har gjorts och varit nédviandig. Aven att fa spelarnas inputs och kénslor av
varfor vi inte kunde prestera battre andra halvan av sdsongen, samt verksamheten 6verlag
har varit viktigt i var utvardering.



Huvudtranare: Serhan Cicek
Assisterande tranare: Daniel Johansson
Fystranare: Theo Schagerlund
Materialforvaltare: Pasi Fernqvist

// Serhan Cicek



J18

Huvudtranare — Andre Reimer
Assisterande tranare — Freddy Roslund
Materialare — Zack Olofsson
Fystranare — Theo Schagerlund

Vi hade aterigen en sasong dar vi gick in med ett tydligt mal, topp 5 for att spela nationell
efter jul. Vi var alla medvetna om vad som kravdes for att ta oss dit nar vi hade vart
malsattningsmote i augusti. Tyvarr uppnaddes inte malet da vi foll pa malsnoret sista
omgangen.

Vi hade borjat serien valdigt blandat i prestationer som gjorde att vi tappade viktiga podang
som vi senare skulle bli avgérande.

Efter jul ndr vi spelade i fortsattningsserien sa behovde vi gora nagot i den dagliga
verksamheten, for det blev for fa matcher nu nér vi inte var i nationell. Sa vi hojde
traningsmangden, for att fokusera pa utvecklingen annu mer hos spelarna och visste att
lagen vi motte skulle gora allt varje gang for att sla oss.

Malet for oss var att bli etta i den serien for att na till slutspel. Ett mal som vi lyckades med
och fick spela SM-slutspel. Tyvarr tog den resan slut for tidigt da vi i en tajt matchserie mot
Vaxjo blev besegrade.

Nu ndr sdsongen resultatmassigt blev som den blev sa har vi fokuserat pa att lyfta spelare till
J20 mycket och dven flyttat upp fran U16 sa de har fatt kdnna pa lite vad som vantar for

dem.

Tack for mina 3 ar i Malmo!

// André Reimer



U16 Elit

Vi startade sdasongen med nagra traningsmatcher samt en cup i Stockholm dar fokus Iag pa
att satta en spelidé samt fa en kansla for nivan. Mycket fokus i bérjan pa passningar, tavling,
linjer i spelet osv. som vi kdnde att vi fick betalt for under sasongen och nagot vi utvecklade
under sasongen. Vi lyckades kvalificera oss till Topp 5 serien som 4:e lag i tabellen vilket var
tufft men ett grymt jobb av grabbarna tog oss dit.

I mellandagarna var vi pa Sesol Trophy i Jonkdping. Till turneringen lanade vi in tva spelare
och resultatet var valdigt bra, vi spelade en mycket bra ishockey och tavlade mot samtliga
lag, akte ut snopligt i semifinalen som Rogle pa 6vertid som senare vann turnering. |
bronsmatchen var det lite slut i tanken pa oss och vi forlorade mot Hv71 och blev sdledes
4:a, men ndr vi summerar cupen sa kande vi att vi presterade valdigt bra.

Varserien var mer fokus att férbereda ganget pa det som komma skall i form av SM.

Vi tog oss till SM genom att sla ut Hv71 i 2 raka matcher och blev placerade i gruppspelet
som gick av stapeln i Nacka, Stockholm. Val dar moétte vi Nacka, Vaxjoé & Taby som alla var
valdigt bra lag. Vi forlorade en tight match mot de slutliga svenska mastarna Vaxjo med 2-1
som var forsta matchen ut i gruppspelet, dar vi kanner att det inte riktigt klickade
spelmassigt for oss, vilket vi i efterhand kanner beror pa manga olika saker men framférallt
lite nervost, spant osv. Och det kdnner vi dr det utvecklande med dessa matcherna. Vi hade
en tuff match mot Nacka pa I6rdagen som Nacka vinner valfortjant, Nacka var ett mycket
fysiskt lag som vi hade stora problem med och kom inte alls upp i niva. Pa sdndagen moétte vi
Taby och dar gjorde vi var klart basta match som slutade med vinst pa overtid 4-3.

Utvecklingen pa gruppen och individerna under sdsongen var positiv och kanslan ar att
killarna ar val forberedda fér kommande ar.

9 st spelare lyckades dven komma in pa HG i Malm6 till ndsta sdasong vilket ar valdigt kul.
Huvudtranare: Robert Burakovsky
Ass tranare: Simon Stenlund, (Tobias Backstrom fran november-mars)

Material: Mikael Liljenfors, Jens Nordstrom
Lagledare: Jens Nordstrom & Linda Nordstrom

//Robert Burakovsky



A-pojk

Huvudtranare: Pontus Filippini
Ass tranare: Conny Modig

Ass tranare: Nicklas Jadeland
Materialforvaltare: Peter Pagels

Spelartrupp

Truppen fick 1 ny spelare som flyttade fran Limhamn Hockey, vi fick dven ner 11 spelare fran
U16 Elit truppen varav 6 spelare valde att lamna for annan férening. Det lyftes upp en
Spelare, Lucas Linnér (2010) fran U14.

Traning

Sommartraningen borjade i mitten pa april med fyra pass i veckan med dubbla pass
bestdende av ett styrkepass. Direkt i anslutning utférdes kondition, snabbhets pass.
Traningsupplagget tillhandaholls av féreningens ansvarig for fysplanering.

Vi har genomfort 4 ispass i veckan och bedrivit den efter utvecklingstrappan i Svenska
Ishockeyforbundet med en fokus pad 6vningar for att forberedda infor U16 Elit spel infor
sdsongen 24/25. Under sasongen har vi kompletterat med styrkepass och konditionspass i
samarbete med fystranare fran féreningen med fortsatt fokus pa snabbhet, styrka,
kondition och spanst.

Malsattning sportsligt

Huvudfokus har varit fortsatta att utveckla spelférstaelse i de olika match momenten i
forsvar, mittzon, anfallsspel och kompletterat med teori och video.

Utover spelforstaelse delen har vi haft mycket fokus pa att starka tavling och kamp i
traningarna genom smalagsspel pa liten yta. Varje mandag har det varit ”skills pass” som har
bedrivits av Love.

Seriespel och cupdeltagande
Vi har representerat Malmo Redhawks i seriespel i A1 och A2 med goda resultat, dar
malsattningen var att spela i topp 6 serierna samt U15 DM dar vi stod som segrare.

Till detta har vi dven deltagit i féljande cuper:

DIF Elit Cup

Folke Filbyter Cup

Malmo Redhawks Int’l Folke Lindstrém Tornament 23
Swebank Trophy Hv71

Sammanfattning

Bra kvalitet och tydliga riktlinjer med god kvalitet har gjort att vi natt malsattningen med att
bade individen och laget har gjort stora framsteg bade pa isen och utanfor. Bra samarbete
med U16 har gjort det maojligt att genomfdra bade seriespel och cup deltagande.

// Pontus Filippini



Ul4, Team 10

Huvudtranare: Sebastian B66s

Ass tranare: Hampus Nilsson, Mattias Svensson, Amie Varano
Lagledare: Jerry Christensson, Tobias Larsson
Materialforvaltare: Jimmy Bergdal, Joakim Arrhagen

Forsasong

Organisationens performance team lade upp planeringen for forsasongen. Den bestod av
manga nya moment i spelarnas traningsutveckling. De forsta veckorna var det mycket fokus
pa kvaliten i traningen. Ju langre sommaren led ju mer fokus blev det pa utférande i
kombination med maxprestation. Narvaron under denna perioden var medelhog.

Dagliga verksamheten

Malbilden for sdsongen och fokuset vi i tranarstaben var enade om var att utveckla laget i
kombination med spelarna i att géra en 6vergang fran pojklagshockey till en mer
strukturerad och organiserad ishockey, men inte pa bekostnad av kamp och tavling. For att
uppna detta jobbade vi mycket med att bryta ner évningar i sma spelmoment for att hela
tiden kunna bygga pa over tid. Samtidigt jobbade vi pa isen med mycket direkt feedback
utifran spelarnas positioner for att héja kompetens av vad som férvantas av de olika
positionerna under matcher. Detta i kombination med mycket smalagsspel i olika former och
syften.

Matcher och cuper

Under matcherna jobbade vi mycket hart med en aktiv coachning och att hela tiden knyta an
till trdaningsmomenten vi gjort under veckorna. Under seriespelet har vi matchat manga
spelar i olika serier samt lyft upp underifran vid behov. Detta har skapat en rimlig
konkurrenssituation dar majoriteten hela tiden tvingats forsoka ligga pa Max i sina
prestationer.

| DM hade vi som mal att vinna och har matchat uttagningar och under matcherna for att na
ett dnskvart resultat. Tyvarr kom vi pa andra plats.

Cuper har vi haft i olika former. Nagra representationscuper dar malbilden var samma som
DM spelet och matchningen och uttagning darefter. Resterande cuper har laget roterats.

// Sebastian B60Os



Ul3, Team 11

Spelartrupp

Vi har under sdasongen haft en spelartrupp med 22 utespelare och 2 malvakter. Under
forsasongen/sommartraningen har fyra nya spelare, som till hosten ska borja pa Malmo
Idrottsgrundskola, anslutit fran andra klubbar.

Ledare

Huvudtranare: Jens Hemstrom

Assisterande tranare: Andreas Larsson, Magnus Goransson & Tommy Lundgren
Materialansvarig: Tobias Bottern & Fredrik Friberg

Lagledare: Andreas Uhlmann

Traning

Kirseberg har varit lagets bas for sdsongen och vi har haft 3 ispass och 2 fyspass varje vecka.
Fystraningen har varit i samband med traningspass dar fokus varit pa |6ptraning, styrka med
egen kroppsvikt, rorlighet, snabbhet och koordinationstraning.

Istraningen har fortsatt haft ett fokus pa grunderna i ishockey, skridskoteknik, passningar,
skott, klubbteknik. Vi startade sdasongen med att stalla om fran 1/3 plan till helplan vilket gick
bra och togs emot valdigt positivt av killarna. Vi har blandat stationstraning med helplans-
och speldvningar och gradvis har vi under sdasongen gjort stérre évningar for att bade kunna
Oka fart och svarighetsgrad. Mycket tid har lagts pa varierade former av smalagsspel, for att
utmana spelarna och utveckla spelforstaelse, férmaga att processa information och fatta
snabba beslut. Smalagsspelet har dven varit en viktig det i att skapa idrottsgladje men ocksa
en tavlingsinriktad traningsmiljo.

Match

Vi har spelat seriespel B2 Svar och Latt samt DM. | seriespelet var utbildningsmiljon valdigt
bra och fokus lades pa detta. | DM var vi mer fokuserade pa resultat och bade DM-serien och
framforallt slutspelet spetsade till tavlingsfokus for spelarna. Vi foll i finalen mot
Helsingborg.

Vi har under sasongen deltagit i 4 cuper: Mérrum, Nordic Trophy, Resport i Stockholm samt
var egen OM21 Cup. De sportsliga resultaten i cuperna har varit hégt och lagt men det har
varit en vardefull erfarenhet for spelarna som kommit varandra narmare som lag.

Tva speciella och otroligt uppskatta traningsmatcher spelades dven under sdasongen, mot
Kanadensiskt & Tjeckiskt lag.

Sammanfattning
Sasongen summeras som mycket lyckad. Verksamheten ar fylld av gemenskap, gladje och

positiv utveckling hockeymassigt — bade pa lag- och individniva.

// Jens Hemstrom



Ul2, Team 12

Huvudtranare: Marcus Pramwall, Fredrik Palm

Assisterande tranare: Johan Bjelkne, Niclas Norrlén, Mattias Kellheim
Lagledare: Rasmus Dahl

Ekonomiansvarig: Niclas Norrlén

Materialansvarig: Kamil Bobrowski

Malvaktstrdnare: Niclas Norrlén

Matcher
Matcher spelas pa 1/3 dels rink och &r bra for spelare i lagre niva. Detta var sista aret med
matchspel 3 vs 3.

Traning

Fokus har i ar fortsatt legat pa skridskoteknik, puckhantering, 6kad spelforstaelse,
forberedande for helplan, grunder i positioner samt haft teori varje mandagstraning for
forstaelse for helplan.

Sommartraning
Vi har sommartraning 2 ganger i veckan med fokus pa rorelsedvningar och klubbteknik samt
teori.

Positioner
Vi fortsatter jobba med positioner att barnen ska forsta vad varje spelare ska gora pa ”sina”
positioner. Vi har 3st fasta malvakter.

Summering

Denna sasong har praglats av att forbereda spelarna for spel pa helplan. Detta har varit en
utmaning da vi har en trupp pa 35 spelare. Negativt att vi inte fick ha traningsmatcher pa
helplan. Vi hade 8 spelare som fick ga upp och spela cup med U13 i Stockholm dar resultatet
blev guld i ena serien och silver i den andra. Spelarna har okat sin spelférstaelse och tagit
utvecklingskliv i ratt riktning.

Vi ser att laget blir mer sammansvetsat efter varje sdsong som gar och det ar valdigt kul att
se.

// Marcus Pramwall



Ull, Team 13

Huvudtranare: Rickard Jénsson

Assisterande Tranare: David Forssell, Johan Persson, Joakim Pramwall,
Tommy Lundgren, Charlotte Winhagen, Matthias Svanberg

Lagledare: Tina Andersson, Micael Nyberg

Materialansvarig: Jimmy Bergdahl, Fredrik Friberg

Matcher & Cuper:

Under aret har spelat poolspel med 3 lag som varit 6verlag sett varit valdigt bra och
utvecklande med rotation pa lagsammansatting. Vi har spelat 5 st cuper, inklusive den vi
sjalv arrangerade i september; i Landskrona, Limhamn, Pantern och Rogle.

Traningar:

e Utmana barnen fran deras respektive niva, med skridskoteknik som utgangspunkt.
* Mycket dvningar som baseras pa spelmoment dar vi 6kat forstaelse for vad och hur
olika moment och situationer i matcher uppstar och hanteras.

e Lagspel och speluppfattning har haft storre fokus da ju dldre barnen blir sa 6kar
tempot och ytorna minskar.

» Adderat pa nivaer pa det fysiska spelet, framforallt under varterminen, for att
forbereda infoér nasta sasong.

e Fystraning 2 ganger/vecka i samband med ispass.

Sommartraning:
Vi hade sommartraning 1 gang i veckan under maj/juni. Blivit blandat fystraning, kampsport
och skottramp.

Sponsorer:

Nya sponsorer har tillkommit med Malmé Mur & Puts, som sponsrat med pengar, bussresa
samt traningsaktivitet. Kvik har sponsrat med pengar och priser till cuplotteri. Ett antal
ovriga foretag har ocksa bidragit med priser till samma lotteri.

Aktiviteter:

Gatt pa A-lagsmatch med hela laget som var valdigt uppskattat.Vi har ocksa salt julkransar
och julblommor dven detta ar. Vi har dven haft en pizzakvall med spelarna efter en
fredagstraning for lite teambuilding.

Malvakter:
Vi har under aret haft 3 ordinarie malvakter och en roterade som trénat/spelat bade ute och
i mal.

Ovrigt:

Under aret har ocksa haft fokus pa att héja nivan pa disciplin pa traningar och matcher med
mycket gott resultat, gallande hur engagemang och fokus ar pa isen, bade mellan tranare
och spelare men dven spelare emellan. Vi har ocksa arbetat valdigt proaktivt med hur vi
agerar och beter oss mot varandra for att tydligt visa vad som skapar en bra miljoé pa och
utanfor isen.



Summering:

Ett valdigt bra ar dar vi sett stor utveckling bade som lag och pa individuell niva. Saker vi
tranat pa och lart oss har vi sett gett effekt pa matcher och barnen har byggt pa sin
forstaelse for hur viktigt lagspelet ar.

// Rickard Jonsson



U10, Team 14

Huvudtranare: Kristian Svensson

Assisterande tranare: Andreas Larsson, Martin Samuelsson, Fredrik Kenne,
Tomas Stafstrom, Anton Alfsson & Patrik Hjelm (fran mars)

Fystranare: Desirée Phexell

Materialansvarig: Andreas Dahl & Valon Deti (fran december)

Lagledare: Pierre Kryhl, Olof Oliw

Vi startade sdasongen med 20 spelare men under sdsongen anslot 2st barn som flyttat fran
Umea och 3 barn flyttades upp fran skridsko-/hockeyskolan och vi dr nu 25 spelare. Under
sasongen har vi haft traningar tillsammans med tjejer 2012-2015 och det har varit valdigt

positivt.

Malsattning sportsligt
Vi har haft en sportslig malsattning att fa barnen att tycka hockey ar varldens basta sport
och fortsatta trana och spela hockey.

Ovriga malsittningar

Precis som forra sdsongen var vart viktigaste mal, som ger forutsattningar for att uppna de
sportsliga malen, att skapa en trivsam verksamhet med disciplin, glddje, trygghet och
gemenskap.

Traning

Vi har haft tre ispass och ett fyspass per vecka.

Traningarnas fokus har varit att fortsatta utveckla skridskotekniken, puckféringen, passning
och skottekniken samt narkampsspelet och samtidigt skapa gladje i spelet. Vi har under
sasongen haft flera tillfallen med malvaktstraning for de som varit intresserade av att vara
malvakter.

Matcher/cuper

Denna sasong har vi borjat spela pa 1/4 plan med 3-4 matcher per poolspel. Spelet har blivit
snabbare da ytorna blivit stérre. Aven spelférstaelse, uppspel och passningsspelet har varit
annorlunda fran tidigare men barnen har klarat det bra.

Vi har under sdasongen arrangerat var forsta cup vilket blev en succé. Deltagande lag var
noéjda med cupen och det var stort engagemang fran alla foraldrar och ledare.
Under sdasongen har vi varit ivag pa 3 st cuper (Landskrona, Tyringe & Trelleborg)

Sammanfattning

Det har varit stort intresse och god nadrvaro av bade barn och tranare vid match och traning
vilket ar gladjande. Malet har hela tiden varit att skapa trygghet, gladje och lagkansla vilket
vi kan se att vi gjort under sdsongen. Den sportsliga framgangen har vi inte matt men vi kan
se att barnen haft kul vilket varit viktigt for oss ledare.

// Kristian Svensson



U9, Team 15

Huvudtranare: Christopher Michelsen, Fredrik Bladh

Assisterande tranare: Fredrik Dalenfjall, Viktor Olsson, Jonas Bengtsson, Mattias Danewid
Malvaktstrinare: Jakob Stenberg

Materialansvarig: André Malmsten, Christopher Dahl

Lagledare: Sofia Svensson, Andrej Berglund, Natalie Mikkelsen

Laget — spelare och ledare

Nar sdsongen avslutades fanns det 26 spelare och 12 ledare. Under sdasongens bdrjan hade vi
tre spelare som lamnade for spel i andra féreningar, en som slutade helt samt en ledare som
hoppade av.

Traningar

Vi har fortsatt med tva ispass denna sasong, nytt for denna sdsong ar att vi lagt till ett
fyspass. Detta pass har hallits efter onsdagarnas ispass och har nyttjats for att trana styrka,
rorlighet och vid behov dven nagra teoretiska pass. Under sdasongen har vi fokuserat mycket
pa skridskoteknik, passningar/passningsspel samt spelforstaelse. For att alla barn ska kunna
utvecklas i sin egen takt samt fa ratt forutsattningar och coachning har vi nivdanpassat
grupper och stationer nar det har gett mening.

Sommartraning

Sommartraning holls pa gronytorna vid ishallen pa Rosengard dar vi tillsammans jobbade
med styrka, mobilitet och div. dvningar for att 6ka spelforstaelse. | snitt endast 1/3 av
truppen som narvarade da det krockade med andra idrotter.

Matcher

Sasongens poolspel har varit lite annorlunda jamfort med foregdende sasong da antal lag
utdkades. Detta har varit bade positivt da killarna har fatt spela mot lite nya lag och spelare,
men negativt da det kdnts som att poolspelen blivit Iangre och att det ofta medfér mycket
vantetid mellan matcherna. Spelarna har utvecklats mycket genom sasongen i sitt spel, sina
tekniska fardigheter och sin spelforstaelse vilket har synts tydligt. En del trakigheter, i form
av fult spel, har férekommit nar det spelats mot vissa lag och foreningar under sasongen och
dessa har adresserats allt eftersom de uppstatt. Det har resulterat i en hel del samtal med
grabbarna i laget om att hall huvudet hégt och kdmpa pa samt med ledare i berérda
foreningar om hur vi vill att killarna ska spela mot och beméta varandra.

Att nu fa lamna ytterligare en sdasong med spel pa 1/6 for spel pa 1/4 ar valkommet av bade
spelare och ledare

Cuper

Fyra cuper har hunnits med under sdasongens sista halva. | ar var det var tur att fa anordna
var forsta cup pa hemma plan, denna kallades fér “Malmé Redhawks Legendary Accounting
Cup 2024” och var valdigt uppskattad. Bra planerat av vara lagledare samt ett stort
engagemang bland foraldrarna for att fa det att fungera. En annan cup som bér ndmnas vid
var 2-dagars cupen i Amar, detta var en U9/U10 cup dar lagen utmanades med tuffare
motstand och att sova 6ver i en skolsal med laget.



6/1 — Tyringe

25/2 — Hemma cup
9-10/3 — Amar Jets
6/4 — Lund

Aktiviteter

Under sdasongen har Team 15 varit i Malmo Arena och tittat pa nar Redhawks spelade mot
Luled och dven narvarat vid “Face off” dar A-laget presenterades. Julavslutning hélls pa
arenan dar laget fick spendera lite tid i A-lagets gym tillsammans med Freddie dar daven
Tomas Kollar tittade forbi. Sdsongsavslutning holls pa is med foraldrar och syskon med musik
och Pifiata-prickskytte.

Summering och avslut

Ytterligare en fantastiskt rolig och utvecklande sasong med laget — ett riktigt harligt gang
killar som har roligt tillsammans bade pa och av isen.

Vi har fortsatt bygga pa den grundstruktur som sattes forra sasongen. Traningsmassigt

kommer vi ndsta sdasong att skruva upp tempot ytterligare.

// Christopher Michelsen



U8, Team 16

Huvudtranare: Pontus Avergard

Assisterande tranare: Daniel Persson, Andreas Akesson, Bjorn Pyka
Materialansvarig: Stefan Ahlquist, Daniel Marffy

Lagledare: Victoria Ahlquist

Fystranare/Ekonomiansvarig: Desirée Phexell

Spelartrupp

Viinledde sasongen med 20 spelare varav en 6verarig spelare som har slussats upp till sin
aldersgrupp, en har slutat och en har tillkommit. Infor nasta sdsong kommer dven var enda
tjej att enbart fortsatta med sitt tjejlag. Det innebar att vi slutar sdisongen med 18 spelare
fodda 2016 som ingar i laget infor kommande sasong.

Traning
Vi har haft 2 ispass per vecka, ett med halvplan och ett med helplan. Istraningen har haft ett
fokus pa grunderna i ishockey, skridskoteknik, puckforing, skott och passningar.

Under hela aret har vi fokuserat pa att hockey ska vara kul och spel har varit ett givet inslag
pa vara traningar. Under senare delen av sdsongen har vi dven lagt in moment av
narkampstraning for att forbereda barnen pa hur det kan vara att spela match. Vi har dven
arbetat med beteenden bade pa is och i omkladningsrummet. Vi tex haft 3 regler, Lyssna pa
tranarna, Vara en bra kompis, Alltid kampa och gora sitt basta

Match

Vi har deltagit i poolspel under aret och darutdver har vi spelat traningsmatcher och varit pa
extra poolspel i Limhamn och spelat Paskecup i Danmark. Vi har vid enstaka tillfallen haft
spelare inldanade fodda 2017 och fédda 2015. Alltid med en tanke om att inte ha en fér hog
niva pa inlanade 6verariga spelare.

Vi har sett en positiv effekt av att spela mycket under vara traningar, vi sag dven att balans
och kampdvningar har haft en positiv effekt pa barnens matchspel. Mot slutet av sdsongen
borjade vi trdna pa enklare positionsspel vilket barnen tog till sig pa ett bra satt och det var
kul att se vilken effekt det fick under de senare poolspelen.

// Pontus Avergard



Damlaget

Sportchef: Carl Wendt
Huvudtranare: Henrik Palm
Ass tranare: Douglas Stuart
Fystranare: Niclas Carlzon
Materialare: Fredrik J6nsson

Sasongen sportsligt

En sdsong dar vi jobbade hart for att 6ka den fysiska statusen och individuella skickligheten
pa varje individ. Parallellt med detta jobbade vi mycket med att sammansvetsa gruppen.
Spelmassigt la vi pa moment och detaljer under hela sdsongen.

I NDHL Sédra innan jul spelade vi 18 matcher dar vi hela tiden stravade efter att spela battre
och battre och vi slutade serien pa en forsta plats och kvalificerade oss till Allsvenskan sodra.
Efter jul jobbade vi vidare med grundspelet och spetsade med ett starkare férsvarsspel och
special teams. Vi placerade oss pa en tredjeplats i Allsvenskan sodra efter onddiga forluster
mot var arkerival, och kvalificerade oss for kval till SDHL. Vi valdes av Farjestad i kvalet och
forlorade tva supertighta matcher, en med uddamalet och en i overtime.

Laget
Vi startade sdasongen i Augusti med en trupp pa 3 malvakter, 5 backar och 10 forwards och
det tillkom 2 forwards under sasong.

Sammanfattning

Vi har lart oss mycket denna sdasong, och planerar att bredda truppen till nasta sasong for att
slita mindre hart pa toppspelarna. Vi kommer dven fortsatta att hdja spelarnas fysiska status
och utveckla spelet annu mer nasta sasong.

//Henrik Palm



Tjejer A

Spelartruppen: 16 tjejer fodda 2006-2010

Huvudtranare: Sofia Andersson & Kevin Schultz

Ass.tranare: Claes Andersson

Materialare: Fredrik Martensson
Lagledare/Mv-tranare/Ekonomi/Sociala medier: Sofia Andersson

Traning

Vi koérde sommartraning tre ganger i veckan pa Rosengard, Scaniabadet och Héllviken
(boxning). Efter ett litet uppehall i juli manad, var det antligen augusti och sdasongstart. Vi
drog i gang med uppstartslager v.32 och efter det akte vi pa var arliga roadtrip. Roadtripen
bestod av traningsmatch mot Frosta, teambuildningaktiviteter och évernattning pa Tyringe
Kurhotell under I6rdagen. Pa sondagen akte vi till Vaxjo och kérde en traningsmatch mot
Vaxjo. Det var valdigt uppskattat av tjejerna!

Tjejerna har tranat is tre ganger i veckan och haft fystraning innan varje ispass med fokus pa
styrka, koordination, kondition, uthallighet och explosivitet. Pa mandagar korde vi
skridskoteknik, stationstraning och mv-traning. Onsdagar blev det fokus pa helplansévningar
och speldvningar. Pa fredagar narkampsspel, tavla och spelférstaelse.

Seriespel/Cuper
Vi anmalde oss till serien for Flickor A, dar var vi sex lag och slutade pa en fjarde plats. Vi ar
ndjda med lagets prestation.

Vi arrangerade en hemmacup och vilken succé det blev. Totalt sex lag och nagra nya
motstandare. Vi vann gruppen, men férlorade tyvarr finalen.

Vi akte pa cup i slutet av mars till Jonkdping, dven har moétte vi nya och rutinerade lag. Det
var tufft och resultatmaéssigt gick det inte vagen, men vi lar oss och fortsatter kora pa.

Happenings

- Roadtrip (tva dagars teambuildning, 2 traningsmatcher, évernattning)

- A-lagsmatch i loge

- Jippo med damlaget (mingel, autografskrivning, fotografering, mat, traffa tréanarna,
kolla match)

- Julklappslek

- Foraldramatcher

- Tjejhockeydag 17 februari (ispass, tavlingar, lunch, dka i pausen pa arenan, titta A-
lagsmatch)

- Avslutning, aka till Bakken med hela laget

Malsattning

Att hela tiden utbilda, utveckla och inspirera tjejerna. Forbereda dem for en plats pa
idrottshogstadiet eller idrottsgymnasiet. Behalla vara tjejer i foreningen fran ung alder upp
till seniorverksamhet.



Summering
Har har vi ett lag som gor allt for varandra oavsett hur det gar. Ett lag som tillsammans, men
aven individuellt hela tiden vill bli battre. Ett lag som dlskar sina lagkamrater och sin ishockey.

// Sofia Andersson



Tjejer B

Spelartruppen: 16 tjejer fodda 2010-2011

Huvudtranare: Sofia Andersson & Kevin Schultz

Materialare: Gustaf Borglundh
Lagledare/Mv-tranare/Ekonomi/Sociala medier: Sofia Andersson

Traning

Vi koérde sommartraning tre ganger i veckan pa Rosengard, Scaniabadet och Héllviken
(boxning). Efter ett litet uppehall i juli manad, var det antligen augusti och sdasongstart. Vi
drog i gang med uppstartslager v.32 och efter det akte vi pa var arliga roadtrip. Roadtripen
bestod av traningsmatch mot Frosta, teambuildningaktiviteter och évernattning pa Tyringe
Kurhotell under |6rdagen. Pa sondagen hade vi teambuildingaktivitet pa Ikea och sen korde
vi en traningsmatch mot Helsingborg. Det var valdigt uppskattat av tjejerna!

Tjejerna har trdnat is tre ganger i veckan och haft fystraning innan varje ispass med fokus pa
styrka, koordination, kondition, uthallighet och explosivitet. Pa mandagar korde vi
skridskoteknik, stationstraning och mv-traning. Onsdagar blev det fokus pa helplansévningar
och spelévningar. Pa fredagar narkampsspel, tavla och spelférstaelse.

Seriespel/Cuper

Vi anmalde oss till serien for Flickor B, dar var vi tre lag och slutade pa en andra plats. Tyvarr
alldeles for lite lag och for lite matcher. Vi ar néjda med lagets utveckling under sdasongen.
Tjejerna vann DM under DM-helgen.

Vi arrangerade en hemmacup under pasklovet med totalt fyra lag. Svart att fa in lag till
cupen, men team 12 pojkar stéllde upp med ett lag. Vilket var valdigt givande bade for dem
och fér oss. Vi &kte pa cup i mitten av mars till Orebro, helt nya lag, riktigt kul fér tjejerna!

Happenings

- Roadtrip (tva dagars teambuildning, tva traningsmatcher, dvernattning)

- A-lagsmatch i loge

- Jippo med damlaget (mingel, autografskrivning, fotografering, mat, traffa tréanarna,
kolla match)

- Julklappslek

- Foraldramatcher

- Tjejhockeydag 17 februari (ispass, tavlingar, lunch, akte i pausen pa Arenan, titta A-
lagsmatch)

- Avslutning pa Bakken.

Malsattning

Att skapa en miljo med gladje, gemenskap och trygghet for att utvecklas pa basta satt. Att
hela tiden utbilda, utveckla och inspirera tjejerna. Forbereda dem for idrottsgrundskolan.
Behalla vara tjejer i foreningen fran ung alder upp till seniorverksamhet.

Summering

Ett nytt lag som sattes ihop, dar det i borjan tog tid innan tjejerna borjade lara kdnna
varandra och kunna spela med varandra. De har utvecklats otroligt mycket bade pa planen
och utanfor. De har utmanat sig sjalva, stottat varandra och kampat.

// Sofia Andersson



Tjejer C-D

Huvudtranare: Joakim Isaksson

Assisterande tranare: Fredrik Palm, Rickard Wikander, Jens Hemstrom
Materialansvarig: Jan Melendes Hyvonen, Kim Bjorkman

Lagledare: Emma Palm

Sasongen
Vi startade sdasongen med 16 stycken tjejer, senare tillkom det 3 st tjejer (2 fran
hockey/skridskoskolan samt en fran Trelleborg hockey)

Sasongen har bestatt av 2 st C-Lag och 1 D-lag.

Till kommande sdasong hosten 2024 gar 8 tjejer over till B tjejer, och 4 st tjejer tillkommer
vilket kommer bli en trupp med 15 st tjejer kvar som C-Tjejer.

Malsattning

Malsattning ar coacha tjejerna till att dlska hockey som sport, men inte bara genom
traningar och matcher utan dven att tillsammans skapa en fin teamkadnsla med ambitionen
att alltid stotta varandra och bygga vidare pa det. Vi arbetar kontinuerligt med vara
vardegrunder i Redhawks och pratar ofta med tjejerna om att respektera varandra och se
varandras styrkor och spela som ett lag.

Malsattningen ar dven att hitta fler matcher/cuper for att fa mer erfarenhet och speltid.

Matcher/Traningar/cup
Vid match har det spelat ca 3-4 matchar /omgang (poolspel).

Upplagget vid traningar har bestatt av fys, foljt av ispass med mycket skridskotraning
(Hoftoppningar), men dven hantering av puck (Slagskott).

Vart mal ar att utveckla tjejerna individuellt men dven som ett lag.

Tva av dessa traningstillfallen per vecka har senaste sdsongen varit sammanslaget med Team
14 killar, vilket vi som tranare sett mycket positivt.

Vi har deltagit pa en cup i Danmark, vilket var mycket omtyckt bland tjejerna.

Sammanfattning

Sammanhallningen i gruppen har varit valdigt bra och tjejerna har varit valdigt néjda med
traningsupplagget. Vi har dven haft ndgra sammankomster utanfér ishallen, vilket vi sett
bidragit till en hég teamkansla.

// Joakim Isaksson



Tjejer D3

Huvudtranare: Kevin Schultz

Assisterande tranare: Alexander Aizenberg
Lagledare: Marie-Louise Ainalem, Sofia Andersson
Materialare: Niklas Sjoberg Sjo

Sasongen
Under sdasongen har vi varit 15 spelare med ndgra 6verariga som vi jobbat med for att dom
ska kunna komma till ratt dldersgrupp.

Malsattning
Var malsattning har varit Att skapa en miljé med gldadje, gemenskap och bygga ett intresse
for sporten sa man vill fortsatta spela en lang tid framover.

Matcher
Vi har varit och spelat 5 pool-spel under sdasongen mot tre andra lag, Limhamn, Frosta/Lund
och Tyringe.

Happenings

e A-lagsmatchiloge

e Jippo med damlaget

o Tjejhockeydag

e Julavslutning & Sasongsavslutning

// Kevin Schultz



Tjejskridskoskola

Huvudtranare: Sofia Andersson

Ass.tranare: Simon Andersson, Lina Larsson, Emma Marthinsson, Chelsea Timrell, Ida
Arkliden, Hampus Johansson, Ekaterina Koss Larsson.

Hjalp utanfoér isen: Charlotte Hagerklint, Roland Henriksson, Kimberly McCoy.

Allmant

Vi var ca 30 spelare i tjejskridskoskolan. Vi kérde onsdagar klockan 17:45-18:45. | vanster
ytterzon har vi kort tjejskridskoskola fér nybdrjare och yngre tjejer. | mitten har vi haft
nyborjare for dldre. | bada grupperna har vi fokuserat pa grunderna, sa som skridskoakning,
balans, att vaga och pa ett lekfullt satt fatt barnen att utmana sig sjalva.

Malsattning

Att tjejerna ska kanna gladje, gemenskap och trygghet. Vi ska skapa ratt férutsattningar for
tjejerna som kommer till var verksamhet och de ska vilja vara en del av den over tid. Att vi
ska bli annu fler tjejer som vill aka skridskor och spela hockey.

Happenings tjejskridskoskolan
e Jippo med damlaget

e Tjejhockeydag
e Julavslutning & Sdasongsavslutning

// Sofia Andersson



Skridsko- och hockeyskolan

Den har sdasongen har vi haft 140 barn i verksamheten.

Skridskoskolan ar grunden for var ishockeyutbildning, och det ar har man boérjar innan man
tar steget vidare till vara hockeylag. Har ar det blandat pojkar och flickor.

Traning

Skridskoskolan har varit uppdelad i tvd grupper efter lder; Yngre fédda 2018-2019 och Aldre
fodda 2014-2017. Varje grupp har haft ett traningstillfallen per vecka, [6rdagmorgon.
Traningarna har fokuserat mycket pa de grundlaggande sakerna som skridskoteknik och
balans i lekfulla former. Det viktiga har varit att det ska vara kul att trdna och att vara en del
av kamratskapen i Skridskoskolan.

Hockeyskolan ar steget mellan skridskoskola och hockeylag dar det utéver skridskoteknik
blandas in puck och klubba i trdningen. Det har varit mycket stationsévningar. De som ar
fodda 2017 bildar infor nasta sasong U8-laget.

Huvudtranare: Mattias Danewid.

Assisterande tranare: Daniel Willerud, Theo Lovgren, Jacob Edstrém, Emelie Carlson, Alec
Ferrara, Andreas Sjors, Andreas Gynning, Hampus Samuelsson, Karin Fredriksson, Tomas
Stafstrom, Arvid Ljungberg, Bahri Uka, Marco Lo Cicero, Michael Nilsson, Oscar Nilsson, Marc
Isaksson, Patrik hjelm, Jens Palmé, Najib Al-Baghdadi och Katrin Altréus.

Ledare utanfor is: Roland Henriksson, Lindsay Maniego Langberg, Seren Remmer Langberg,
Oscar Serger, Jens Neumann, Jan Melendez Hyvonen, Kushtrim Rugova, Mattias Pawlowicz,

Joachim Birche och Ture Ertmann.

Lagledare: Sofia Andersson

// Sofia Andersson



Hockeygymnasiet

Hockeygymnasiet bedrivs tillsammans med Malmo Idrottsgymnasium och IF Malmo
Redhawks ansvarar for undervisningen i specialidrott. For att bli antagen till
Ishockeygymnasiet kravs en bra hockeymassig niva samt betyg for att bli antagen pa de
program som Malmo Idrottsgymnasium erbjuder. Intaget for spelare fédda 2008 ar
genomfort och 15 stycken antogs till hockeygymnasiet varav en tjej.

Hockeygymnasieverksamheten bedrivs av féreningens juniortranare och ledare under
morgnarna tis-tors och delvis fredag dvs. 3-4 ganger per vecka, dar fokus ligger pa individuell
utveckling. Samtliga spelare upprattar tillsammans med ansvariga trdanare en personlig
individuell utvecklingsplan som eleven sedermera skall jobba med under aret, tranarna har
som mal att uppdatera denna 3 ganger per ar. Betyget i amnet specialidrott grundar sig till
stor del i arbetet kopplat till den individuella utvecklingsplanen samt insatsen och
nyfikenheten pa morgnarna. Saker som vavs in i utvecklingsplanen och traningarna pa
morgonen ar bland annat det egna drivet, styra en del av traningsupplagget sjalv med hjalp
av vara instruktorer dar spelarnas kunskaper och reflektioner testas en hel del vilket vi
kdnner ar extremt positivt for att skapa en storre och bredare forstaelse.

Vi tranare hade infor sdsongen en tydlig struktur och ansvarsomraden pa
gymnasieverksamheten dar vi arbetar i olika block bland annat; positionsspecifika, tekniskt,
malskytte samt individuella utvecklingsplanen, dar varje tranare bidrar inom sitt ”special
omrade” men dar vi ocksa genom dialog och diskussion jobbar éver granserna for att
utveckla verksamheten och ta den framat. Vi utvarderar och skruvar standigt pa saker vilket
vi dven kommer gora framat for att driva verksamheten framat. | stora drag ar vi néjda med
aret som gatt kopplat till gymnasietraningarna men kdnner att vi fortsatt kan bli en
spetsigare pa vissa delar, en sak vi kanner att vi kommer addera till kommande ar ar bland
annat tavlingsmoment kopplat till traningarna med gymnasiet for att pa sa satt hoja drivet
fran killarna nagon niva till.

Tranare Hockeygymnasiet:

Tobias Backstrom
Serhan Cicek
Daniel Johansson
André Reimer
Pelle Klintberg
Love Ohlund
Frans Nielsen
Theo Schagerlund

// Tobias Backstrom



Hockeyhogstadiet

Andra aret har passerat med hockeyhogstadiet dar vi nu har bade 7:or och 8:0r som ar en
del av verksamheten och totalt 42 elever ar en del av hogstadieverksamheten. Uttagningar
for kommande ars 7:or gjordes i november manad och totalt erbjods 22 spelare en plats pa
Malmo Idrottsgrundskola.

Foreningens ansvarsomrade kopplat till skolan ar att bedriva traning for eleverna som gar pa
skolan vid 3 tillfallen i veckan i arskurs 7 & 9 samt 4 tillfallen i veckan i arskurs 8. Traningarna
som féreningen bedriver innefattar bade fystraning och istraning. Fokusomradet pa
fystraning ligger mycket i snabbhet, rorlighet, koordination, balans och pa isen ar det mycket
fokus pa den individuella utveckling dar vi arbetar primart med teknik & spel dar den
tekniska delen i ishockey ar extremt bred allt fran skridskoakning, puckhantering, pass &
mottag samt malskytte. | samrad med skolan valde vi att i september manad att starta ett
lasprojekt med vara 8:or istallet for traning en gang i veckan fram till jul, syftet var att 6ka
lasforstaelsen och laskunskapen men samtidigt jobba aktivt med varderingar, manniskors
lika ratt i samhallet och skillnader i samhallet genom diskussioner.

Vi har under aret fokuserat mycket pa teknik pa isen dar vi ocksa fatt in Love som en resurs
som ar “specialist” pa omradet vilket har varit ett mycket bra tillskott. Fysen styr Theo som
tillsammans med Freddie lagt en tydlig plan fér vad som ska géras och nar det ska goras
vilket har varit uppskattat och utvecklande foér spelarna. Vi kdnner att grupperna som vi
jobbar med pa hogstadiet ar homogena och funkar bra tillsammans dar vi kan mote
spelarnas behov och vara ett bra komplement till spelarnas kvallsverksamhet. Det fortsatta
utvecklingsarbetet med traningsinnehall fortsatter for hockeyhdgstadiet och vi kommer likt
pa gymnasiet att addera mer tavling under kommande sdasong dar vi vid varje traningspass
kommer vara ca 40 elever och det kommer medféra sina utmaningar men som vi samtidigt
planerar for i skrivande stund.

Ansvariga tranare hockeyhogstadiet:

Tobias Backstrom
Serhan Cicek
Daniel Johansson
André Reimer
Pelle Klintberg
Love Ohlund
Theo Schagerlund

// Tobias Backstrom



Ligerverksamhet

Pa skolloven har vi anordnat héstlovscamp, jullovscamp, sportlovscamp och pasklovscamp.
Det har varit tredagarscamper som har varit mycket uppskattade och valbesdkta. Under de
tre forsta camperna var det mycket fokus pa teknik och spel. Trdningarna under
pasklovscampen holls av JRM Skills & Skates som drillade ungdomarna i sitt koncept kring
skridskoteknik.

// Olof Berglund

Utbildningar

Fadderbesok

Vara lag i Team 16 till Team 11 samt Tjejer C/D och Tjejer A/B har haft faddrar fran herrlaget
och damlaget under sdsongen. Faddrarna besokte laget en gang under hésten och en gang
under varen.

RF-SISU utbildning
Under hdsten holl RF-SISU Skane utbildning med vara tranare och ledare med fokus pa
inkluderande ledarskap — att trana barn och ungdomar med NPF.

Vardegrundsutbildning

Alla lag i ungdoms — och juniorverksamheten har genomgatt var vardegrundsutbildning;
bade onlinekursen samt var workshop dar fokus ligger pa att lara sig om var vardegrund, vad
det innebar i praktiken att leva efter den och vad vi som klubb férvantar oss av de som
representerar klubben.

Locker Room Talk
Team 11 och Team 12 har genomgatt Locker Room Talks 8-weeks utbildning med fokus pa
att jobba med kulturen och miljon i omkladningsrummet.

Méotesplatsen

J20 har varit involverat i vart program Motesplatsen som vi har tillsammans med Fryshuset
och Malmo Universitet. Dar har spelare varit delaktiga i att halla i traningen med
ungdomarna.

// Carl Soderling



