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Domarpolicy KvAG

Allmant

Kvinnlig artistisk gymnastik (KVAG) ar en bedomningssport och for att vara gymnaster ska
kunna erbjudas att tavla behdver féreningen utbilda domare. Grenarna som utdvas och
beddms ar Barr, Bom, Hopp och Fristaende.

Inom gymnastiken tavlar gymnasterna pa stegserier eller pokalenserier vilket kréver olika
utbildning.

Domare Steg 1 galler for stegserier 1-4. Domare Steg 2 géller for stegserier 5-6 samt
klubbpokal. Domare Steg 3 géller for stegserier 7-10 samt region- och rikspokal.

Vem kan déma?

Inga forkunskaper kravs for att ga utbildningen till steg 1 domare.

For att ga utbildning steg 2 krévs att man genomfort steg 1 samt att man aktivt domt inom
steg 1. For att ga utbildning steg 3 behdver man ha erfarenhet av steg 2 samt en god
kannedom av gymnastiken och dess évningar.

Hur ofta?

Tavlingar férekommer i regel ett antal ganger pa hosten och ett antal ganger pa varen. For
att vara gymnaster ska kunna tavla forutsatter det att vi som forening kan stélla upp med en
domare per 4 anmalda gymnaster. Detta stéller krav pa att vi kontinuerligt utbildar nya
domare, da nya tavlingssugna gymnaster utvecklas hela tiden.

Infor en tavling skickas en kallelse till samtliga domare som man tackar ja eller nej till.
Tillsdttning av domare sker av foreningens tavlingsansvarig vid anmalan till tavling som har
en helhetsbild 6ver antal tillfallen respektive domare démt.

Alla som tackat ja till att doma kommer inte per automatik att erbjudas att doma da behovet
beror pa antal anmélda gymnaster.

Det hander ocksa att man som domare ibland helt démer tavlingar dar ens egna barn inte ar
med. Man kan da ocksa begara milersattning. Huvudsakligen uppmanar foreningen att
samordna sig med nagon annan fran féreningen gallande transport.

Arvode

Som domare har man rétt till ett arvode pa 400 kr per halvdag. Heldag d.v.s. tva pass; formiddag och
eftermiddag som uppgar mot 8 timmar ersatts med 800 kr. Detta

ansoks hos var kassor efter varje tavling och féretradelsevis inom samma manad tavlingen
genomforts. Ett mail skickas till féreningens kassorer, kassor@grabogymnastik.se med namn, vilken
tavling, datum och steg som bedoémts.

For eget anordnade tdvlingar av Grabo Gymnastikférening, eller traningstavlingar utgar inget
arvode. Undantag ar ungdomsdomare som far halvt arvode (200 kr) for hemmatavling.
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Intresseanmalningar

Ar man intresserad av att déma, kontakta Louise Juselius som haller i utbildningar eller ditt
barns huvudledare. Manga av vara ledare ar dven utbildade domare.

Man maste vara minst 13 ar for att doma steg 1—4 och minst 15 ar for att tillatas doma i steg
5-6, i enlighet med Gymnastikforbundets riktlinjer.
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