Tavlingspolicy

e Det ar alltid tranaren (i samrad med simmaren) som beslutar vilka tavlingar man deltar pa. Anmalan
till tavling gors av ansvarig tranare.

e Enanmalan till att delta pa tavling ar alltid ekonomiskt bindande.

e En strykning ska alltid meddelas ansvarig tranare sa fort som maijligt. Godkanda strykningar (som
inkommer i tid) ar sjukdom och skada.

e Eventuella "straffavgifter” som tillkommer vid sen efteranmalan, sen strykning samt DNS (Did Not
Start) debiteras simmaren. Regler och riktlinjer for vad som géller vid strykningar och straffavgifter
kan skilja sig fran tavling till tavling. Det &r fordldrarnas/simmarens ansvar att ta reda pa vad som
galler for strykningar vid specifika tavlingar.

e Simmaren skall vid ankomst till tavlingen anmala sig till ansvarig tranare.

e Samling sker 10 minuter innan varje insim eller enligt tavlings-PM pa utsatt plats av ansvarig
tranare.

e Simmarna sitter pa anvisad plats tillsammans med sina tréanare. Féraldrar och supportrar placerar
sig pa askadarlaktare eller vid annan anvisad plats.

e P& tavling ska simmaren anvinda ASS badmdssa samt klubbklader.

e Det ar viktigt att simmarna sdker upp tranaren direkt efter varje lopp for att fa feedback vid
genomfort lopp. Tranaren maste fa chans att ge varje simmare en personlig aterkoppling. Det ar
viktigt att 6vriga simmare/foraldrar/supportrar ger tranaren utrymme och avskildhet med
simmaren.

e Simmare i ASS hejar och stéttar sina klubbkamrater under tévlingen.

e Simmare, tranare och foraldrar i ASS forviantas uppféra och agera pé ett sportsligt satt bade fore,
under och efter tavlingen.

e Vivéarnar om miljon och foresprakar darfor samakning till och fran tavlingar.
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