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Alkohol-, tobak- och drogpolicy                                     
 
ALKOHOL 

• Inga alkoholdrycker ska förekomma bland vare sig ledare eller aktiva i samband med 
idrottsverksamhet för våra barn och ungdomar, t ex under träningsläger och tävlingar eller 
resor till och från dessa. 

• För myndiga personer i vår verksamhet som deltar på tillställningar där alkohol serveras ska 
ett eventuellt intag ske med måtta. 

• För omyndiga personer gäller totalförbud mot alkohol. 
 
 

 TOBAK 

• Myndiga personer i vår verksamhet som brukar tobak i form av snus eller cigaretter ska 
aldrig göra det öppet i samband med föreningens aktiviteter. 

• För omyndiga personer gäller totalförbud mot tobak. 
 
 

ÖVRIGA DROGER 

• Nolltolerans gäller mot alla andra sorters droger, inklusive narkotika- och dopingpreparat. 
 
 
PÅFÖLJDER 
Det är de aktivas, tränarnas och föräldrarnas ansvar att se till att dessa regler följs. Om vi upptäcker 
att någon brutit mot vår policy så tar vi i första hand kontakt med personen och om den inte är 
myndig kontaktas föräldrarna. 
 
Om aktiva eller tränare brukar alkohol, tobak och/eller övriga droger i strid med policyn kan de 
skickas hem från föreningens verksamhet på egen bekostnad och ytterligare påföljder såsom 
avstängning beslutas av styrelsen. 
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