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Om föreningen 

UJK grundades 1958 och bedriver idag verksamhet för alla olika åldrar och nivåer. Klubben har 
idag ca 408 medlemmar med ett tjugotal tränare. De yngsta barnen som kämpar i vår 
träningslokal på Fyrishov i Uppsala är 4 år gamla, de äldsta motionärerna över 60 år. Vi erbjuder 
allt ifrån motions- och teknikjudo till mer tävlingsinriktad judo för våra elitsatsande. Vår 
verksamhet bedrivs i Fyrishovs lokaler i Svartbäcken.  

Styrelse 2024 

Styrelsen har bestått av: 

Ordförande  

Staffan Göthner 

Vice ordförande och kassör 

Charlotte Axelsson 

Sekreterare  

Kristina De Wall 

Ledamöter  

Freddy Arteaga 

Benny Åkerblom 

Ziad Kojil 

Suppleant 

Kevin Pettersson 

Miika Mäntylä 

Övriga föreningsföreträdare  

Upplands Judoförbund 

Maria Goméz Lopez - Ledamot  



Verksamhet 

2024 har varit ett fullspäckat år för UJK med tävlingar, läger och framför allt mycket judo. 

Styrelsen har under året varit samma som för 2023. I och med årsmötet i oktober valde Miika 

Mäntylä, Freddy Artega och Kevin Pettersson att inte fortsätta sina uppdrag i styrelsen. Dessa 

har ersatts av Per Hamrin, Gabriella Falkelius och Mats Hansson. Vi tackar samtliga för deras 

engagemang i styrelsen och välkomnar våra nya styrelsemedlemmar! 

●​ Chefstränare 

Under 2024 har klubben fortsatt sin verksamhet med Maria Goméz Lopez och Johan Byström i 

spetsen. På flera tävlingar har även Staffan Göthner och Albin Mäntylä följt med och stöttat upp 

med starka ledar- och coachnings insatser. 

 

 

●​ Tävling 

Uppsala judo deltog på flertalet tävlingar både i Sverige och i Europa. Några av höjdpunkterna 

under året var följande. 

 Judo SM i Trollhättan blev en en något blygsammare insats för Uppsala judo jämfört med 2023. 

På grund av sjukdomar så saknades bland annat två av klubbens starkaste kort i Tove Nielsen 

och Rasmus Håkansson. Höjdpunkten för Uppsala var i -48 kilosklassen för flickor under 18 där 

vi plockade hem både ett brons och ett silver vunna av Roya Vikström och Evelin Artega. Även 

här saknades tyvärr Royas tvillingsyster Laleh som också behövde ställa in sitt deltagande. I 

veteranklassen tog Kevin Pettersson ett brons i kategorin M12 -81 kilo.  

Kort efter Judo SM styrde kosan till Danish Open i Vejle. Uppsala plockade hem ett brons i U18 

kategorin genom Evelin Artega (-48 kilo) och ett silver i U21 kategorin genom Beatrice Ritter 

(+78 kilo). 

8 medaljer på Nordiska Mästerskapen!  

En av klubbens höjdpunkter kom under Nordiska Mästerskapen som hölls i Sundsvall under maj 
där Uppsala blev en av nordens mest framgångsrika klubbar med hela 8 medaljer. I U18 
kategorin så fick klubben en ny Nordisk mästare i Pontus Löfling och i -48 kilo så hade klubben 
en deltagare i varje match under finalpasset. Slutresultatet från detta blev ett silver, ett brons 
och en femte plats från Roya Wikström, Evelin Artega och Laleh Vikström. I -52 kilosklassen så 
deltog Sara Hansson som kämpade sig hela vägen till en bronspeng.​
​
I Juniorklassen så fortsatta UJKs framgångar där vi fick titulera ytterligare två Nordiska mästare i 
Tove Nielsen (-70 kilo) och Rasmus Håkansson (-81 kilo). Rasmus fick i 3 av sina fyra matcher gå 



igenom deltagare från IK Södra där han vann samtliga av sina matcher på Ippon. Beatrice Ritter 
plockade hem två medaljer under helgen ett brons i seniorklassen och ett silver i juniorklassen, 
båda i +78 kilo.​
Noterbart i finalpasset så hade UJK även Sorina Stanus kämpande för ett brons. Under dagen 
visade sig dock Trollhättans Avla Englund sig vara snäppet starkare och Sorina fick nöja sig med 
en 5e plats. 

Under året så togs Evelin ut till landslagets utvecklingsgrupp för kadetter och blev med det nu 
klubbens tredje medlem som är aktiv inom landslaget. Detta gav en biljett till deltagande på 
European Cup för kadetter i Riga. Rasmus Håkanson fortsatte sitt deltagande på tävlingar i 
Europa och tävlade på junior cuper både i Poznan i Polen och Riijeka i Kroatien.  

Under Riksmästerskapet för distriktslag hade UJK deltagare i samtliga av Upplands lag som också 
bestod av deltagare från Knivsta Judoklubb och Sigtuna Judoklubb. Flicklaget kom tyvärr inte 
förbi gruppspelet då de trots en seger över blivande finalister från Västra Götaland åkte ut på 
Tiebreak. Pojklaget lyckades ta sig vidare hela vägen till final där de fick möta Värmland-Örebro 
som laget slagit tidigare under dagen. I finalen var det dock Värmland-Örebro som drog det 
längsta strået och Uppland fick nöja sig med ett silver. För Mixlaget stod Upplandslaget högst på 
pallen efter fyra raka segrar mot Judosyd, Stockholm, Dalarna, Värmland-Örebro. 

-​ Noterbara Tävlingsresultat  

Judo SM 2024 i Trollhättan 

Roya Wikström, Brons F18 - 48​
Evelin Arteaga, Silver F18 -48​
Kevin Pettersson, Brons HM12 -81 

Danish Open 2024, Vejle, Danmark 

Beatrice Ritter, Silver D21 +78​
Evelin Artega, Brons F18 -48​
Roya Wikström, Guld F15 -48​
Ida Ljungman, Silver F15 -63 

NM 2024, Sundsvall 

Roya Wikström, Silver F18 -48​
Evelin Arteaga, Brons F18 -48​
Pontus Löfling, Guld P18 +90​
Beatrice Ritter, Silver D21 +78 och Brons, D +78​
Rasmus Håkansson, Guld H21 -81​
Tove Nielsen, Guld D21 -70​
 



Baltic Sea Championship, Orimattila, Finland 

Pontus Löfling, Guld P18 +90​
Zeke Blom, Brons P18 +90​
Ida Ljungman, Brons F15 -63​
Tove Nielsen, D -70 

●​ Graderingar 

Under 2024 så fick tre av UJKs medlemmar rätten att titulera sig som svart bälte i judo. Dessa 

var Albin Mäntylä, Vide Salomonsson och Beatrice Ritter som samtliga graderade till första Dan 

under judofestivalen i Lindesberg. 

●​ Landslaget 

Föreningens ledare Maria Goméz Lopez har arbetat som förbundstränare åt det svenska 
landslaget under året. Maria som utöver sina uppdrag med klubben hjälper Tara Babulfath fick 
även resa med till OS där hon agerade sparringpartner i teamet som säkrade Sveriges första 
OS-medalj genom tiderna.  
Rasmus Håkansson och Tove Nielsen har blivit uttagna till landslagets utvecklingsgrupp för   
juniorer (U21) och Evelyn Arteaga har representerat Sverige i kadett under 18 år.   

●​ Domare 

Kevin Pettersson deltog under november på riksmästerskapen för lag där han efter godkänt test 

tillsammans med fyra andra aspiranter tilldelades B-domarlicens. På grund av sin insats under 

dagen så nominerades även Kevin till finalpasset och dömde i finalen mellan Värmland-Örebro 

och Västra Götalands flicklag. 

●​ Egna arrangemang 

Uppsala arrangerade under 2024 två upplagor av sin tävling Uppsala Judo Cup. där båda 

tävlingarna hade över 150 deltagare. 

Under sommaren anordnade vi i samarbete med kommunen två veckor med dagläger både för 

våra medlemmar, samarbetsklubbar och för nybörjare. Lägren bestod av Judo, cirkelträning, 

lekar och mycket mer. 

Världsstjärnor till Uppland  

Under 2024 har vi lyckats locka hit två stora stjärnor för lägerverksamhet.  



Under sommaren så deltog UJK i ett samarbete med övriga klubbar i Uppland där ett 

masterclass läger hölls med före detta elit judokan från Spanien Javi “Ichiban” Delgado i Sigtuna. 

Lägret samlade deltagare från hela Sverige.  

Lägren med spanjorer tog inte slut här då UJK under hösten även på hemmaplan ett läger med 

Yolanda Soler som tog ett brons på OS i Atlanta 1996 för Spanien och som har arbetat som 

spansk förbundskapten efter sin karriär. Yolanda höll både privata lektioner för Uppsalas 

tävlingsgrupp och läger med andra inbjudna föreningar i närområdet.    

​
Medlemmar 

UJK hade under året 408 medlemmar som fördelade sig utifrån kön och ålder enligt nedan.  

 



 

Ekonomi 

●​ Medlems och träningsavgifter 

Medlemsavgifterna ligger under året oförändrade medan träningsavgiften höjdes med 100 

kr vilket var föreningens första höjning på väldigt många år. Trots höjningen så håller vi ett 

lågt pris för vår verksamhet jämfört med övriga föreningar i närområdet som erbjuder 

likvärdig träning.   

Medlemsavgift: 300 kr/år 

Träningsavgifter:  

Upp till 16 år: 950 kr 

Över 16 år: 1250  

Föreningens ideella ledare är avgiftsbefriade.  

 

●​ Ekonomi 

Föreningen har en stabil ekonomi, se bilaga årsredovisning 2024 för årets resultat. Under 

hösten har föreningen bytt redovisningsfirma och kommer framgent arbeta med Stilog som 

är en mindre firma med mer personlig service vilket vi ser kommer gynna oss framåt.  

 

Uppsala den 6 maj 2025 


