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Syfte 

Denna policy syftar till att förebygga smittspridning bland hästar på anläggningen och 
säkerställa ett ansvarsfullt agerande vid misstänkt eller konstaterad smitta. Samtliga hästägare, 
medlemmar, ridlärare, funktionärer och besökare ansvarar för att följa policyn. 

Allmänna förebyggande åtgärder 

• Hästar ska vara friska och inte uppvisa tydliga tecken på smittsam sjukdom vid ankomst 
till anläggningen eller deltagande i aktiviteter. 

• Hästägare ska följa aktuella vaccinationsrekommendationer och dokumentera hästens 
vaccinationer. 

• Stall, spolspilta, transportutrymmen och övriga gemensamma ytor ska hållas rena. 
• Besökare ska följa anläggningens anvisningar för hygien och utrustning. 

Efter besök på anläggningen och kontakt med hästar ska händerna tvättas med tvål och vatten, 
som finns på anläggningens toaletter. Detta är särskilt viktigt före måltider. 

Symtom och misstänkt smitta 

Vid gult eller grönt näsflöde, hudförändringar eller andra tecken på smittsam sjukdom ska 
hästägaren omedelbart isolera hästen i Kallstallet på anläggningen. Om en häst har feber utan 
övriga symtom förs dialog med verksamhetschefen om karantän är nödvändig. Om möjligt sker 
alltid dialog med verksamhetschefen innan kontakt med veterinär i ovanstående fall.  

Vid livshotande eller mycket allvarlig sjukdom ska veterinär alltid kontaktas först. Hästägaren 
ska därefter omgående informera föreningens verksamhetschef om hästens status via 
telefonsamtal eller sms.  

En sjuk eller smittmisstänkt häst får inte flyttas från anläggningen utan föregående rådgivning 
från veterinär. Hästägaren ska informera om hästen nyligen har vistats på en annan anläggning 
eller varit i kontakt med sjuka hästar, så att lämpliga smittskyddsåtgärder kan vidtas. 

Föreningens verksamhetschef ska snarast möjligt kontakta Botnia Hästklinik och informera om 
misstänkt smitta samt därefter hålla kliniken löpande uppdaterad om läget. 

Ersättning vid stängning 

Ingen ersättning utgår till någon part om föreningen behöver stänga anläggningen på grund av 
misstänkt eller konstaterad smitta. 

Inflyttning, återvändande och besökande hästar 

• Vid besök på anläggningen med häst ska hästägaren kunna garantera att hästen har varit 
frisk och inte utsatts för smitta under de senaste tre veckorna före besöket. Varken den 
besökande hästen eller någon häst i samma stall får under denna period ha uppvisat 
symtom på smittsam sjukdom eller varit utsatt för konstaterad smittsam sjukdom. 

• Inflyttning av häst till stallet ska planeras i samråd med verksamhetschefen eller den 
privathästansvariga. 

• Hästens vaccinationsuppgifter ska kunna uppvisas på begäran. 



• Nya eller återvändande hästar kan, beroende på smittrisken, behöva hållas i karantän 
under en period. Perioden är oftast 21 dagar, men förlängs vid symtom. 
Verksamhetschefen/privathästansvarig gör en individuell bedömning i varje fall. 

• Hästar som återvänder från tävling, träning eller vistelse på en annan anläggning ska 
hållas under uppsikt. Hästägaren ska vara uppmärksam på eventuella symtom. 

Vid konstaterad smitta 

Vid konstaterad smitta ska hästen hållas isolerad på anläggningen alternativt på den andra 
fastigheten som föreningen råder över. Hästen kan nekas utevistelse om veterinären bedömer 
att det är nödvändigt. Besökare bör undvika att resa mellan stall när konstaterad smitta finns. 
Om de ändå vistas i flera olika stall ska de byta kläder och utrustning. 

Föreningen följer behandlande veterinärs och myndigheternas rekommendationer och 
informerar berörda personer om restriktioner, hygienrutiner, eventuell isolering och återgång till 
verksamheten. Hästägare ska följa beslut om begränsad tillgång till ridhus, ridbanor och 
ordinarie box samt respektera beslut om inställda aktiviteter och andra smittskyddsåtgärder. 

Ansvar och uppföljning 

Föreningens ansvar: Föreningen ansvarar för att policyn är känd och att de gemensamma 
rutinerna är tydliga. 

Hästägarens ansvar: Varje hästägare ansvarar för den egna hästens hälsa samt för hygien och 
utrustning. 

Uppföljning av policyn: Policyn ska ses över regelbundet och uppdateras vid behov, exempelvis 
med anledning av veterinärmedicinska råd eller förändrade myndighetsrekommendationer. 
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