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Västerås Tennisklubb, plan för verksamhetsår 2025 

Sammanfattning 

Vi ser en fortsatt osäkerhet avseende antal medlemmar sedan toppen under pandemiåren. En del av 

minskningen beror på att familjemedlemskapet togs bort, naturliga saker som att ungdomar slutar 

skolan och flyttar från stan, hård konkurrens från lagsporter osv. Men det finns även farhågor om att 

det kärvare ekonomiska läget gör det svårt att fortsätta träna och spela tennis. Andra orsaker är att vi 

inte har kunnat erbjuda tider eller grupper som passar alla. Orsakerna är flera och vi måste hitta sätt 

att få tillbaka spelare och parallellt med att jobba långsiktigt med att göra tennis till en attraktiv sport 

både som rekreation och tävlingsidrott. 

Klubben kommer därför att arbeta med att arrangera flera olika aktiviteter under året med någonting 

för alla medlemmar oberoende på vilken nivå som man befinner sig på. Det handlar om 

träningsläger, matchspelskvällar, stege och klubbtävlingar samt olika former av externa aktiviteter 

som resor, tävlingar samarbeten med skolor mm som utvecklar vår verksamhet och gör det kul att 

vara aktiv i VTK. 

Med detta hoppas vi att skapa en stabilitet och kontinuitet för att leda våra tennisaktiviteter och vara 

en bra organisation för alla tränare, spelare, föräldrar, sponsorer, ja alla med intresse för tennis. 

 

Trygg tennis 

Arbetet med trygg tennis går vidare och är nu en del av vår dagliga verksamhet. Målet är att alla 

tränare som spelare och föräldrar sak känna sig trygga med den verksamhet som vi bedriver. 

Incidenter noteras och om så behövs åtgärder sättas in för att i möjligaste mån förhindra att de 

händer igen. I detta samarbetar vi fullt ut med RF-SISU i Västmanland. 

Budget 

I fjol hade vi för fösta gången lagt en budget som överstiger 4 miljoner SEK i omsättning. På grund 

extra kostnader för personalrekrytering och låg aktivitetsnivå av samma anledning så klarade vi inte 

av att hålla budgeten med ett minus som resultat. 

2025 har vi en ny och lite stramare budget, se tabellen nedan. Det är en budget som fortfarande är 

en utmaning men fullt möjlig att nå förutsatt att vi lyckas med öka antalet som deltar i våra olika 

aktiviteter. 
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Sammanfattningsvis tagit över två verksamhetsår så har vi nu gjort en rejäl kvalitetshöjning avseende 

ute- och innebanor samt anställt ny personal. Det är kostnader som skall ses som en investering för 

framtiden och vi i styrelsen ser positivt på att fortsätta verksamheten för att bygga en solid plattform 

att stå på framöver men ser att det tar längre tid än vad vi trodde för två år sedan. 2025 jobbar vi 

vidare med fokus på att erbjuda aktiviteter som lockar fler medlemmar och aktiva för att sakteliga få 

ett positivt rörelseresultat och ny tillväxt. 

Klubbens anställda 

Styrelsen planerar fortsätta arbetet med att få en stabil organisation för klubbens tränare. Vår två 

nya ledare, Eric och Tobias, ska tillsammans med de andra tränarna utveckla en stabil plattform för 

tennisskolan och hitta aktiviteter som är intressanta och lockar till ett ökat engagemang.  

Vi har som mål att alla som har schemalagda egna grupper skall utveckla sina ledaregenskaper och på 

så vis ge bättre träning samtidigt som man växer professionellt i sin uppgift. En mycket viktig del i 

detta är personlig utveckling genom att höja kvaliteten i träningarna. 

Styrelsens tidigare beslut att samtliga tränare ska ha utbildning minst steg 1 fortgår och vi utbildar 

kontinuerligt våra tränare. Andra utbildningar som representanter för klubben kan delta i är 

tävlingsledarutbildning och domarutbildning. 

Tennis är en sport där män och kvinnor kan träna och spela tillsammans och vi har grupper med bara 

tjejer, bara killar och blandat. Vi arbetar för att ha en bra balans mellan kvinnliga och manliga 

tränare. 

Tränings- och tennisaktiviteter 

I samband med terminsstarterna tar klubben fram en aktivitetskalender som publiceras på VTKs 

hemsida. Allt är inte med från start utan kan komma till under terminerna.  

Vi ska följa upp Tennis på gatan aktiviteterna från hösten 2024 och tillsammans med RF-SISU arbeta 

för att få fler att prova på tennis som sport. 

Vi vill även ha en kontakt med skolor för att utveckla samarbete så att tennis kan bli en del av 

idrottsundervisningen. 

Vi tar gärna emot tips om aktiviteter, skriv gärna ett mejl till kansliet@vasterastk.se om du har idéer 

till aktiviteter som klubben borde göra. 

mailto:kansliet@vasterastk.se


 

Sida 4 
 

Tävlingsarrangemang 

Klubben kommer att satsa mer på breddarrangemang under 2025 och det betyder matchspelskvällar, 

stege, klubbtävling osv. som vi kan arrangera i egen regi och locka de som inte redan tävlar 

regelbundet till att spela match och upptäcka hur utvecklande som det är.  

Vi har för avsikt att arrangera minst två sanktionerade tävlingar under 2025. 

Lag- och seriespel 

Vi kommer fortsatt att vara aktiva inom seriespel och planerar att bli mer aktiva med uttagning av 

lagen och säkerställa att de som deltar oxå har möjlighet att medverka i de flesta matcherna. 

Styrelsen önskar ett större utbyte med seniorlagen och ser möjligheter att dessa spelare med 

mångårig erfarenhet kan vara med och utveckla de som är yngre och nya i seriespelsystemet. 

Lagen är senior, dam, herr samt ungdomslag. 

Paratennis 

VTK har några spelare som deltar i rullstolstennis. Det är visserligen en relativt liten grupp men viktigt 

att klubben fortsatt kan erbjuda träning i rullstolstennis. Med ett ökat engagemang med olika para-

tennisaktiviteter, satsar vi på ökad synlighet av denna del av vårt tennisengagemang.  

Sociala medier 

Kommunikation och sociala medier är en viktig del i all kommunikation både till medlemmar och 

externt. Instagram är vår främsta nyhetskanal. Hemsidan, vasterastk.se, är klubbens officiella 

anslagstavla. 

Webshop 

2025 ska bli året då vi sjösätter vår nya webshop för att kunna beställa klubbkläder och VTK prylar av 

olika slag. Tanken är att erbjuda en mix av bra kläder från kända märken med olika saker som 

muggar, väskor, vattenflaskor, svettband mm., allt med ett snyggt och diskret VTK tryck på. 

Sponsorer 

Vi har som ambition att utveckla vårt sponsorskap med befintliga sponsorer samt knyta nya till oss. Vi 

behöver hitta olika sätt att ge värde till dem genom att profilera våra sponsorer i olika sammanhang. 

Bra sponsorskap är de som är ömsesidiga, tillsammans blir vi starkare. 

Föräldrar 

Vi har många föräldrar som aktivt stöttar sitt/sina barn i olika aktiviteter. Några kanske spelar tennis 

själva, andra kanske har ledarerfarenhet eller är bra på administration. Klubben önskar kontakt med 

alla som på något vis kan och vill bidra till att utveckla vår verksamhet. Hör av er till någon i styrelsen 

eller skicka en intresseanmälan till kansliet@vasterastk.se 

https://www.vasterastk.se/start/?ID=229402

