mandag 15-feb

tisdag 16-feb

A-hallen B-hallen
T 08.15-08.45
S0P 08.45:09.15
Sy 09.15-09.45
20100 09.45-10.15
10.00-10.30
10.30-11.00 10.15-10.45
11.00-11.30 . 10.45-11.15
11.30-12.00 Tféraung far 11.15-11.45
12.00-12.30 paga under 11.45-12.15
12.30-13.00 de‘angivna 12.15-12.45
13.00-13.30 tiderna. 12.45-13.15

iva av isen 45-14.

e — 17400 13151443
15.00-15.30 Sl:ol_fllflg 14.45-15.15
15.30-16.00 | Konstakning paborjas 15.15-15.45
16.00-16.30 | 15.30-19.30 15.45-16.15
1630-17.00 1 546117.30 : 16.15-16.45
17.00-17.30 Flickor 16.45-17.15
18.00-18.30 16.50 U12
iz'gg_;'gg 1191'20 B-block 19.15.19.45
20002030 19.10-20.00 | 19.45:20.15
20.30-21.00 750 T, 20.15-20.45
21.30-22.00

21.45-22.15
=l 2152245

A-hallen B-hallen
08.00-08.30 —
0B 08.45-09.15
e 09.15-09.45
20100 09.45-10.15
10.00-10.30
10.30-11.00 10.15-10.45
11.00-11.30 10.45-11.15
11.30-12.00 11.15-11.45
12.00-12.30 1145-12.15
12.30-13.00 12.15-12.45
EeREET ST
13.30-14.00
EpmErT TEETYD
14.30-15.00
15.00-15.30 14.45-15.15
15.30-16.00 15.15-15.45
e
16.30-17.00 | 16.00-19.00
001730 sani000 |l8l517.00 | 16.45-17.15

. Flickor 17.15-17.45
e L Spolning: 17.15-18.00 | 17.45-18.15
18.00-18.30 17.20
i R
:z'gg_;g'zg Bblock Konstakning | 19.15-19.45
30.00-20.30 19152115 [ 1945-20.15
20.30-21.00 718 Spolning: 20.15-20.45
21002130 2005 2045-21.15
21.30-22.00 21.15-21.45
21.45-22.15
22.00-22.30 s

1

22.30-23.00

Mélvakter byter om i omkladningsrum 5+6

MANDAG

Malvaktstrining:
U12, B-block, A-block

TISDAG

Specialisttrining:
U10, U12, B-block

onsdag 17-feb

torsdag 18-feb

A-hallen B-hallen
ey 08.15-08.45
80P 08.45-09.15
Sy 09.15-09.45
201020 09.45-10.15
10.00-10.30
10.30-11.00 10.15-1045
11.00-11.30 1045.11.15
11.30-12.00 11151145
12.00-12.30 11451215
12.30-13.00 12.15.12.45
13.00-13.30 12.45-13.15
1330-14.00 13.15.13.45
e Ta15185
12.30-15.00
15.00-15.30 12451515
15.30-16.00 | Konstakning Ei:izﬁ
o 00 180900 16.15-16.45
16.30-17.00 — INEREE
L0 Spolning: 16.50-17.40 | 17.15-17.45
17.30-18.00 16.50
18.00-18.30 7.5 = 17.45.18.15
19.00-19.30 Boblock
19302000 U2 19.15.19.45
30.0020.30 19.10-20.00 | 19.45-20.15
20.30-21.00 0 ———1 20152045
BT 0202145 S
21.3022.00

21452215
=t 22152245

A-hallen B-hallen
T 08.15-08.45
e 08.45-09.15
TR 09.15-09.45
rTRrin 09.45-10.15
10.00-10.30
10.30-11.00 10.15-10.45
11.00-11.30 10.45-11.15
11.30-12.00 11.15-11.45
12.00-12.30 1145-12.15
12.30-13.00 12.15-12.45
13.00-13.30 12.45-13.15
13.30-14.00 13.15-13.45
e IRERTES
14.30-15.00
R Xt
1530-16.00 |  15.00-19.00
16.00-1630 | 5 till 18.30 15.45-16.15
6301700 010 16.15-16.45
TS| Spoling S 2
17.30-18.00 1620
TR 001830 1750 17151800 [ 17451815
18.30-19.00 18.50 1;:;“‘;‘9"00 12212‘1‘2
R B ey O
0002030 19.152115 [ 19452015
20.30-21.00 720 Spolning: 20.15-20.45
1002130 20.05 20452115
213022.00 21152145

2145-22.15
22.00-22.30 245213
22302300 [




Tordag 20-feb
A-hallen B-hallen A-hallen B-hallen A-hallen B-hallen
08.00-08.30 50| [Ls.00.08.30 seT5 05| [L08.00-0830 | Konstikning TREETYE
Boves0 ILRENER | orrrwmery s CRENES | oy PSR
09.30-10.00 09.15-0945 4 139 30-10.00 9.00-9,53 0.15-0943 { =35 30-10.00 : : 0.15-09.45

09.45-10.15 09.45-10.15 09.45-10.15
10.00-10.30 10.00-10.30 | HSK Flickor 10.00-10.30
10.30-11.00 1015-1045 } 656100 | 10.00-10.50 e 10.15-1045 § 763071100 10.15-1045
11.00-11.30 10451115 117501130 [ TISK Fortsaun. AT 10451115 1 601130 1045-11.15
11.30-12.00 WIS TLAS 9567700 | 11.00-11.50 0451135 1 WWISTLAS | 9367500 | 5 6l 14.00 0 1115 1145
5001330 11451215 | oo — 11451215 | f—mmeer 11.15-12.05 | 11.45-12.15
30300 12.15-1245 | 550500 U8 12.15-1245 | 550550 12.15-12.45
13.30-14.00 13.30-14.00 B-block 13.30-14.00 U9
14.30-15.00 14.30-15.00 | 13.30-14.50 14.30-15.00
00530 14451515 | [ 14451515 | |=—rmes B-block — 14.45-15.15
15.30-16.00 | Konstakning Eigizﬁ 15.30-16.00 15_1;{?6_05 :2;:;2?2 15.30-16.00 it 19:33 15.00-16.00 E;:izﬁ
16.00-16.30 | 15.30-18.30 16.00-16.30 16.00-16.30 718
16.30-17.00 5 till 19.00 U9 16.15-1645 116 3017.00 16.15-1645 | [ 3017.00 16.15-16.45
17.00-17.30 Spolning: 16.30-17.20 i:‘gi;}é 17.00-17.30 ig‘l‘:i;}é 17.00-17.30 | 16.00-17.20 ig‘l‘:i;}é
17.30-18.00 16.50 17.30-18.00 17.30-18.00 120
00530 1820 U12 1745-18.15 | |eremns 17451815 | | 17.45-18.15
301900 — 17.40-1830 [ 18.15-18.45 | oo 18151845 | f=eorom 1730418 50 18.15-18.45
19.00-19.30 B-block 18.45-19.15 1 179.00-19.30 18451915 1 F9.00-19.30 Konstikning 18.45-19.15
19.30-20.00 A-block D13 5302000 D15 Fo302000 | 19002030 D151945
20.00-20.30 8302015 ;Tzigiz 20.00-20.30 ;g?i;ﬁiz 20.00-20.30 | Spolning 20.20 ;Z‘E;g}é
20.30-21.00 | 19.30-21.00 20.30-21.00 20.30-21.00
1003730 20452115 | |Srm=s 20452115 | |=rmms 20.45-21.15
T30933.00 21152145 | [ 21152145 | |=mres 21.15-21.45
21.45-22.15 2145-22.15 2145-22.15
22.00-22.30 e [L22.00-22.30 1] [22.0022.30 PRI
22.30-23.00 22.30-23.00 22.30-23.00




