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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for IFK Osteraker Vikings Hockey, 812000-1824 far hiarmed avge arsredovisning for 2020-05-01

- 2021-03-31.

verksamheten
sitt séate i Akersberga och Akersberga Sportcentrum som hemmaarena

Allmant om
Féreningen har

IFK Osteraker
hand en barn- &
veteranhockey.

ikings Hockey (IFKOV) bedriver ishockey fér barn, ungdomar och vuxna och &r i forsta
ungdomsférening som aven har junior- & A-lag samt aven en stor def rekreations- och

rksamhet omfattar darmed barn-/ungdomsverksamhet som inkluderar flickverksamhet och
r flickor och pojkar, darutdver verksamhet for junior -, senior- samt rekreations- och

| barn- och ungdomshockeyn férbereds spelarna for spel pa juniorniva och pa juniornivan
agsspel.

Foreningens ve
hockeyskolor f6
veteranhockey.
férbereds for A-

g ingar IFKOV i Idrottsféreningen Kamraterna som &r en rikstickande allians av ca 166
bm i Sverige och Finland med &ver 100.000 mediemmar. Idrottsféreningen Kamraterna

ch har Sveriges kung som sin hégste beskyddare sedan 1974. IFK Osteraker bildades
uari 1986 bildades IFK Osteraker Hockey ur IFK Osteraker och blev en sjalvsténdig

om ingar i IFK Osterakers allians tillsammans med Konstakningen, Fotbollen och

Under 2010 férenades IFK Osteraker Hockey med Akersberga Vikings HC till en

ning under nytt namn: IFK Osteraker Vikings Hockey .

Som IFK-forenir
féreningar runt ¢
bildades 1895 o
1928. Den 1 jan
idrottsférening s
Bordtennisen . |
gemensam fére

ma foreningen IFK Osteraker Vikings Hockey bestod forra sésongen 19/20 vara ca 650
i dver 550 aktiva spelare varav drygt 120 kvinnor/flickor. Av de 550 var da 390st aktiva
barn/ungdom/junior spelare, 24st i A-faget och 136 i rekreations- och veteranlagen. Den gangna
sasongen 20/21| har féreningens totala antal dkat till drygt 690 st medlemmar trots den pagaende
pandemin och manga som avstatt.

Av dessa 690 &y det 575 aktiva spelare (inkl. hockeyskolorna och rekreation/veteran), varav narmare 140
kvinnor, Barn/ungdom/junior har minskat tilt knappa 380 vilket i huvudsak beror pa Hockeyskolans tapp
och att det i nagra lag har slutat spelare. | A-laget har det varit 20 spelare, ocksa en konsekvens av den
instéllda sdsongen. Rekreation-/Veteranspelare har dkat till 175 spelare dér det framforallt ar
Damrekration som okat proportioneligt mest, men dér dven IceAge - har 6kat i antalet medlemmar. (se
mer under respektive lag)

Den gemensam
mediemmar me

Okningstakten som vi sett varje ar sedan 2018/19, nar kurvan &ter bdrjade visa uppat, visar att féreningen
ar pé ratt vag i fardriktning mot sundare idrottsmiljder, hogre kvalitet pa tranare och utbilning och
framforallt en starkare féreningskansla - nagot som pga pandemin varit svart att arbeta med fysiskt med

anledning av all:
ytterligare de n§
av Osteraker ko

Cafeterian 6ppn
att inte riskera vi

samtidigt, som k

personal, efter g
alla de RF stod
Folkhalsomyndig
traningsverksarr|
oppethallande tg
Sportchefen Lar
efterfragat att en
20/21 rékenskag

h restriktioner. Okningen visar ocksa pa att féreningen vaxer och sannolikt kommer vaxa
rmaste &ren i takt med att det blir fler innevanare i kommunen. Féreningen &r dérmed en
mmuns stdrsta idrottsféreningar.

ades infor sésongen men fick forst stdngas delvis och i mitten av oktober stangas helt for
dare smittspridning vilket fatt stora ekonomiska konsekvenser i férlorade intékter
ostnader kvartstod. Féreningen behdvde darfor mycket beklagligt sdga upp befintlig

tt full korttidspermittering utnyttjats enfigt Tillvaxtverkets regler. Féreningen har ocksa sokt
som gar att soka. Vidare inférde féreningen restriktioner och féljde

jhetens rekommendationer for att lata framforallt barn och ungdomar fa fortsatta med sin

het. Kommunen hade redan tidigare méjligjort forlangning av eftersédsongen med
m v. 256 (midsommar), ndgot som uppskattats. Detta méjliggjorde ocksa for nye

5 Billing att starta upp med att halla Skills Academy i eftersdsongen, nagot som blev sa

andra omgéang aven kunde hallas. Nagot som bidrog till att fa upp intkterna endel under
sar.
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IFK Osteraker V
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ungdomars fritid.

Verksamhetsidé
yférening som ska bedriva ishockey for barn, ungdomar och vuxna. Med hjalp av
yagerade och pedagogiska ledare ska vi stimulera medlemmarnas inre motivation till att

Vi ar en ishocke
kompetenta, en
utvecklas till sitt
idrottsmiljo ska

foreningskansla
S& ménga som

Vision
Var vision &r att
- sund idrottsmil

- sportslig kvalitet

- fair play& 6dmj
Att vara en foren
- att bidra till rorg
- att vara en fore
idrottande.

Védrdegrund
Foreningen arbeg
arbetas med for
lagen, ledarna, K

Gemenskap - k
gemensam grun,
gladje i forening

Utveckling - vi
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akter har tappats da manga sponsorer inte sett intresse att bidra nér det inte varit nagra
ot inférdes Svensk Hockey TV i ishallen med stdd fran kommunen som innebar att
TV direktsénde de matcher som &ndé hanns med innan alit stingdes. Detta ar en tjanst

hockeyforbundet som installerat tekniken i haliar de rekommenderat. Medlemmarna kan
nsten och viss del tillfaller féreningen. Vi hoppas det blir manga sanda matcher kommande

av 2 omkladningsrum, en tréningslokal for konstakningen samt ombyggnad av cafeterian
pabdrjade efter forra sédsongen stod klart under hosten till stor giadje for alla inblandade.

rad att bdrja anvanda sasongen 21/22 utverkades av féreningarna vilket &r ett valkommet
zhdver arbetet med ytterligare forrad fortsattas.

ikings Hockey tar avstand fran anvandande av droger och verkar for sunda kostvanor och

Foreningen arbetar ocksa for en allmént sund idrottsmiljoé dar manniskor ska trivas och

Akersberga Sportcentrum drivs av kommunen genom Sport- och Friluftsenheten.

an kemmunen och féreningen fungerar mycket bra genom konstruktiva dialoger och
rbetsvilja for att gynna och stétta den idrottsliga verksamheten fér framf6rallt barns och

béasta och vilja vara aktiva inom sporten i ett livsiangt idrottande. Genom sund och trygg
i skapa forutsattningar for gemenskap, utveckling, gladje och 6édmjukhet som ger en stark
Vart motto ar

mdjligt, sa ldnge som méjligt, sa utbildade som méjligt

vara en forening med ett starkt varumérke som star for
5

ukhet.

ing att vara stolt dver bade fér mediemmar och kommuninnevanare

2lse, halsa och valmaende for alla medlemmar.

ning dér alla kdnner gemenskap och vill stanna i och aterkomma till, for sitt livslanga

tar med en gemensam vardegrund som bést beskrivs genom fyra ord som sténdigt
att genomsyra verksamheten for och med, alla mediemmar i alla sammanhang spelaren,
ommittéerna, styrelsen och alla andra runt omkring. GeUtG1Od

anner vi i var férening nar vi lever efter gladje, utveckling och édmjukhet. Vi star pa en
d som vi ar stolta dver och vill utveckla vidare och hélla levande. Vi kénner trygghet och
en tillsammans och det vi star for.

iff och ké&nner att vi utvecklas i verksamheten, saval tekniskt och fysiskt som socialt, vi

utvecklas genom att kunna testa vara granser och utmana dem, vi utveckias som manniskor - som

teamspelare, leg
Gladje - det arr
med laget och lg
féreningsrevisor

bdmjukhet - Vi

are, foraldrar, styrelse- eller kommittémedlemmar.

pligt att komma till féreningen for att spela hockey, komma pa tréaningar, vara tillsammans
darna, att vara delaktig i kommittéer och att sitta i styrelsen, valberedningen,

eller andra engagemang.

visar ddmjukhet och respekt infor varandra i vara méten och uppgifter pa och utanfér isen,
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i matchen ar vi
respekt infér de
arbetsborda och

vdmjuka och visar sportmannaskap och fair play, pa tréningen &r vi ddmjuka och visar
som &r dér for att utbilda och de som vill léra. | vara uppdrag &r vi 6dmjuka infor
1 tid.

na aret har en uppdatering av foreningens arbete med vardegrunden fortsatt med stdd fran
F/SISU Stockholm i projektet "Samsyn". Arbetet med Sunda idrottsmiljé har ytterligare
yrunden till ett antal stéliningstaganden som arbetats vidare med fran tidigare sdsongen.
en hade berdknats pabdrjas sdsongen 2020/2021, men iom att Covid-19 pandemin

dten & utbildningstilifalien innebar det att bl.a. foreningens- & kommunens gemensamma
dare, spelare och foréldrar under en utbildningsvecka for alla ledare och foraldrar i mars

v och blev endast en digital ubildning i april 2021 som inte lockade lika manga deltagare. .

Under det gang
kommunen & R
utvecklat vardeg
Implementering
stoppade alla m
utbildning for le
2020 inte blev g

Det fortsatta artietet med stéliningstagandena | och med anstaliningen av Sportchef Lars Billing forutom
det 6vergripande operationella ansvaret fér den sportliga verksamheten, ansvarar for impiementeringen av
Svenska Ishockeyforbundets Hemmaplansmodell tillsammans med styrelsen som en av huvuduppgifterna.
Stefan Falk har[fortsatt pa halvtid som Ungdomsansvarig med att stirka upp den sportsliga kompetensen

i hockeyskolorna upp till U14.

sammans med styrelsen arbetar pa att utveckla och géra IFKOV till ett starkt varumarke,
ciala medier varit svart néar inga matcher, inga samtraningar, inga féreningsgemensamma
ndast digitala moten med ledare, lag och foraldrar har tillatits vilket inte bidragit till att
Oreningskanslan eller varumérket.

Sportchefen, till
vilket foérutom sq
traffar tillatits, E
starka vare sig 1

rksamhet

portsliga fokus har under aret varit pa utbildningsverksamheten. For att lyckas
ha hdg kvalitet i utbildningen av spelare, har investeringarna fortsatt i samma

gt utstakad langsiktig riktning, genom fortsatt utbildning av ledare av sportchef
av specialister. Investeringar som ger starka resultat pa isen fér manga och som
kommer fortsatta ge resultat framover. Tyvarr kunde inte den planerade sdsongen genomfdras
fullt ut eller pa|det satt som planerats pga den pagéende pandemin. Féregaende sédsongs stora
antal utlandska spelare var inte heller aktuellt att arbeta vidare med framférallt pga av allt det
arbete och kostnader det asamkat foreningen, men ocksa for att forre sportchefen som arbetat
fullt ut med em inte langre ar kvar i verksamheten, liksom inte heller tidigare heltidsanstalide
Junior-/seniorgnsvarige som ocksa holl i tréningarna.

Sportslig ve
Féreningens s
med malet att
omfattning enl
och anlitande ¢

annorlunda sasong som utmanat oss alla att hitta var kreativitet for att halla
och deras intresse kvar for varldens underbaraste sport. Mycket positivt har &nda
1 géngna sasongen Covid-19 till trots. Framforallt kan jag som ny i féreningen

En minst sagt
spelare igang
hant under der

kénna att forer
grupper vi had
utdver att vi g3
for samtliga, di
Hockeyskolan
juniortranare.

Ett nytt satt att
gummiprojekiil
inte tillats utan
hade det inte b
det blir en mer
(corona sakrat
utbildade. Vi in
fOrra varen inn
tekniktraning u

ingskénsian har dkat manad efter manad trots att vi inte fatt traffas fullt ut eller i
e onskat. Inte heller alla grupper har traffats. Nagra saker som paverkat det,

tt samman under pandemin for att fa allt att fungera, ar bland andra ett coachrum
ar erfarenhetsutbyte och en vi-kansla uppstar mellan alla ledare fran

till A-lag. Ett rum som tidigare endast var forbehallet Sportchef, A-lags- och

maélvaktstrana, som &ven utbildar vara tranare i den &dla konsten att stoppa en
i ver 100km/h, har pabdrjats vilket ocksa var nddvandigt nar blandade grupper
malvaktstranare kom till respektive lag. Hade uppléagget inte varit pa det sattet
livit ndgon malvaktstraning alls. Utvardering kommer géras hur vi gar vidare nar
normal sasong. Vi har genomfort specialistpass for bade spelare och trénare
som gor att kunskapen stannar i foreningen och bade spelare OCH tranare blir
forde aven Skills Academy, som féreningen inte haft tidigare, som rivstartade
an restriktionerna blev hardare. Det innebar ett par pass i veckan med

nder 3 veckor, vilket blev en succé och varen 2021 har pabdrjats for
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med motsvarande stora intresse.

i haft madnga utmaningar ocksa. Det &r inte 1att, varken for mig eller de befintliga
an kommer in som ny sportchef, men de flesta av har lyckats lara kdnna

t bra sétt och jobbar verkiigen med varandra nu utifran féreningens riktlinjer.
rligtvis satt képpar i hjulen for alla de traffar for att 1ara kédnna alla ledare, vilket
sésongs huvuduppgift. Aven de personer som representerar kommunen har

amarbetsvilja och att de star pa "var sida" vilket inneburit att det starkt bidragit till

3 bra som vi gjort i folja de regler och riktlinjer som méjliggjort att vi inte har

ner mer verksamhet under pandemin &n vad myndigheterna alagt oss.

ch fritidsférvaltning ar bara nagra av de som varit sa viktiga fér oss och var
stort tack till Er!

emot en ny sdsong som forhoppningsvis &r mer normal, vi ser att det kan finnas
vi tappar spelare som tappat fokus under pandemin och har svarare att

arskilt bland de &ldre barnen/ungdomarna som fatt andra intressen nar de inte fatt
ch trAna som vanligt. Jag kan lova att mycket nytt ar pa gang for att locka alla
aplansmodellen ska implementeras, (www.hemmaplansmodellen.se) - Svenska
ndets nya fardriktning i att skapa battre hemmamiljber sa fler kan vaxa och bli

are an talangjakt, en ny variant av malvaktstraning och specialisttraning lika sa.
(s& lagga mycket kraft och tid pa bade intern och extern utbildning for vara ledare
erande pedagoger eftersom det 8r de som mdjliggor vara spelares utveckling och

vi pa att aterta och ateruppbygga relationerna med gymnasierna som tidigare
bildningar pa schemat, men dar underlaget férsvann under tidigare

ansvarigs tedning. Sarskilt Skargardsgymnasiet ar av intresse da det under 19/20
It LIU - lokal idrottsutbildning.

s& antar jag att det inte bara ar jag som langtar efter match sa It oss nu alla
a ut och férbereda for en mer normal sasong anpassad till "det nya normala"

gt gar att 1dsa harunder om utvecklingen i respektive lag.

Viésentliga hdndelser efter rakenskapsarets slut

Efter det forko
bra liksom att s
restriktioner |&}
har varit fantas
manader.
Styrelsen har ¢
rabatt pa nastg
rabatter, vilket
ersattningar sa
domarkostnad

Utdver ovan ha
bedriva sin ver,
synen att det &
arsmotet 2020
manga spelare
olika forutsattn
har inte tyckt d

tade rékenskapsaret tom 31/3 har vi fatt indikationer pa att vaccineringen gatt
smittspridningen avtagit | Stockholmsregionen, sa att redan i juni flera

tades. Bl.a. tillats alla seniorer och rekreations-/veteranlag att ater ga pa is vilket
tiskt att se den glajde och entusiasm fran de som inte fatt trana hockey pa éver 7

cksa tagit beslut att framlagga proposition pa arsmétet som innebér en tillfallig
sasongs avgifter till drabbade grupper. Totalt beraknas ca 400.000 kr féreslas i

md&jliggdrs av att de RF Corona stdd som sékts tilsammans med Tillvaxtverkets
m har godkants, dartill de Iagre kostnaderna for framforallt uteblivna

er och istider for de som inte fatt trdna samt ospelade matchistider.

ar Jurassic och Veteranerna bildat en egen ny férening dar man avser att fortsatt
ksamhet. Bakgrunden till utbrytningen som féreningen forstar det, ar framforallt

r héga avgifter och tung administration. Infér sdsongen féreslog styrelsen

att féreningen skulle ha enhetliga avgifter for alla rekreationslag, oavsett hur
som finns de olika lagen, for en réttvis hantering fran tidigare olika avgifter och
ngar. Medlemmarna beslutade avgifterna pa arsmétet. Jurassic och Veteranerna
et varit bra och vill darfor bryta sig ut. Féreningen tycker det ar trakigt att de vill
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ar forstaelse att det ar enklare for dem att enbart bedriva sin egen verksamhet.

mmer vara behjalplig s& langt som mdjligt att underlatta for den nya féreningen.

an forhandlats och verksamheten ska enligt kommunen dra igang i augusti 2021.

r som den nya féreningen angivit som medlemmar ar de 37 Jurassic- och 43

e som varit registrerade i IFKOV under sasongen, Om den nya féreningen dnskar
) som tavlar i hogre serier dverlatas till den nya foreningen, sa de inte behéver
spelet. Foreningen kommer ovasett fortsatt ha rekreations- och

veteranverksamhet i bade Jurassic och Veteranerna, liksom fortsatt lceAge och Damrekreation
for de som vill{fortsatta | IFKOV,

Domarverksamheten

Férra arets DAIF - Domar Ansvarig | Féreningen - Conny Abrahamsson - har fortsatt med stort
engagemang.

Under sdsonget
st ungdomar ge
SIF stélier krave
laguppstélining

Eftersom endas|
kunnat praktiser

Framat finns ds

roligt. Fokus ar
naromradet. Vi

Barnverksan

0 har inga domare kunnat utbildas med anledning av corona, mot tidigare sdsongs sju (7)
nomgatt "Fortsattningskurs” och tvéa (2) st U13-spelare genomgick sin férsta Nybdrjarkurs.

t p& utbildade domare (Ej matchledare) &ven till U9/U10 zonspel, dessutom registrering av
OVR/TSM pga tidigare intraffade férsékringsfall,

t ett fatal matcher genomforts har inga nyutbildade domare fran forra sasonen heller inte

a sina kunskaper.

t uttalat intresse fran flertalet ungdomsspelare som vill ga "Nybérjarkurs” vilket ar mycket

att antingen anordna egna kurser i var ishall alt. boka in dessa pa uppkommande kurs/-er i

noppas pa ett normalare

nhet

Till barnverksamheten hor férutom Hockeyskolorna de 4 yngsta lagkullarna U9-U10 (D-block), FC och

U11-uU12 (C-blo

Hockeyskolos
Hockeyskolorn

ck). FB (Flickor B) dverlappar och ingar i bade i Barn- och Ungdom. (C- & B-block)

rna ~ Flickor, Nybdrjare, & Fortséttning
a - Overgripande

Féreningen arbetar med Svenska Ishockeyférbundets "Tre Kronors Hockeyskola" som erbjuder ett

helhetskoncept
lek.

Under sasonger
Fortséttning och
marknadsféra o
pga smittspridni
har véar ordforan
dialog med foral
utrustning samt
varit en utmanin
har varit positiva
over jul/januari g

| Hockeyskolorn
roliga hockeysk
verksamhetsar 1
barn kan fa mer

Huvudansavrig {
tidigare kunnat fi
Cansund Lundin

nriktat bade mot barn och vuxna. Syftet med konceptet &r att fokusera pa utveckling under

har vi erbjudit tre hockeyskolor pa l6rdagar melian 09:00 - 12:00, Hockeyskola Nyborjare,
Flickor. Mot det normala drgya 100 talet barn har pandemin gjort att vi inte kan kunnat

ch dra till oss nya spelare som brukligt. Dessutom har manga valt att int deita med yngsta
ngen. Totalt &r det &nd& dryga 80-talet barn som deltagit i vara hockeyskolor. Varje [6rdag
de Suzanne Norstrom varit pa plats for att vdlkomna och registrera alla barn samt ha
drarna. Pirre Karlsson och Ellen Norstrém narvarar for att hjalpa till med egen och lanad
finnas for fragor i korridoren. Foraldrarna har tyvatt inte fatt narvara som publik vilket har

g for en del barn, men dar vi pa ett Corona sakert séatt kunnat ldsa olika situationer. Alla
att tréningarna dnd& kunnat fortsatta, dessutom med forldngning av sasongen for den tid
om blev helt instélld.

a borjar barnen tidigast pa hdsten det ar de fyller 5 ar, for det ska bli meningsfulla och
plor. Foreningen har som amibiton( forutsatt det blir et nagoriunda "normait"

nasta sasong) att starta "Skridsoskoj" for de som ar yngre &n 5 ar, sa bade foraldrar och
stdd och hjélp att lara sig aka skridskor.

or Hockeyskolan har varit Ungdomsansvarig Stefan Falk. Dessviérre har vi inte som

A hjélp av A-lagsspelare men déremot har foraldrar och 6vriga trénare, bl.a. Julia

varit med som stddtrénare.
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Huvudtranare: S
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Materialare: Pir

Hockeyskola F
Ca 20 barn har
tillsammans me
Utdkad rekryteri
ett stadigt tillflod
under pandemin
tidigare inte son
Team-13, pga p
balans, rérlighet
ingar eftersom fl

Huvudtranare: B
Materialare: Pirn

Hockeyskola Fi
Ca 33 barn har
inte gatt vidare
pandemin som ¢
endast 1 farre 3
(senarelagt pga
U9. (Se merun
Stefan Falk har
ungdomsansvar
att bli en hockey

Huvudtrénare: §
Materialare: Pirr|

U8 -Team 13
| december s b
funktioner ett lag
kan det dven va
om intresse finn

Tréaning, match
Nar laget bildads
valkommet.
Laget fick da sin
hockeyskolan. D
funktioner i laget
Facebook-grupp
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ybérjare
har deltagit. Den héar gruppen lider sérskilt att vi inte kunnat rekrytera nya spelare som

andemin pagatt s manga inte har velat borja nagot nytt. Pa isen har Stefan Falk ansvarat

dric Malmgren och med resterande tranare, féraldrar.. | gruppen finns ca 12 st barn fodda
a 8 farre an férgaende ar i den aldersgrupp som bdrjar spela hockey, | de som &r 1-2 ar
rjat har det varit ungefér lika manga. Har tror vi att nasta sdsong kommer det komma in
issade den gagna sdsongens hockeyskola. Verksamheten fokuserar pa lek, balans och

tefan Falk Assisterande tranare:Fredric Malmgren, Julia Cansund Lundin Karlsson, Ellen

e Karlsson, Lagledare: Rickard Hammar med stod fran Suzanne Norstrém

jickor

Aven | ar deltagit, varav merparten fodda 2013 - 2014. Pa isen har Ellen Norstrém ansvarat
d stod av Julia Cansund Lundin samt hjélp~ och féréldratranare samt ungdomsansvarig.
ng frén yngre aldersgrupper 2014 - 2016 kommande sdsong arbetas pé for att sdkerstalla
e av flickhockeyspelare i fdreningen. | den har gruppen har antalet spelare inte minskat
utan varit stabil. Vem vet hur det kunnat bli. Tyvarr kunde de flickor fédda 2013 och
vanligt slussas oOver till Flickor C efter jul vid motsvarande tidpunkt som pojkarna bildade
andemin, nagot som vi hoppas kunna ta igen till hésten. Verksamheten fokuserar pa lek,
och gemenskap, dar dévningar och svarighetsgrad anpassas till de olika aidrarna som
ickorna ka bade vara nyborjare och fortsattning.

flen Norstrém, Assisterande tranare: Julia Cansund Lundin
e Karlsson, Ellen Norstrom, Lagledare: Rickard Hammar med stdd fran Suzanne Norstrom

prisédttning

deltagit. Av dessa var 21st fédda 2013.Det ar framforallt de yngre aldrarna 2014-2015 som
Il fortsattning den héar sdsongen. Nagot vi ocksa har fortatt harrdr sig med anledning av
jjort att fler tagit paus fran idrottandet fér de yngre barnen tyvarr. De som &r fodda 2013 &r
n féregaende sasong infor lagbildningen. Denna grupp bildade lag i slutet pa januari

av Corona) och kommer nasta sasong att delta i Stockholm Hockey Cup i form av Team
der U8 - Team 13)

ansvarat tillsammans Fredrik Malmgren och med resterande tranare, féraldrar och

g. Verksamheten fokuserar pa fortsatt mer leksamma 6vningar, balans och rérlighet infor
spelare.

tefan Falk, Assisterande trénare: Fredric Malmgren, Julia Cansund Lundin, Ellen Norstrém
e Karlsson Lagledare: Rickard Hammar med stéd fran Suzanne Norstrém

under bildande

ldades team 13/U8. Laget bestar av 22 killar. Under ett foraldraméte s4 fylldes de flesta
behdver ha. Infér kommande s&song kommer dven en lagkassa att startas och darfor
a bra att utse en kassor. Vi fyller &ven garna pa de andra funktionera med fler foréldrar

\

-3

2 s& gick tréningstillféllena i februari upp till tva ganger i veckan vilket var valdigt

egen tréningstid i hall 2 pa torsdagar och behdll dven sin tid pa I6rdagar med

et har fungerat bra med utskick av kallelser och info i appen SportAdmin. Foraldrar med
har &ven skapat en Whatsapp-grupp for att det ska bli lattare att kommunicera. Aven en
har startats som vi hoppas pa kommer att anvandas mer flitigt | framtiden.
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Trots corona hg
tréningsuppeha
Laget hade sin

manga haller pa
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r tréningarna kunnat flyta pa ungefar som vanligt. Tyvéarr sa blev det ett langre
| under december och januari ménad
sista traning v 15 for denna sé&song. Vi har beaktat att killarna fortfarande &r unga och

med mer &n en sport i denna alder.

Infér kommande sésong ser vi fram emot att kunna fa igdng gemenskapen i omkladningsrummet da vi

forhoppningsvig
aktivitet/traff me
aven taggade p
Ledare

Huvudtranare:
Sidenbladh, Hj3
Lagledare: (

U9 - Team 12

Nar sdsongen g
trénare (Patrik
I bérjan av sésqg
tranare. Tyvarr

Iptrénare:
amilla Skotte & Emma Corbell

inte behdver byta om hemma langre. Vi skulle aven vilja hitta pa nagon lagstirkande

d laget utanfor is-tiden for att fa killarna att bérja léra kanna varandra battre. Sjalvklart ar vi
a att f& komma igdng med matchspelandet.

Stefan Falk, Assisterande tréanare:  Joakim Skotte, Christoffer Wikner & Henrik
Anders Londén & Malin Lampén
Materialare: Johan Larsson

tartade hade vi 22 inskrivna spelare. Vi fick snabbt vtterligare 2 spelare och da &ven en till
Vallenberg). Efter jul har vi fatt ytterligare 5 st spelare.

ngen hade vi en del samtréningar med Team11 vilket var uppskattat fran bade barn och
har detta utbyte/samtraningar inte kunnat fortsatta pga omstandigheterna med covid-19.

Vi ser nagra spelare dar narvaron har dalat under sdsongen och att de i princip har slutat och inte deltagit

under sista dele

Det ar en valdig
ar lite hogljudda
grupp dar vi led
kring féraldraen
pengar. Detta &

n av sdsongen. Vi har foravsikt att utdka truppen till nasta sésong.

t fin grupp killar (tyvarr har vi inte ndgra tjejer som trénar med oss kontinuerligt) som ibland

men alltid valdigt trevliga och omténksamma mot sina lagkamrater. Kénns som en bra

are ar snabba att ta tag i ev konflikter for att Iosa dessa. Vi har under varen bérjat fundera
gagemang, hur vi kan f4 dkat engagemang fran spelarnas foraldrar for att tex. samla in

nagot vi kommer att behdva jobba mer aktivt med infor kommande sésong.

Under hdsten hann vi spela ett par poolspel. Bla fick vi prova pa att anordna 1:a poolspelet och det gick

valdigt bra med
fick &ven aka till
stort gang killar
Eftersasongen h
ihop en avslutni

Ledare:
Tranare: Johs
Fredrik Adneli, J

bra hjalp fran foraldrar som fatt olika uppgifter for att underlatta for vara gastande lag. Vi

Kallh&ll och Danicahallen pa Lidingd innan Covid-19 satte stopp for fortsatt spel. Vi har ett

som langtar efter att fa spela fler matcher.

ar vi haft 1 istréning i veckan maj ut. Vi kommer forsdka (beroende pa restriktioner) fa

ng dar vi hoppas kunna fa med lite foraldrar for att fa ihop laget.

n Jonsson, Fredric Malmgren, Magnus Pantzar, Andreas Franzén, Patrik Wallenberg,
oacim Olund, Peder Sjégren, Peter Wikander,

Lagledare: Linda Sunebéck Materialare: Anette David, Maria Augustinson

Kassor: Marie

U10- Team 11

Laget har starkts

Olund Sekretariat:  David Bramskog, Christer Gustafsson

5 under s@songen med tva nya spelare som hittat till hockeyn utan tidigare erfarenhet.

Bade ligger lite efter men tranar som dvriga laget och gor fina framsteg. Netto sa startar vi sésong 21/22

pa lika manga s

Vihar haften fa
utvecklats jatteb

kunnat traffas ge

ute och som sta
Spelarna har sit

traningarna, god
Vi inledde séson
Ungdomsansvat]
Inom lagets ledq

belare som fér ett &r sedan da vi haft tva spelare som Iamnat oss fér andra féreningar.

htastisk s&song med en otrolig utveckiing éver hela lagets bredd. Alla spelare har

ra och verkar ha roligt p& tréningarna trots att vi knappt kunnat varken spela matcher eller
znom off-ice aktiviteter pga radande omsténdigheter. Vi roterar 7 spelare som bade spelar
[ i mal.

hationen till trots inte visat nagot bristande intresse utan tvart om har vi bra nérvaro pa
stamning och fint engagemang. Ingen spelare har under sésongen slutat med hockey.
gen med att férlora en spelare till en annan férening efter samrad med Sportchef och

ig. Det var en jobbig process for alla inblandade men Iéste sig till slut.

rorganisation har roller omfdrdelats under sdsongen och bland annat har Anders och Paul
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ar for mélvakterna under traning. Men det finns en del Gppna fragor infér nésta sésong

med mojligen fler férandringar.

Vi stéllde upp i §
endast 3 utesps
Vi hade som ba
sammankomste
Innan sasongen
heldagscup. Va
bade ett tiliskott
upp for laget oc
Pga av det hdgza

SBHC med tre lag som denna s&song spelades pa en mindre plan &n tidigare och med

lare. Den nya spelmodelien upplevdes som valdigt bra.

5 tre fasta lag men vi hade ibland lite utmaningar att fa ihop spelare till alla tre lagen nar
rna dverlappade men med hjélp fran aldre och yngre lag sa I6ste det sig.

s& anordnade vi sjélva "Stora Coop Cup" med totalt 8 fag som méttes under en
digt lyckat arrangemang som vi ser fram mot att folja upp med till hdsten -21. Cupen gav
till lagkassan samt skapade bra engagemang i foréldragruppen, som for évrigt ocksa stalit

h nattvandrat under hésten. Sammantaget har vi en helt okej lagkassa infor nasta sisong!
1 engagemanget, avsaknaden av matcher och cuper och det forlangda juluppehallet s&

kommer vi stanna pa is med ett tréningspass i veckan fram till mitten av maj.

Flickor C 200

Séasongen inled
gemensamma t
arskullarna.

Férsdken med s
hockeyutbildnin
| likhet med and
synnerhet da vi
alimant sarbart i
sammanhalining
smittolaget tillate

Det var relativt f;
innevarande sag
ej mojlighet att g
att trana med hg

Laget utgdrs ute
aldre tjejerna hjz
med kontinuerlig
barnens férméag
lagledningen up

Vi hann genomf
lagen och samtli
flickhockeyn kan
Lagledningens
matcher under n

Huvudtranare:
Lagledare:

U11 - Team 1@

Vi startade saso
annan ort. Som

Sésongen borjac
stangdes ned m:e

Det har varit en
anpassade 0ss

10/11/12 - FC

es med separata traningstilifallen for flickor B och flickor C men vi atergick snart till

aningar i syfte att &stadkomma en ¢kad numerar samt att skapa en god integration mellan

pecialistpass har fallit mycket val ut och har blivit ett permanent inslag i barnens

y. Det &r lagledningens absoluta uppfattning att detta ar mycket uppskattat av spelarna.
ra sdsongsuppehall uppstar en viss oro dver spelaruppslutningen till kommande host. |

nte haft mojlighet att fasa in nya spelare fran hockeyskolan samt det faktum att laget ar
or avhopp. Vi jobbar aktivt med att motverka detta genom att verka fér bra
i laget och hoppas kunna genomféra fler lagbyggande aktiviteter s& snart det allmanna

Bl

5 avhopp frén féregéende sésong och da det tillkommit flera nya spelare under

ohg uppgar truppen i till 16 aktiva fédda 2011-2012. P.g.a. radande restriktioner fanns det
lanenligt fasa in flickor fédda 2013 vid arsskiftet. Istéilet togs beslutet att dessa fortséatter
ckeyskolan sdsongen ut och ansluter forst till hdsten.

slutande av fantastiska barn med en mycket hjartlig och uppsluppen stamning dér de
Iper de yngre pa ett exemplariskt satt. Vi fortsatter att trana pa grunderna men nu dven
a inslag av enklare taktiska moment. Detta har visat sig fungera val mycket tack vara

a att tillgodogdra sig instruktioner. Flera av tjejerna trénar dven med pojklagen vilket
pmuntrar.

bra tva poolspel samt en internmatch innan nedstangningen. Stamningen var god mellan
ga spelare verkade gilla detta. Da bade aldersspann och nivaskillnader ar relativt stora i
upplevelsen verka obehaglig for yngre spelare som ar med for férsta gangen.
edbmning &r dock att spelarna klarade detta galant och att de flesta ser fram emot nya
asta sasong.

Johan David & Jan Ekqvist, Assisterande trédnare: David Karlsson & Ellen Norstrém
Anette David, Materialare: Thomas Teinert & Joachim Rudelius

ngen med 28 spelare och tappade en i brjan av sdsongen,. Anledningen till det var flytt til
det ser ut nu kommer vi att vara 27 spelare infér kommande sésong.

je som vanligt och SHC drog igang men det hann tyvéarr bara bli ett par poolspel innan det
ed anledning av Covid19.

annorlunda sésong precis som allt annat varit det senaste aret men vi tycker att vi

aldigt snabbt och lyckades gdra det bésta av situationen. Tréningar i den har aldern har
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fatt fortga dven

Vi ar ett fantast
valdigt enkelt.

Som sagt séa fic
har fatt ihop nag
Med tanke pa a
har varit fantasfi
korta tiden vilke

Huvudtrénare: |
Jaderlund Hjalp
Lagledare: Seb
Kassor:

U12-Team 0
Vj startade host
av de som inte
spelare inte trar
att borja spela h
33 spelare inkly
galler intresset 1
spelare provtran

Precis som for g
har haft begrans
att vissa spelare
jul till senare de
franingsrutinen
hemma har ska
spelare och visg
Tveksamt om dé
liknande tapp a

Vi har jobbat vid
flera ar. Laget &
elakheter meliar

9
en med 24 spelare efter ha tappat 7 spelare fran féregdende sdsong infor uppstarten. En
startade direkt vid uppstarten &terkom senare och laget blev 25 spelare. Av dessa har en

gs Hockey 9(29)

om omkladningsrum inte fatt utnyttjias och en mangd andra regler behovt foljas.

skt vélméaende lag bade spelare och ledare trivs valdigt bra med varandra vilket gor allting

K vi tyvarr bara vara med om ett par poolspel denna sa@song innan allt stdngdes ned men vi
gra riktigt lyckade internmatcher med sargbyggen och alilt , sa det har varit riktigt bra.
tt vi lever i en pandemi s& har narvaron varit bra pa dom flesta. Utvecklingen pa spelarna

sk att flja, det gar fort framat. De som var nya forra aret har kommit valdigt langt pa den

t &r valdigt kul.

Magnus Norberg, Daniel Sundstrém, Assisterande trénare: Tobias Afzelius, Gustaf
tranare:
astian Rosén, Magnus Augustinsson , Materialare: Christer Cronfalk
Linda Holm, Sekretariat:

Bengt Nelson, Sebastian Rosén, Christer Cronfalk

Jonas Lalander

at med oss denna sédsong utan enbart trénat med flickorna. Intresset har dock varit stort
ockey och hela 8 spelare har anslutit till laget under sésongen. Vid sasongens slut &r vi nu
sive den flicka som inte deltagit i vara traninga. Detta ar en fantastisk utveckling nar det
Or hockey och antalet spelare i laget. Utdver de 8 som boérjat har dven ytterligare en

at men valt att inte fortsatta,

lla andra har situationen och restriktionerna kopplat till Corona dven paverkat vart lag. Vi
sat utbyte med andra aldersgrupper avseende samtraning samt "tréna upp/tréna ned" samt
25 motivation har varit svar att uppratthalla. Efter uppehailet da hallen stangde strax innan
en av januari, marktes en viss sviktande motivation hos vissa spelare innan de kom in i
gen. En spelare har inte aterkommit efter uppehallet da de nya rutinerna kring t ex ombyte
hat svarigheter for honom pga hans diagnos. Vi ser allméant ett minskat intresse hos vissa
a spelare har valt att avsluta sdsongen tidigare eller trappat ned pa antalet traningar.

ctta enbart kan skyllas pa situation som Corona har medfort, och sannolikt kan vi anta en
spelare infér nésta sésong som vi sadg nér denna sésong startade.

are med att férsdka starka sammanhaliningen i laget, ett arbete som har pagatt under
I stort och flera utmanande personligheter som skapar vissa utmaningar, oftast i form av
1 vissa spelare. Denna sésong har vi primért fokuserat pa beteende utanfér isen, dvs i

omkladningsrummet, ordning och reda i forradet samt situationer utanfér ishallen. Med tanke pa de

restriktioner son
anvant omkiadn
Vi beddmer att ¢
aven hatt dialog
problemet iblan

Antalet nya spel
effektivt satt da
aldersgrupper h
introduktion av g
fran Sportchef L
hjélpa till med t ¢
behdva hantera

n inférdes dér vi t ex varit fordelade pa fler omkladningsrum &n normalt samt inte ens
ngsrummen under en stor del av ssongen ar det svart att bedéma resultatet av arbetet.
fet skett en forbattring, men &r ocksa 6vertygade att det finns mer kvar att géra. Vi har
med vissa skolor for att se p4 samarbete i de grupper dar det har varit stékigt och dar

1 kan ha startat pa skolan men tagits vidare till ishallen.

are har dven medfért vissa utmaningar med att organisera tréningarna pa ett bra och
skillnaderna i niva ar mycket stor i laget. Begransningarna med att tréna med andra

ar aven forsvarat detta da vi inte har kunnat f& hjélp av de yngre grupperna med

e nya spelararna. Under andra halvan av sédsongen har detta delvis hanterats med stod
asse Billing och Ungdomsansvarig Stefan Falk dar de deltagit pa vissa tréningar for att
ex mer grundl@ggande skridskotréning for de nya spelarna. Vi kommer infor nasta sésong
spridningen i gruppen mer strukturerat for att sékerstélla att varken de som kommit lite

langre i utvecklingen eller de som kommit lite kortare valjer att sluta om vi inte har ett upplagg som méter

deras behov av
Aven malvaktstr,

ordinarie traning
bor ses over infq

utveckling.

ganingen har &ndrat upplagg denna sésong, med en malvaktstrénare som deltagit pa vara
ar varannan vecka istallet for en samlad traning med fokus pa malvakterna. Detta upplagg
r kommande s&song. Vi har tappat fokus pa vara malvakter och ett annat upplagg med




IFK Osteraker Vikin
812000-1824

mer fokuserade
for positionen m
mal sa har vi en

Vi hann under h
matcher i SHC
Sasongens hojq
hockey, bra boe
aktiviteter med
annat. Mycket y
kan rekommeng

Huvudtranare:
Tobias Sunebi
Lagledare: Tq¢
(delar av s@son
Kassor: P

Flickor B 200
Vi avslutar nu V
2007-2010, 11 ¢
dispens, dock s
tuff sdsong for s
mycket uppskat
negativt men vi

Vi fortsatter pa 4
Ocksa fortsatt fg
spelartruppen s
aldrig d& Covid-
det inte gatt att

Tréningen har Ig
av assisterande
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malvaktstraningar och utbyte mellan clika aldrar fér ses dver. Vi har dven tappat intresset
alvakt i laget, fran att borjat s&songen med 4-5 spelare som var intresserade av att sta i
bart en spelare kvar,

Osten genomfdra tva cuper; Klockmaster Hockey Cup och Casa Buongiorno. Nagra

hann genomfdras innan Corona stoppade fortsatt spel.

punkt blev nog uppstartslagret vi genomférde i Ockelbo. Bra forutsattningar for att tréna
nde i stugor samt bra méjligheter till att laga mat, genomféra teoripass samt andra

drottshall i direkt anslutning till boendet, mojlighet att bada i bra badhus, fiska och mycket

ppskattat av spelare och ledare, en riktigt rolig helg, bra start pa sdsongen och nagot som
eras till andra lag.

Johan Jonsson, Assisterande tranare: Andreas Westergard, Carl Jones, Morgan Borg &

ok

bbias Hallgren & Mats Forsberg, Materialare: Marcus Oscarsson & Andreas Forsman
gen)

ar-Ola Wirenlind, Sekretariat: Jens Melkeraaen

v/08/9/10 - FB

kings andra Flickor B sasong. Vi har under sadsongen haft 14 aktiva spelare foédda
pelare som omfattats av matchspel (fodda 08-10), Vi har haft 1 spelare fodd 2008 med

pelades endast tva poolspel/seriespel innan vi tog uppehall i matchspelet. Det har varit en

pelarna, ledare samt foraldrar pga den radande pandemisituationen, men det har varit

tat av alla att vi har kunnat fortsatta med tréaningen trotts allt. Narvaron har paverkats
avrundar sdsongen med en god nérvaro.

samma linje som tidigare ar. Fokus pa laget, att skapa en trygg miljé pa och utanfér isen.

kus pa att spelarna skall lara kdnna varandra béttre. Vi upplever stamningen i

om fortsatt mycket god. Vi har haft ett féraldraméte under hosten, varens méte utférdes
19 situationen férhindrade det. ingen off ice aktivitet eiler annan team building har skett da
yenomfora.

tts av huvudtranare Magnus Norberg som &r ny huvudtrdnare for denna sasong med stéd
trénare Ellen Norstrém och Per Sérling. Vi har &ven haft tva hjalptrénare under sésongen.

Vart att ndmna ar att merparten av traningarna har varit sammanslagna med Flickor C s& dven trénare

fran Flickor C ha
basdvningar. V
restriktionerna.

paverkat just tra

Huvudtrénare:M
Légren & Rober
Lagledare: Gust
Sekretariat: Ang]

Ungdomsver
Fran U13 borjar
Ungdomsverksa
overlappar och

r bidragit i stor utstrackning. Tréningen foljer hockeyns ABC, mycket skridskoteknik och
har under sdsongen endast spelat tva poolspel, resterande har stélits in pga

Vi ser en fortsatt god utveckling hos vara spelare, &ven om bristen pa matchspel har
ningen med matchvana samt den totala istiden for laget.

agnus Norberg Assisterande tranare: Ellen Norstrém, Per Sérling Hjélptréanare: Gustav
t Skoglund

av Lofgren & Anette David, Materialare: Stefan Roshage, Kassér: Gustav Léfgren

tte David

‘ksamhet

det som kallas Ungdom dér en rad férandringar sker vad géller framforallt matchspel. |
mheten ingar U13-U14 (B-block) , U15-U16 (A-block) och FA (Flickor A). FB (Flickor B)
ingér bade i barn och ungdomsverksamheten
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U13 - Team 0
Sésongen boriq
férening. En av
Med bistand fra
match-schema
an uppgiften.

8
de lite motigt da vi hade tva spelare som ville byta klubb samt tva som redan hade bytt
de stora utmaningarna blev sedan att férséka fa ihop sa vi skulle kunna f& ett matchlag.
h bade -07 och -09 sa lyckades den ldsas. En ganska diger uppgift da det galler att se
for 3 lag for att kunna I6sa detta. Som tur &r har vi en begavad administrator som tog sig

11(29)

Nésta steg var att forsdka sakerstélla att vi inte blev for fa spelare pa tréningarna. Detta da vi bara var 10

man i truppen o
{8xan vi larde os
med -07. Sa lan
tréna ihop, dvs

bra. Saker kan

sig sjalva.

De nya corona-
omkiadningsrun
En del har aven
tréningsnérvaro

Under sésonget
Tullinge och de
frivillig traning b
férsoka fa ihop 1
hjélp.
Det hela bygger

ch det gar inte att bedriva en vettig tréning med for fa pa isen. Motivationen uteblir helt var
5s fran forra sésongen. Det I0stes dock bra iom att vi bérjade tréna i B-block tillsammans

ge matcherna spelades sa forsékte vi dven fa in en traning i veckan dar "matchlaget" fick

med spelare aven fran -07 och -09. Tréningen i B-block har, pa det stora hela, fungerat
alitid goras béttre men vi har lart oss mycket av detta och spelarna har verkligen fatt pressa

Orutsattningarna for traning har nog, tyvarr, paverkat en del negativt. Lagbildningen i

nmen har ju uteblivit men jag hoppas att det inte har paverkat alltfér mycket.

saknat sjalva matchspelet. Oklart dock hur mycket det har paverkat motivationen da

n har varit hog hela sésongen.

n sa har det borjat 3st nya spelare vilket &r fantastiskt roligt. En av dem har tidigare spelat i

andra tva &r helt nya pa is. Officiellt sa vi nu lagt av istraningen for denna sédsong men

edrivs i vart nya B-block som &r tillsammans med -09. Utmaningen for nasta ar blir att

ill ett nytt matchlag. | diskussionerna vi nu har haft s& har bade -07 och -09 lovat bistd med

dock p4 att inga -08-spelare slutar eftersom vi bara far lana in 50% &ver-/underariga.

Nérmast nu sa &r planen att samla laget och bdrja med fystraning.

Att inte gldmma
lyckat! En lugn s
han dykt upp p4
hoppas verklige

Huvudtranare: H
Lagledare: Lisel

U14- Team 0]
Nar vigickinis
tillkommit eller &
spelare. Samtlig
07. Anledningen
inom féreningen

Det har varit bra
lyssna pa instru
dricka, sova och
omkladningsrun
och hantera betg
kiltar och tjejer s
laget.

Vi har vuxit som
spelférstaelse o
spelarna och tra
traningskvalitet,
utanfor isen i de

I ar s& har vi def

beroende pa hut

ar ocksé att vi fick en andre-trénare fran A-laget vid namn Oskar Kjellin. Det blev riktigt

sansad kille som kommer valdigt bra dverens med ungarna. Langa resor till trots sa har

, mer eller mindre, varje trAning och match. En mycket bra forebild fér spelarna och jag
n att fa behalla honom &ven nasta ar.

redrik Luthman Ass. Trénare: Oskar Kjellin
ott Jelldal , Materialare: Tobias Borjesson, Nicolai Gianelli

7

asongen var vi 24 spelare. Under sasongen har nagra spelare slutat och nagra har

r med och provspelar. Vi rdknar med att inleda ndstkommande sé&song med ca 22-24

a inréknade spelare ar fédda 2006/2007. Vi har tva tiejer i laget, en fédd 06 och en fédd
att O6orna spelat med 07 ar att det fér sdsong inte funnits ett "matchspelande 06 lag"

uppslutning pé tréningar och vi har arbetat med vardet av att komma i tid till tréningar,
tioner och hur man &r en bra kompis. Spelarna har dven fatt utbildning i vikten av att

ata nyttigt for att kunna halia fokus och orka hela traningen eller matchen. |

met har vi strivat efter att alltid ha en vuxen nérvarande for att darigenom tidigt fanga upp
zenden/klimat som kan leda till att barn/spelare tar illa vid sig. Team 07 &r ett gott géng
om ar méana om varandra och kan kénna trygghet i att ha flera foraldrar engagerade kring

lag denna sasong, flera spelare visar forbattringar i skridskoteknik, kiubbteknik,

ch sjélvfériroende som visar sig pa bade traning och match. Framgangarna kan vi tacka
narna for, som med bra kommunikation och émsesidigt ansvar upprétthallit god

s&vél pa is som vid sidan om isen. Vi har tyvarr inte haft mdjlighet att genomfdra aktiviteter
n omfattning vi kanske dnskat.

tagit i hybridserien och dar alla lag méter varandra och sedan delas det in | tre nivaer
laget presterat framtill november. Laget vann en del matcher i bérjan och det innebar att
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Team 07 aren

Huvudtranare:
Stefan Edgert,
Kassor: St

U15 - Team O
Team-06 har un
19/20. Trots am
gjorde pandemi
antingen U14 el

U16 - Team 0
Nar vi startade g
valde tva spelar
Restriktionerna
Vi har under séag
lagets tranare.

Hela sasongen
med géllande re
stokig host inna
dven anmalda fi
Corona viruset.
Ledare
Huvudtranare:
Holgersson - av
Materialare: R

\

Junior- & Se

J18 - juniorer
Truppen har beg
bara nagon enst
Flera nya spelar
haft tranings- oc

Sasongen inledq
Stora Coop Cup
matcher och nag
inledning pa séas
Tyvarr blev det
Bade istraningar
dessa manader.
utomhus. Den 8
isen s3 var gladj
istrdningar med

]
der sésongen legat vilande med anledning av spelarbrist som uppstod infér sdsongen
bitioner att f& ihop ett snedstreckslag och olika former av samrabeten under sdsongen

h att det inte blev aktuellt. Spelare fédda 2006 har darfér under sésongen tranat med
er U16.

5
dsongen sa var vi 14 spelare, samt 6 spelare fédda 2004 varav en tjej. Infr sédsongen

e att sluta med hockey och en spelare har gatt tilf Vallentuna.

géllande Covid-19 har gjort att spelare fédda 2004 inte har kunnat trana med oss fullt ut.
ongen genomfort samtal med spelare och en vardnadshavare. Dessa har genomforts av

12(29)

n att spela i mellanserien. Det slutade med forluster d& manga klubbar har tva lag och
elare mellan lagen for att prestera pa max i serien. Hybridserien &r en omdiskuterad

an skilja valdigt mycket i nivd. Team 07 har trots en del motgangar pa planen lyfts sig som
tundtals véaldigt bra ishockey men framfér alit s& har de vaxt enormt som grupp och lag. |
min blev det inte mer matchspel.

antastisk grupp av barn, féraldrar och ledare!

Jorgen Sandstrém Assisterande tranare:  Ola Kjellnas, Tobias Olsson Lagledare:

Materialare:Bjérn Schnitzler
efan Edgert , Sekretariat: David Odebrant, Johan Rietz, Lisa Harbeck, mfl

har Coronan gjort sig pAmind och de matcher som kunde genomfdras var begransade
gler. Matcher fick stéllas in och flyttas pga sjukdom bade i eget och motstandarlag. En
n det blev totalt matchférbud. Vi deltog péa cupen IFK Ore i Furudal i september. Vi var
| Pucken i kassen vartrophy och Scandic cup i Vasby, men dessa blev instélida pga

Fredrik Maimgren, Assisterande trénare:  Jorgen Sandstrém, Lagledare: Mats

gick, Helena Melin - tilltradde i september

ickard Lyckheim, Kassor: Helena Melin Sekretariat: Annika Flinge

niorverksamhet

2003/04

tatt av ca 25 spelare varav tre maivakter. De flesta spelarna var kvar fran fdrra sédsongen,
aka spelare valde att byta férening samt att ett par valde att lagga skridskorna pa hyllan.

e tillkom fran andra nérliggande klubbar samt Ungern och Lettland. Vi har under sésongen
h matchutbyte med bade U16 och J20.

es med tréningar under normala former trots den pagaende pandemin. Laget spelade
i Enkdping den 29-30 augusti och slutade pa en fin 6:e plats. Det var nagra jamna tuffa
ra dar orken inte rckte hela vagen. Cupen spelades utan publik men blev en bra

ongen. Laget spelade né&gra tréningsmatcher innan seriespelet drog igang i oktober.

ara en handfull matcher innan Coronan satte stopp for serien for resten av sédsongen.
och matcher stélides in under nov-dec men killarna kdmpade pa med fys utomhus under
Efter jullovet dréjde det till slutet av januari innan de fick bérja fystrana tillsammans igen

februari sa fick laget antligen g& pa is igen och dven om de bara fick vara 10 spelare pa
en stor nér de fick dra pa sig skridskorna igen. Resten av sésongen har bestatt av
gott humor och bra narvaro.
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Huvudtranare: H
Lagledare: Mal
Kass6r:  Cha

J20 - juniorer
J20 har som de
inleddes tidigt, 1
en cup i Enkopi
men det var ett
seriespelet men
matcherna gav
inga traningar in
utomhus fram ti
tréningarna och
februari tillats in|
arsskiftet.

Infér sdsongen
spelare och 6ka
teamen da forra

Truppen bestod
eller aldre. 1 av
som etablerat si
Osteraker men

Ledastaben har
Lagledare har v
Westerlund. An
ny huvudtrénare
bérjat etableras
fodda 2001 defi
tréningarna forts
sommaruppeha

A-lag
Laget startade s
avseende instal
kommer.

| borjan och und|
trupp med en he
nagonting valdig
disciplinen som
val ut vilket resu

nagonting som y

oss som forenin

Spelméassigt sa
resultat bade pa
coronan satte st
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rlotte Andersson, Sekretariat:
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Peter Brannstrém, Assisterande trénare: Anders Risendal

n Palsson, mMaterialare: Anders Larsson
Lennart Johansson, Anders Anell

2001/02
flesta andra lag drabbats av pandemisituationens begrénsningar i samhallet. S&songen

edan 3 augusti gick spelarna pa is efter sommaruppehaillet. | siutet av augusti deltog J20 i
ng. Cupen begransades av pandemin sa antalet lag var begrénsat och askadare tilléts ej,
bra tillfalle att spela ihop laget och testa olika uppstélliningar. 12:e september inleddes

det avslutades redan efter 6 matcher da all tavlingsverksamhet pausades. De 6

4 poang efter ett flertal uddamalsforiuster men med stigande formkurva. | november tillats

omhus pé is och dé dvergick J20 till forsédsongsupplagg med 4 fystraningar per vecka
I juluppehallet d& det blev ett 4 veckor totalstopp for all tréning. | februari aterupptogs
resterande sdsong pagick dessa 4 ganger per vecka pa is. Nar tréningarna aterupptogs i

te spelare fodda efter 2002 delta s alla aldre spelare {Amnade i praktiken J20 fore

byggde laget om och inredde ett omkladningsrum dedikerat till J20 for att ka kvaliteten for

attraktionskraften fér Osteraker som férening samt for att frigéra forrad till de yngre
dsbristen i hallen ar stor.

av 22 spelare inklusive 3 malvakter. 3 spelare var fodda 2003, 14 2002 och 6vriga 2001
mélvakterna ar belgisk landslagsmalvakt (J20) som ansl6t till truppen infér sdsongen och

g med eget boende i Téby och studerar pd gymnasieniva i Taby. Flera spelare &r fostrade
50m pa senare ar spelat i andra féreningar och som infér sésongen atervant till foreningen.

bestatt av Anders Risendal, huvudtranare, och Peter Brénnstrom, assisterande tranare.
arit Magnus Wikstrom och materialare Peter Bramstedt, Gustav Wellmar och Johnny

fers och Peters kontrakt I6pte ut i och med denna sé@song och infér sdsongen 2021/22 har
kontrakterats som tagit sig an laget fr o m andra halvan av mars. Truppen har ocksa

fér kommande sdsong i och med att spelare fddda 2003 ansiutit till truppen och spelare
nitivt Idmnat truppen. Pandemibegransnignarna rader fortfarande i skrivande stund och
atter som tidigare 4 dagar per vecka pa is fram till midsommar da truppen tar

l.

Asongen med entrupp pa ca 20 spelare , da ambitionen var att géra en nystart i laget
ning och freningskansla samt en traningsambition i den meningen att alla stéller upp och

er sésongen sé& kunde vi gladjande nog fylla pa med flera nya spelare. Vi hade en blandad
| del "hemvéandare” som vi fortsatter att bygga vidare pa den har sdsongen. Vi pabdrjade

t bra som vi kommer ha stor nytta av till den kommande s&@songen och det ar den nya

vi kommer ta med oss. Den nya kravstéllningen bade pa tréning och match slog valdigt
terade i utvisningsminuter av slaget abuse var till seriepausen noll minutervilket var

i pratade valdigt mycket om, och varfor det ar viktigt for oss som lag men, &aven viktigt fér
g som representanter for ett varumarke.

hittade vi en bdrjan pa nagonting som pa lang sikt kommer att bli valdigt bra och ge
individnivd men aven i tabellerna och resultera i att vi kidttrar i seriesystemet. Efter
ppp for fortsatt spel s& kande vi i ledarstaben tillsammans med spelarna att vi hade

nagonting bra pa gang och det &r vad vi bygger vidare pa for sdsongen 2021-22. Gladjen som finns pa

véra traningar i

skrivandes stund ar underbar déar vi tillsammans har roligt bade pa och utanfér isen.
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Laget spelade i
4 ggr/vecka och
tid.
"Slutade pa" 3:¢
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m.m. Nagot son
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L.edare har unds
Tranare: Janne

GM: Oscar Aim
Inhyrd MV trang

Veteran- & R

Veteranerna
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Div 3 med ambition att g upp i 2:an. Innan nedstaningen pga av Corona trénade man ca
hann spela 5 traningsmatcher, 6 seriematcher 4 vinster, 1 forlust OT, 1 forlust ordinarie

plats nér serien brots pga corona.

del &r att vi fortsatter p& den inslagna végen att ha ledartraffar nagra ganger per ar . Vi
rtsétta med att binda ihop A-lag med &vriga klubben genom events, inbjudningar, gastspel

n férhoppningsvis gar att genomféra den kommande s&songen, som corona satte stopp

or sdsongen varit

Bylesjd, Stefan Falk, Materialare: Mikael Lundin, Kjell Bjorklund
quist, Assisterade lagledare: Maria Cansund
re har varit Erik Ladhe.

ekreationsverksamhet

Veteranerna ha
Stockholms Vet

Laget klarade si

H45 lag idiv 1

Veteranerna ha
endast spela et

Veteranspelarna
som galler for al
Ovriga rekreatior
kostnader vad g
slipmaskin, matg
betalas fran Vet
fakturerats fran

Ledare: Lagledd

Jurassic

Jurassic startad
sjalva inte nodva
trAnar tva gange
sdsong arranget
samarbete. | &r
gedigen hockey
rekreationsverks

Sasongen 2020
deltagande i Sto
tréningarna bedr
matcher med stq
DM efter vinst m
ser med tillforsik]

Jurassic har und
verksamheten &
anledning av Fo
att traningar har

[ fortsatt sin tréningsverksamhet pa samma séatt som tidigare. Man deltar i seriespel i
eranishockeyférbund. Ingen uppdaterad information har inkommit men det forstas att H35
g kvar i elitserien iom att seriespelet upphérde med Covid-19 pandemin. Man har dven ett
seriespel.

trénat 2 ggr/vecka fram till all tréning och match upphdrde i slutet av oktober. Man han
par matcher innan allt stingdes ner. dryga 40 registrerade spelarna.

1 har under sésongen betalat den spelar laravgift som arsmétet 2020 tog beslut om och

la foreningens rekreations- och veteran lag. Spelaravgiften ar nu densamma som fér

nslag med samma férutséattningar. | gengald star féreningen for och hanterar alla lagets
vser istider,férbundsavgifter, serieanmaliningsavgifter, férsakringar, licenser, forrad,

srial | ishallen, lokalkostnader mm. som det gors for Gvriga lag .Ingenting behdver langre
sens lagkassa som spelare tidigare betalat in till for dessa kostnader som tidigare

£

Orenngen,

re Martin Wootz, Kassor Joakim Stenberg och Materialare Joakim Klaréus.

e 2011som hockeyskola for framforallt de pappor som hade barn i verksamheten och som
andigtvis haft egen hockeybakgrund. [dag har gruppen vuxit till ca 50 aktiva spelare som

r per vecka och spelar matcher med andra féreningars motsvarande lag. | slutet av varje
as internturneringen Meltdown tillsammans med Veteranlaget med vilket det finns ett gott
unde dock inte Meltdown arrangeras maa av Covid. Genom aren har flera spelare med
bakgrund anslutit till Jurassic vilket gér att ambitionsnivan har héjts fran ren

ambhet till veteranhockey.

2021 innebar att Jurassic tog steget fran rekreationshockey till veteranhockey med
ckholms veteranishockeyférbunds division 2. Intensiteten pa lagets traningar héjdes och
evs pa ett mer strukturerat satt. Innan sdsongen avbréts hann Jurassic spela flera

r framgéng. Saltsjdbaden besegrades i en traningsmatch innan det blev avancemang i
ot Lidingl & som tillhdr veteranseriens division 1. Dessa sportsliga framgangar gor att vi
t fram mot kommande sdsong.

er aret trénat tva ganger per vecka plus de matcher som gick att genomfora innan

er stdngdes ner. Ingen tréning har kunnat genomfdras sedan slutet av oktober med
hélsomyndighetens direkttiv. Efter sdsongens avslut far tréaningar genomféras vilket gjort
fatt aterupptas fran juni fram till midsommar.
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Wonder women
tréaningarna. Ca
fortfarande kom
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gésttrénare ung
kort teknik med

Denna sasonge
Det har varit ett
tréaningar stallde
tréningsmatcher
fokusen pa tekn
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Infor nasta séaso
om flertalet vill d
behdver aven fin
sasong. Med an
pass blir det tran

Tranare: Laget h
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Lagledare: Asa

Materialare: Ann
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ammans med Veteranerna efter sdsongen bildat en ny egen Veteranférening som béttre

ehoven an vad IFKOQV kan. Dér slipper spelarna ocksa dela pa de overhead kostnader i

ch organisation som krévs i en sa stor férening som IFKOV. Istider har ocksé férhandlats
ng sa allt ar kiart att kbra i egen regi.

Leeman, Erik Skoglund, Per Brannstrom

5 sasongen 2018/19 som ett nytt "Jurassic” - dvs mestadels pappor med barn i féreningen

langre tidigare egen hockeykarriar, nar nu Jurassic blivit "fortséttning" med storre

des bra med hog ndrvaro pa trédningarna. Vi genomférde lagets forsta tréaningsmatch

entuna Late Bloomers som slutade med stor seger for hemmalaget.
ch dess restriktioner avbroéts all vuxen verksamhet i oktober.

44 spelare och nya forfragnhingar om att bérja spela har fortsatt att stromma in, pandemi fill

ialare: Christer Cronfalk, Bjorn Schnitzler

en

damlag bildades infor sdsongen 2019/20 - lite som hockeyskola for vuxna tjejer/kvinnor
hockey. Detta lag ar en stor grupp med tjejer/damer fran 16 ar till 59 ar som vill 1ara sig

- fokuserade och méalmedvetna och det &r nog svart att hitta ndgot annat lag dar alla
tusiastiska inf&r ALLA dvningar och ALL information avseende sporten Ishockey..Lagets
att spikrakt uppfor.

5 andra sasong kdrdes igang enligt plan med 2 traningar i veckan och bra uppslutning pa
45 personer i truppen totalt varav nagra stycken nya for detta ar. Riktigt kul att det

mer hya spelare till laget. Vi holl ett lagmaéte for att diskutera upplédgget pa traningarna for
1gg som passar s& manga spelare som mdjligt. Efter det métet bestdmdes att vi skulle ha
ofér var tredje vecka med olika teknikteman. Lasse Billing ar en av de som varit med och

damerna.

N hade damernas lag dessutom anmalt ett lag till seriespelet for de som var intresserade
stort intresse for seriespel och laget hann spela 2 seriematcher innan matcher och

s in pga pandemin. F&r de som inte ville spela seriespel anordnades ett flertal

dar man istéllet kunde testa pa matchspel. For de som inte vill spela match alls blev

k pa traningarna.

arten av sdsongen varit helt nedstédngd och vi har ett gdng med langtande damer som
tart sa fort det &r mojligt.

ng har laget fatt en forfrdgan om hur manga som vill spela seriespel och det verkar som
et. Men det finns dven de som bara vill tréna och eventuellt spela traningsmatcher och det
nas utrymme for nybdrjare da vi redan fatt flera forfragningar fran nya spelare infér nasta
edning av att det redan nu &r dver 60 spelare registrerade och manga kommer pa alla

gt pa isen. Med det stora intresset &r det planerat att det blir flera grupper nasta sasong.

ar haft flera trénare men i huvudsak har Pierre Reif varit ansvarig. Med oss har dven
se Bergkvist, Jesper Bergkvist, Emil Karlsson, Jonathan Stavrum mfl. varit,
Btromstedt & Lisa Harbeck

a-Lena Bergkvist & Pirre Karisson
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tet
nder detta konstiga pandemi-ar haft i stort sett manatliga sammantraden framféralit digitalt

rna och smittorisken. | och med alla restriktioner och direktiv behtvde hela verksamheten
staliet fér att genomfoérda alla de foreningsgemensamma méten, fortsatta med
vardegrund, sa fick istort sett allt arbete laggas pa att hantera Corona situationen utifran i
a nya direktiv fran myndigheter, kommun och forbund. Fér att inte némna de samtal fran

mar som precis som styrelsen inte riktigt kunde forsta logiken i en hel del restriktioner. Var
nyanstéllde sportchef har lagt ner enormt mycket tid att praktiskt se till att var sportsliga

& har kunnat genomféras dér den har tillatits under de corona sakrade former som det

at gbra for grundskolebarn. Darutéver har han deltagit i som féreningens representant

ef och ordférande) i férbundets och kommunens Corona méte varje vecka. Allt det arbete

anering for genomfdrande av allt fran féreningsgemenskap till pedagogiska utbildningar for

are, fick laggas pa is.

te har darfor under aret i huvudsak handlat om drenden kopplade till pandemin. En

nnare uppfélining av verksamheten och ekonomin an brukligt, fér att inte tappa kontrolien
ta kostnader kvarstod utan intaktsbringande verksamhet sdsom camper under sédsongen
ick genomfoéras. Beslut att sténga cafeterian med i fériangningen uppsagning av personal
hallbart med anstalld personal utan forséljning. Ansdkan om RF's corona stdd i olika

LUt om korttidspermittering och ansékan tillvéxtverket, arenden kring covid sjuka och
sambheter. Styrelsen och ordférande hade framforallt under tidig host ett tungt ledararende
cket tid att bade ga igenom och vénda och fa till nagot bra, Ledarfragor i stort har ocksé

tagits upp i métena.

Styrelsen tog re
féreningen, nag
boenden, hyres
innebar att den
sportsliga verks
anstalla en spor
verksamheten s
hade det varit &

Styrelsen och fr
Kommun for att
annu inte bytts.
sasongen. Arbe
onkladningsrum
kvarstar fortfara
tid och kraft fran
blivit ett &n mer
Aven i ar har vi
positivt hos de §
eftersdsong kom
Friluftsalliansen
finns pa onskelis
mindre komplice
Detta gdrs ocksd
totala efterfraga

Ordféranden ha
Hemmaplansmg
omdjliggjordes i
samarbetet med
moten och forelé
foraldar- och led

dan foregdende sdsong beslut att begrénsa antalet utldndska spelare per lag och i

ot som tidigare sasonger dar det forekommit, gett upphov till sarskilda utmaningar kring
avta och immigrationsverket som tidigare sportchef dgnade all sin tid at. Nagot som da
sportsliga verksamheten och utbildningen blev lidande. | r har styrningen av den
amheten och uppfdljningen utvecklats oerhdrt jamférelsevis. Det har visat sig vara rétt att
tchef pa heltid for att férbattra arbetet | féreningen och att leda den operativa I6pande

om en ideell styrelse praktiskt har svart att fysisk narvar pd samma satt. Under pandemin
n mer svargdrligt att genomfora verksamheten.

amforallt ordférande lagger mycket tid pa att féra en positiv dialog med Osterakers
utveckla Sportcentrum ur ett hockeyperspektiv. Sargen i A-hallen har prospekterats men
Nagot som kvarstar att ta upp kommande sé@song da det inte blev aktuellt den gagna

e for att astadkomma det arbetas med kontinuerligt. Trots férbattringen med

och forrad fortsétter styrelsens arbete att arbeta for att ytterigare forradsytor skapas. Det
nde att 16sa dér stindiga interimsidsningar behdver géras, vilket &r nagot som tar mycket
styrelsen. Om dialogen var god tidigare med kommunen, har det denna corona sésong
ntimt arbete mellan kommunen och hallféreningarna dar vi alla arbetar at samma hall.
j&rfor fatt istid fram tom midsommar for isféreningarna, nagot som sarskilt togs emot
om inte fatt tréna alls pa& manga manader. Aven om det egentligen handlar om

mer ingen eftersdsongsdebitering géras. Ordféranden deitar ocksa i IFA (idrotts- &

dar féreningarna i Osteraker samarbetar om olika stérre projekt. Ett sddan projekt som
stan till kommunen sedan ett par ar ar att inom 5 ar bygga en konstakingishall (billigare,
rad och andra behov &n ishockey) fér att skapa mer istider och anpassade anlaggningar.
h | samarbete med Hockeyforbunden och évrga foreningar som tillsammans driver den

n av fler isytor i regionens kommuner.

framforallt internt fokuserat pa att driva arbetet med féreningens vardegrund inklusive
dell, jdmstalidhet och rekrytering. Arbetet med att fa ihop foreningen &nnu mer,

stora stycken maa corona. Detta arbete har &ven under aret fortsatt utvecklats via
Stockholmsidrotten och nu &ven kommunens arbete "Samsyn Osteraker” genom digitala
asningar. Foreningens tydliga staliningstaganden som informeras om och delges pa alla
armoten , i ar i huvudsak digitalt, &r en god grund och ligger dessutom vaél i linje med

Svenska ishockeyforbundets Hemmaplansmodell. Det har ocksa inneburit att vissa rokader i ledarstaberna

i en del lag har K

ehdvt gbras aven denna sasong liksom beslut om foraldrars narvaro och beteenden,
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traktsavslut.

t har hanterats av Kassoren i samarbete med redovisningsbyran Minocta (ansvarar fér

arsbokslut, etc). Dessvérre har det uppdrag som alagts redovisningsbyran inte utforts i
utstrackning eller pa det satt som Gverrenskommits. Det visade sig framforallt vid alla de

sansokningar som skulle géras nar redovisningen behdver gas igenom och réttas i stora
dde till att styrelsen | februari tog beslut om att byta till en ny redovisningsbyra, NorKomp

m kunde ta 6ver infor arsbokslutet. Det innebar dessvéarre ett stort merarbete for framféralit

rdforande nar officiell dverlamning inte heller kunde goras fysiskt och elektroniskt inte
kilt bra. | vrigt har ekonomifunktionen varit tungrodd under aret trots att just

r inte behdvt hanteras s& har ekonomi och administration inte minskat. Tekniska framsteg

har gjort bade ekonomisystem och bankfunktioner mer effektiva, medan hanteringen kring statiiga stéd

inneburit extra
positivt resultat
minskade kostr

Styrelsen har o
fordes aven krir
den kommande
och aven verks
medlemmar so

Ordf6randen vg
perioder vice of

Styrelsens sam
- Suzanne Norsg
- Thomas Olofs|
- Maria Olofsso
- Fredrik Nilsso
- Mattias Ander
- Ellen Norstron
HSK, FB)
- Magnus Pantz
Jurassic)

Suppleanter:
- Jennie Norlin,
- David Odebra

Marknadsarb
Marknadskomm
att jobba framfd
iom corona sés
arbetades fram
sponsring, om ¢
liksom tillsamm

Ett stort tack rik
kvalitetsutveckli
Arbetet med sp
kunna halla de {

arbete. Ordférande har varit ansvarig for att ta fram dess. Resultatmassigt har aret givit ett

som framférallt beror pa ovan ndmnda bidragsstod fran myndigheter och RF samt
ader.

cksa tagit beslut om nytt materialavtal med CCM da det befintliga I6pte ut. Diskussion
ng hur en 18sning med nya matchtrdjor skulle I6sas, nagot som kommer aterkommas il

sasongen. XXLs tidigare avtal stéder materialavtalet vilket underiattar fér medlemmarna

amheten. Ett kick-back avtal har &ven upprattats med K-rauta till férman fér bade
m handlar privat liksom for féreningen.

r under februari - april deltidsjukskriven, som féljdes av tung covid-19 i maj, under vilka
dfdrande klev in i ordférandes plats.

imanséttning under &ret har varit:

trom, Ordférande

son, vice Ordférande, IT, AU (T05)

n, Kassor, Kommunikationskommitté (T08, Dam)

N, Sekreterare, Kommunikationskommitté (T06/07, Veteran)

sson, Sportsligt ansv. Sportkommitté (T12, fd. A-lagsspelare)

n, Dam- /Flickansvarig, Sportkommitté, Kommunikationskommitté (IceAge, Dam, ledare i

ar, Projekt, Vardegrund/Hemmplansmodellen, Kommunikationskommitte (HSK, T12,

Profil/Varumarke (Dam)
nt, Sponsorer, Sponsorkommitté (T06 Flick)

etet

ittén har i organiserad form under sdsongen bestatt av 2 personer, som haft stort fokus p&
r allt med sponsorer. En ny marknads-/sponsor grupp &r under bildande for nésta sésong
bngen inte blivit vad som var tankt. En helt ny Sponsorfolder for sédsongen 2020/21

| nytt format och med nya erbjudanden som gjorde att framféralit A-laget lyckades dra in

j tilliréckligt nar inga matcher holls. Sportchefen har dven promotat foreningen i lokairadion
ans med ordféranden i lokaltidningen.

tas dérfor till alla sponsorer som gjort det mojligt for foreningen att ga vidare i

ngen.

pnsring fortsétter med utdkad kraft och ambition nasta sdsong ocksa da vi hoppas pa att
Or den gagna sésongen inplanerade evenemange och aktiviteterna for sponsorer.
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Dispositioner betrdffande vinst eller forlust

Belopp i kr
Styrelsen féreslar att till férfogande stdende medel:
Balanserat resyiltat 432 253
Arets resultat (yinst) 78 911
Fonderade medel 250 000
Totalt 761 164
Disponeras
Balanserade poster entigt ovan 761 164
Balanseras i ny rékning 761 164

Vad betraffar fareningens resultat och stéllning i dvrigt, hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande bokslutskommentarer.
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Resultatrakning
Belopp i kr Not 2020-05-01- 2019-05-01-
2021-03-31 2020-04-30
Rérelsens intédkter
Verksamhets intidkter
Medlemsavgifter 193 999 215 849
Spelaravgifter 1351879 2 040 579
Deltagaravgifter Camps & Akademier 569 260 342 649
Sponsorintakter 244 224 297 891
Bingointakter 13 383 11 680
Kommunala-, statliga- SISU & IFK allians bidrag 1 748 573 551 298
Forsaljning idroftsmaterial- & klader 1058 40 639
Ovriga intakter 3 286 758 733194
Summa verksamhetsintédkter 3409 134 4233779
Cafeteria intakter 2 186 108 1368 000
3 595 242 5601779
Roérelsens kostnader
Direkta verksamhetskostnader
Ishallskostnader -305 198 -315 907
Hall- & lokalkostnader 6 -138 754 -540 171
Forbundskostngder 5 -217 360 -276 231
Domare -64 651 -253 870
Material & klubhkiader 4 -391 166 -623 008
Resekostnader -21 159 -186 692
Camps & Akademier -241 737 -162 049
Evenemangskostnad -2 216 -69 657
Utbildning -5 500 -88 835
Summa direkta verksamhetskostnader -1 387 741 -2516 420
Cafeteriakostn, (inkép,hyra) 2 -118 389 -624 799
Indirekta kostnader
Marknadsféringfrekiam 8 -17 463 -26 597
Kontor, kansli, redovisning revision -718778 -63 248
Telefon, data, webb -64 958 -46 346
Riskkostnader 7 -179 383 -138 415
Ovriga externa Kostnader -28 203 -61 637
Summa indirekita kostnader -368 785 -336 243
Personalkostnader 9
Loéner & Arvoden -1211 186 -1 596 991
Sociala avgifter -231 810 -391 656
Reducerade avgifter -132 183 -163 532
Summa personalkostnader -1 575179 -2 152179
Av/nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgangar -61 659 -57 197
Rorelseresultat 83 489 -85 059
Resultat fran finansiella poster
Réanteintakter ogh liknande resultatposter - 248
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Arets resultat

IFK Osteraker Vikings Hockey
812000-1824
Resultatrakning
Belopp i kr Not 2020-05-01- 2019-05-01-
2021-03-31 2020-04-30
Réantekostnader och liknande resultatposter -4 578 -396
Resultat efter|finansiella poster 78 911 -85 207
Resultat fore skatt 78 911 -85 207
78 911 -85 207
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Balansrikning

Belopp i kr Not 2021-03-31 2020-04-30

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Maskiner och andra tekniska anlaggningar 3 288 47 946

Inventarier, verktyg och installationer 34 000 51000

37 288 98 946

Summa anldgdningstillgangar 37 288 08 946

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 168 819 23 156

Osakra fordringar -173 360 -

Ovriga fordringar 89 588 46

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 10 86 233 178 000
171 280 201 202

Kassa och bank 1590 250 1018 231

Summa omsattningstiligdngar 1761530 1219 433

SUMMA TILLGANGAR 1798818 1318 379
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Balansraknjing
Belopp i kr Not 2021-03-31 2020-04-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital i ideella foreningar och stiftelser 11 761 164 682 253
Leverantorsskulder 109 381 52917
Ovriga skulder 12 54 855 119 063
Upplupna kostnder/forutbetalda intdkter 13 873 418 464 146
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1798 818 1318 379

Redovisningsprinciper och bokslutskommentarer

Belopp i kr om inget annat anges

Allménna redovisningsprinciper
Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens alimanna
rad.

Varderingsprinciper mm
Tillgdngar, avséattningar och skulder har vérderats till anskaffningsvarden om inget annat anges nedan.

Redovisning av (6vriga) intéikter
Intdktsredovisning sker i enlighet med BFNAR 2003:3 Intakter.

Som inkomst redlovisar foreningen det verkliga vardet av vad som erhallits eller kommer att
erhéllas.Féreningen redovisar darfor inkomst till nominellt varde (fakturabelopp) om féreningen far
ersattningen i likvida medel . Avdrag gors for lamnade rabatter. Foreningen redovisar bidrag utifran den
period de avser pavsett nar de inkommit.

Fordringar
Fordringar ar regiovisade till anskaffningsvarde minskat med eventuell nedskrivning.

Noter i belopp i kr om inget annat anges.
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Not 1 Bidrag
2020-05-01- 2019-05-01-
2021-03-31 2020-04-30
Osterakers kommun 94 170 100 844
Riksidrottsférbundet (Lokalt aktivitetsstéd LOK) 306 382 289709
SISU & Svenska Ishockey forbundet utbildningsbidrag (Idrottslyft o likn) 8 200 140 745
Stiftelsen Osterakerskamraterna (gm IFK Alliansen) + Bl& Vagen 32 508 20 000
Statliga stdéd Corena (RF, Tillvaxtverket) 307 313 -
748 573 551 298

bidrag frdn kommunen inkluderade bidrag fér skottrampen. Vi har trots Corona fatt mer
20 da vi &r fler aktiva vilket inneburit mer aktivitetsstod. Darutover &r det utlovat att minst

om 19/20 ska utbetalas om 20/21 skulle innebéra mindre, Detsamma géller RFs
D21 (jan-mar) har endast uppskattats med den del som avser aktiviteter tom
ts slut 31 mars. Med anledning av Covid-19 har framfdralit perioderna nér aktiva under 25

h spela match inneburit kraftig reduktion i realiteten, men dar det uppskattas att vi far
m tidigare ar.. Vi kan konstatera att narvaroregisteringen skots ypperligt av alla lag och fa

ssas.

sbidrag har erhallits for tdckning av motsvarande utbildningskostnader. All utbildning dock
endast bidrag fér Hockeyskolorna.

tod hére an fga &r maa av avkastningen pa stiftelsens kapital berdknad utifrd 2019 nér det

inget Bla Vagen stipendium da Kanales dag stélles in (Ingen Bla Vag alls)
t under aret har varit att istéllet sdka alla de Corona stéd som funnits méjlighet till. Bade

d och Tillvaxtverket genom korttidspermittering har inneburit kompensation for sponsrings
akternas bortfall.

Not 2 Cafeteria netto
2020-05-01- 2019-05-01-
2021-03-31 2020-04-30
Netto intékt cafeteria
Férsalining cafeferia varor 195 908 1368 000
inkoép -94 107 -565 399
Hyra & inspektianer -26 950 -70 000
Personalkostnader inkl. sociala avgifter -162 866 -641 582
Bankkostnader -5 396
Summa -93 411 91019

Cafeteriaforsaljn
kontroll och effe
utan mdjlighet ti
bruttomarginale
i november, son
kr/manad med v
mars och ingen
sedan sasonger
korttidspermitter
cafeterian pa tin

De &ppettider p3
uppskattat efters

skolungdomarne
befinna sig i cafe

Verksamheten h
Overskott valkon

ingens bruttomarginal (inkl. inkdp, hyra & bankkostnader) har tidigare genom styrning,

ktiv inkdpshantering lyckats halla en hdga marginalen. | &r med den korta dppningstiden

| publik de f& matcher som var &r dareter inte tillatelse att ha Oppet alis innebar att i ar blev
n endast 37% (53,6%). Hyreskostnaden debiterades inte fran det vi stdngde cafeterian helt
normalt annars ligger kvar pa manatligt kostnad under 8 manader med ca 10.000

iss justering for Oppettider i bérjan o slutet av sdsongen. Forra aret stdngdes cafterian i
april hyra debiterades darfdr . Cafeterian drivs med eget budget- & resultatansvar och
2018/19 av anstalld Viktoria Kallstrém som tyvéarr behdvde sdgas upp efter

ng nar cafterian helt stangdes. Ungdomarna i kommunen som normalt har bemannat

I6ns basis har inte tagits in.

vardagseftermiddagarna som &r etablerade sedan tidigare. Nagot som varit mycket
om Cafeterian erbjuder nyttiga mellanmal och lattare maltider som framférallt

som kommer tidigt till hallen utnyttjar. Detta kunde inte genomféras alls da ingen fick
>teria omradet an mindre "hénga".

ar som syfte att vara service i ishallen i forsta hand med egen kostnadstéackning som krav.
nnas som bidrag till verksamheten som kommer ungdomarna och utbildningen tiligodo
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underskott beror pé att cafeterian endast kunde hélla begransat dppet med restriktioner

nga heft men dér personal varit ansvarig for att ta hand om allt anda. Bidrag fran

ng fran Tillvaxtverket tacker upp underskottet. Féreningen har stora administrativa

> anstallda bade i tid for inkopta redovisningsresurser, [dneadminstration och

ostnader. Det finns en dnskan fran kommunen att géra nagon form av joint-venture mellan
allen och kommunen, nagot som diskuteras pa hallmétena. Féreningen har ocksa pabdrjat
ring mojlig underentreprendr med kommunen.

Not 3 Ovriga rorelseintakter
2020-05-01- 2019-05-01-
2021-03-31 2020-04-30
Evenemangsforsaljning (Férbundscuper, TV-puck, mm) 154 429 76 530
Entréavgifter 390
Férsaljning begagnad utrustning 4 591
Paminnelse- och admin avgifter 58 154
Bidrag Skottramp justerat fr 2018/19 171 112
Hyresintakter spelare 80 000 400 785
Ersattnhing dvergangar spelare 16 000 57 350
Kick.-back samarbetpartners 17 690
Ovrigt (Skridskaslip, p&minnelseavg, vidarefakturering, nattvandring A-lag) 13 600 27 263
Summa 286 758 733194
Evenemangsfonsaljning bestar av att féreningen star som arrangér for forbundsevenemang sésom

TV-puck, lagerv
Factory, JRM o
med &vriga aktt
Skolverksamhe
Osterdkers Gyn
skottrampen arg
Hyresinakterna
spelare fran Be
sdsongen. Belo

erksamhet for férbund, utbildningstilifallen osv. Dessutom de samarbeten vi har med DB
ch SHI Turligt nog hann en del evenemang (Férbundets Dam Junior lager, camper/skilis
Orer bl.a.) genomfdras innan restriktrionerna kring blandade grupper inférdes.

en lades ner féregaende sasong pga bristande underlag fran Skargardsgymnasiet och

nnasium som lagt ner valalternativet hockey.Justering av tidigare ars inbokade bidrag for

2t dessfoérinnan ligger nu korrekt i anidggningsvardering vilket forra gav aret en positiv post.
avser internationella spelares boendeintékter nagot som inte finns i &r annat &n fér en
gien. Ovriga sérskilda intakter bestar i huvudsak av A-lagets nattvandring i bérjan pa

ppet gar till att tacka A-lagets verksamhet, | dvrigt inga sérskilda intakter.

Not 4 Materjal
2020-05-01- 2019-05-01-
2021-03-31 2020-04-30
Material 388 498 330 453
Inkdp idrotts- & profilklader 2 668 290 025
Netto 391 166 620 478

Foreningens hu
hégre kostnad 4
antalet mediem
profil/idrottsklad
specificering ku
genom avtalet n
medlemmarna h

Ovriga inkdp ing
och har fornyatg
slipskivor, forba
A-laget kopte de
fulifdlides. Meni

vudmaterialare Lisa Harbeck har &ven i &r haft struktur och kontroll dver inkdpen.Arets

vspeglas i behovet av nya tréningstrojor samt de profilklader som ingatt till det 6kade

mar (vilket stor sponsorinsats gjort av framforailt Sebastian Rosén i Team-10). De

er som har ingatt i avgiften har bokférts som f&reningens material kostnad dar tidigare ars
nde motas av férséljning av profilklader som inte langre hanteras av féreningen utan

ned XXL dar de profilkldder som dnskas utdver det som ingar kan kdpas direkt av

0s XXL (Arninge)..

m posten ar forutom A-lagets material inom ramen f&r CCM avtal som I6pte ut under aret
till 24/25 med justeringar i innehall. Diverse forbrukningsmaterial sdsom puckar,

ndsvaskor till nybildade lag o.dyl. ingar ocksa samt laneutrustningar til hockeyskolan,

ssutom in ett dverskottsiager av klubbor som skulle sponsras till stor del, vilket tyarr inte

hgen var att A-laget skulle sélja klubborna fér intakt till lagets verksamhet, vilket pga



IFK Osteraker Vikings Hockey 25(29)
812000-1824

Corona inte kurjde genomféras. Forutom de klubbor som A-laget generdst gav i gava tilt Wonder Women,
finns klubbarna|kvar till férsaljning kommande sdsong.

Not 5 Forbund

2020-05-01- 2019-05-01-
2021-03-31 2020-04-30
Licens & lagférgakring 66 600 39 990
Anmalningsavg|fter & tillstand 123 510 120 491
Dispenser & 6vergangskostnader 27 250 115 750
Summa 217 360 276 231

Anmélningsavglfter for lagen ligger ungefar pd samma nivd som tidigare. Licens och lagfrsékring okat
maa det stdrre antalet aktiva spelare i kombination med férbundens hoéjda avgifter. Férubndsavgifterna har
behdvt betalas frots storre delen av verksamheten inte kunnat genomféras pa grund av Corona. Alla
kostnader kvarstatt aven for forbunden. Dispenser och och framférallt farre dvergangar (utldndska)
jamfort med forfa aret da féreningen redan féregdende sésong sattebegransning med max 5 utlandska
spelare per lag,/men dock max totalt 10 st i hela féreningen har gjort att dyra internationella
overgangskostrlader undvikits.

Not 6 Hall & lokal

2020-05-01- 2019-05-01-

2021-03-31 2020-04-30
Hallar barmark,|gym 6434
Férrad 22700 17 150
Underhallskostnader slipmaskin ProSharp 9943 16 279
Hyra spelarboende 94 000 493 498
Hyra moteslokaler 705 6 810
Reparation hyrg lokal 11 406
Summa 138 754 540 171

Gym och hallarn fér barmark har inte kunnat utnyttjas under pandemin varfor inga kostnader i ar. Med
anledning av deft storre antalet utlandska spelare forra aret var det mycket hdga boendekostnader, néagot
som endast avser en utlandsk spelare i ar. Intdkter finns motsvarande. Fdrradshyran har gatt i per m2
samtidigt som vj fatt nagot utdkat utrymme. Slipmaskinen behdver en stdérre genomgang och reparation
vartannat ar, vilket innebar en l&gre kostnad i ar. Externa mateslokaler for féreningsmoten ndr Hyllan inte
racker tili bestan i huvusak av Friidrottsarenans cafeteria och Berga Teatern. Under covid-19 har endast ett
fatal moten kunnat héllas i borjan av sdsongen varfor kostnaderna har kunnats halias nere.

Not 7 Riskkostnader
2020-05-01- 2019-05-01-

2021-03-31 2020-04-30
Sakforsakringar| 5063 5063
Kreditférsaljningskostnader 960 607
Befarade kundforiuster 173 360
Kundfériust - bortskrivning belopp som inte kan erhallas 10 805
Kundforslust- bprtskrivning belopp fran tiidigare ar 121 940
Summa 179 383 138 415

Sedan inforandet av SportAdmins "Kansli-tjanst" féregdende sdsong skots alla inbetalningar via Billmate,
som tar 6ver fordran i samband med fakturering. Billmate hanterar &ven eventuella inkassodrenden som
uppstar vid obefalda fakturor. Dessvarre har ned- & bortskrivningar behovt goras for tidigare ar for belopp
som inte l&ngre [anses vara maojliga att fa in vitket ar helf relaterat till internationella spelare tidigare ar.
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undfériuster ar relaterade till de fordringar som inte gatt via Billmate,sdsom de

ror som sponsorer dterkommit efter bokslut att de antingen inte har nagot avtal alternativt

de gangna sasongen utan framforallt A-lagsmatcher. Diskussioner pagar men troligtvis

I antal fakturor skrivas bort /krediteras.

Not 8 Marknadsforing/reklam
2020-05-01- 2019-05-01-
2021-03-31 2020-04-30
Rekiamproduktipn & trycksaker 13 974 24 903
Sponsorvard 3489
Annonsering 1694
Summa 17 463 26 597

Annonsering av|
forsta hand for g
A-lagsmatchern

Not 9 Anst?

ser i huvudsak aktiviteter kring hockeyskola och rekrytering.Produktion & trycksaker avser i

ponsorers material. Sponsorvard involverar aktiviteter for sponsorerna kring i férsta hand

a.

\llda och personalkostnader (inkl. Cafeteria)

Erséttningar och sociala kostnader
2020-05-01- 2019-05-01-
2021-03-31 2020-04-30
Arvoden Styrelse - -
Ldner & Arvoden Tranare och idrottsledare 900 386 941 125
Skattefria milergéttningar och dvriga skattefria ersattningar 186 865 149 001
Cafeteria 123 935 506 865
Summa 1211186 1 596 991
Reducerad spelaravgift fér eget barn eller egen avqift 132 183 163 532
(inkl. ledare, kansli, styrelse)
231810 391 656
Total personalkostnader 1575179 2152179

Alla féreningens
och aldre ar idrg
ersatts for resek
ett arvode baser

trénare och materialare ar kontrakterade med eller utan ersattning. Tranare fran U13/FB
ttsledare utan egna barn i laget i stérsta mojliga utstrackning . Dessa &r arvoderade och

ostnader, utbildningsomkostnader och/eller andra kostnadsutidgg med ett max tak. samt
at p& erfarenhet, kompetens och utbildningsniva. i US-U12/FC &r det 2 ledare per lag

(lagtranare & materialare) som kan ges ratt till reducerad avgift for eget barn som ersattning.. lom flera

externa tranare
pa U15/junior/se
och yngre. Dess
sportchef som 13
mdjlighet till utoh
ikapp"-pass liksq
och genomforan

Fdreningen har
kontrakterade id
basbeloppsrege
sociala avgifter I
fler skattefria 169
sportchefen son
upphorde 31/12

har beloppet minskat. Under aret har vi tagit in en heltidsanstalld sportchef, som fokuserar
nior/rekreation, en sedan tidigare deltidsanstalld ungdomsansvarig med fokus pa U14/FB
a 2 anstéllda ersétter tidgare heltidsanstallda junior/senior ansvarig samt arvoderade
mnade fdreningen i slutet pa féregaende sasong. Det kommande aret finns det dessutom
(ning med resurstranare som kan bade hoppa in vid behov samt halla "komma

bm delta pa camper & skills, darutdver vara fystrénare for bade utbildning av trénare/ledare
de med spelarna fér att 6ka kvaliteten &ven utanfér isen.

Lnder aret betalat kostnadserséttning for resor & utidgg enligt skatteverkets regler till
rottsledare. Overskjutande kontantersattning belastas med sociala avgifter enligt

n, varfor relativt laga sociala avgifter finns att redovisa for aret for ledare. Minskiningen i
beror framforallt pé att heltidsanstalld cafeteriaansvarig tyvarr har behévt sdgas upp samt
ningar kunnat anvandas. Foreningen har haft 2 heltidsanstallda under aret (3 fga) ,

tagit dver héiften av ungdomsansvarigs uppgifter, samt cafteriaansvarig vars anstallning
Féregaende ars heltidsanstalide ungdomsansvarig har minskats tili halvtid fran det
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sportchefen angtallts. Anstélida har 16n med full skatt och sociala avgifter, liksom arvoderade tranare.
Kanslifunktionen har skétts ideelt av kontrakterade ledare med rabatterad spelaravgift. Kontrolluppgift
lamnas for alla ersattningar manatligen , inklusive domare.

Féreningen harli stort sett samma antal tranare och materialare jamfort med féregéende ar, utver den
anstalida som utgdr de 8kade kostnaderna for Trénare- & idrottsledare. Caferians minskning av kostnader
beror pa cafetefians kortare dppettider och forlangningen stangning innebar att i stort sett inga
timanstallda arbetat i kombination med korttidspermittering och i férldngingen uppséagning..

Styrelsen arvoderas genom fri spelaravgift for eget barn alternativt fri spelaravgift for egen spelaravgift.
Styrelsemedlem utan barn i verksamheten eller egen spelaravgift, arvoderas genom kostnadsersattning
for milersattning odyl upp till ett tak av junioravgift. Ordférande med ett tak om junioravgift plus 5000kr.

Not 10 Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
2021-03-31 2020-04-30

Upplupna bidrag 86 233 167 500

Fdrutbetalda leyerantorsfakturor - 10 500
Summa 86 233 178 000

LOK-stdd, Kommunalt aktivitetsstéd redovisas i aug varfér endast en uppskattning av den del som avser
jan-mar kan génas och reserveras vid arsbokslutet. Endast ett preliminért belopp har reserverats med
forsiktighetsbeddmning utifran vad som rapporterats i Sportadmin. Eventuell differens bars av
nastkommande|verksamhetsar.

Inga forutbetalda levernatdrsfakturor finns i &r.

Not 11 Egef kapital

Fritt eget Fritt eget
kapital kapital
2020-04-30 2019-04-30
Vid arets borjan balanserat resultat 517 460 364 577
Disposition enl &rssméteesiut
Foregaende arg resultat -85 207 152 883
Arets resultat 78 911
Vid arets slut 511 164 517 460
Utvecklingsfong 200 000 200 000
Team 98 Lagkasse-fond 50 000 50 000
Vid arets slut inki fonderade medel 761 164 767 460
Not 12 Ovriga skulder, lang- och kortfristiga
2021-03-31 2020-04-30
Reklamskatt 22 475 18 473
Personalskatt (innehallen kallskatt) 27 367
Arbetsgivaravgifter 43 621
Ovrigt (Skulder [Team, Fér utlagg) 32 380 29 573
54 855 119 034

Reklamskatten deklareras som punkiskatt en gang per ar. Upplupen personalskatt och arbetsgivaravgifter
aterfinns under jupplupet. Ovriga skulder till Team kan besta tex erséattningar frén Nattvandring och annat
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som inkommit till féreingen men tilihér lagens lagkassor. Beloppen betalas ut till lagkassor och | lag dar

lagkassor inte finns (juniorer) tas lagspecifika kostnader sdsom tex cupanmalningar, fran skulden.

Not 13 Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
2021-03-31 2020-04-30

Upplupna arbetsgivaravgifter 29 688 21680
Upplupna innehalina skatter 19 239 69 000
Upplupna kostnaderl/arvoden ledare 147 404
Upplupna kostnader ersattningsutiagg 80 904
Upplupna kostnader IFKOKK 25 550
Upplupna kostnader leverantorsfakturor (inkl. istider) 82 683
Forutbetalda intgkter SkillsAcademy Apr/Maj 33 400
Avsattning rabatterade spelaravgifter 21/22 413 418
Ovrigt 41 132 373 466

(redovisning, revisot, telefon, data mm)

Summa 873 418 464 146
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attelse har lamnats den 10 juni 2020



