mandag 16-sep

tisdag 17-sep

onsdag 18-sep

torsdag 19-sep

A-hallen B-hallen A-hallen B-hallen A-hallen B-hallen A-hallen B-hallen
07.00-08.15 Konstakning 07.15-07.45 07.00-08.15 07.15-07.45 07.00-08.15 07.15-07.45 07.00-08.15 Konstakning 07.15-07.45
07.30-08.00 7.00-8.05 57 250815 | |L27:30-08.00 57250815 | |L07:30-08.00 57 250815 | |L07:30-08.00 7.00-8.05 7 A5 0815
08.00-08.30 Hockeygym 08.00-08.30 08.00-08.30 08.00-08.30 Hockeygym

08.15-08.45 08.15-08.45 08.15-08.45 08.15-08.45
08.30-09.00 8.10-9.20 Férskolor 08.30-09.00 08.30-09.00 08.30-09.00 8.10-9.20
08.45-09.15 08.45-09.15 08.45-09.15 08.45-09.15
09.00-09.30 8.30-10.00 09.00-09.30 Férskolor 09.00-09.30 09.00-09.30
09.30-10.00 09.1>:09.45 1 1"09.30-10.00 9.00-10.30 09.15:09.45 1 155 30-10.00 09.15:09.45 1 "09.30-10.00 09.15-:09.45
09.45-10.15 09.45-10.15 09.45-10.15 09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45 | |F-:00-10.30 10.15-10.45 | |F-2.00-10.30 10.15-10.45 | |12:00-10:30 10.15-10.45
10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00
10.45-11.15 10.45-11.15 10.45-11.15 10.45-11.15
11.00-11.30 TETETIT 11.00-11.30 TRTETVE 11.00-11.30 TRTETYE 11.00-11.30 TETETIT
11.30-12.00 it 11.30-12.00 Lo 11.30-12.00 it 11.30-12.00 it
11.45-12.15 11.45-12.15 11.45-12.15 11.45-12.15
12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30
12.15-12.45 12.15-12.45 12.15-12.45 12.15-12.45
12.30-13.00 'PVTETRE 12.30-13.00 5401315 12.30-13.00 401315 12.30-13.00 'EVTETRE
13.00-13.30 e 13.00-13.30 Lo 13.00-13.30 o 13.00-13.30 e
13.15-13.45 13.15-13.45 13.15-13.45 13.15-13.45
13.30-14.00 13.45-14.15 | |F3:30-14.00 13.45-14.15 | |F25:30-14.00 13.45-14.15 | |23:30-14.00 13.45-14.15
14.00-14.30 Allmanheten 14.00-14.30 Allmanheten 14.00-14.30 Allménheten 14.00-14.30 Allménheten
14.30-15.00 utan klubbor 14.1>-14.45 14.30-15.00 med klubbor 14.1>-14.45 14.30-15.00 utan klubbor 14.1>14.45 14.30-15.00 med klubbor 14.1>-14.45
Allmanheten 14.45-15.15 Allmanheten 14.45-15.15 Allmanheten 14.45-15.15 - Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 | 14.00-15.20 15.00-15.30 |  14.00-15.50 15.00-15.30 | 14.00-15.20 15.00-15.30 |  Konstakning
T med klubbor 15.15-15.45 utan klubbor 15.15-15.45 YT med klubbor 15.15-15.45 utan klubbor 15.15-15.45
15301600 | Konstakning '} 5 531600 [1545-16.15 | 2222000 . 15.00-16.00 | 15.45-16.15 | j232-16.00 § - Konstakning f ;) 16 00 [15.45-16.15 | 23221800 | 15.00719.00 15.00-16.00 | 15.45-16.15
16.00-16.30 | 15.30-19.30 16.00-16.30 |  Konstakning 16.00-16.30 | 15.30-19.00 16.00-16.30
16.30-17.00 16151645 Y M6 30-17.00 | 16.00-19.00 16.15-16.45 ) M6 30-17.00 Uil 16.15>-16.45 ) 1776 30-17.00 u10 16.15-16.45
16.45-17.15 16.45-17.15 Omkl 6+7 16.45-17.15 Omkl 6 16.45-17.15
17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30
T 3015.00 u12 17.15-17.45 T 3015.00 17.15-17.45 T 3015.00 U13/U14 17.15-17.45 T 3015.00 Flickor C 17.15-17.45
i Omkl 7 17.45-18.15 il 17.45-18.15 i Omkl 8 17.45-18.15 i Omkl 8 17.45-18.15
18.00-18.30 18.00-18.30 18.00-18.30 18.00-18.30
U13/U14 18.15-18.45 18.15-18.45 U15/U16 18.15-18.45 U15/ U16 18.15-18.45
18.30-19.00 omkl 6 18.45-19.15 | [2230-19.00 18.45-19.15 | |22:39-19.00 — Omki5+15 | 18.45-10.15 | |22:3-19.00 Oomkl 15 18.45-19.15
19.00-19.30 19.00-19.30 U15/ U16 I 19.00-19.30 Isvirmning 19.00-19.30 Match —
uUis/Uile 19.15-19.45 i Konstakning 19.15-19.45 ; J18 19.15-19.45 i Konstdkning 19.15-19.45
19.30-20.00 120 Omki5+15 | 19.4520.15 | |2:30-20.00 omxde 19.15-21.15 | 19.4520.15 | |-=:30-20.00 Matc omkl 7 19.4520.15 | 2302000} 18, Omki 7 19.15-21.15 | 19.45-20.15
20.00-20.30 Omkl 8 20.00-20.30 118 20.00-20.30 A-laget 20.00-20.30
118 20.15-20.45 y 20.15-20.45 120 20.15-20.45 ' 20.15-20.45
20.30-21.00 - o115 | [120:30-21.00 Omkl 7 o115 | [120:30-21.00 —_— ~oas a1 1o | |120:30-21.00 Vallentuna T YTEIRE
21.00-21.30 21.00-21.30 21.00-21.30 Gister: 21.00-21.30 Omkl 5
21.15-21.45 Damer 21.15-21.45 21.15-21.45 120 21.15-21.45
21.30-22.00 21.30-22.00 21.30-22.00 Omkl 6 21.30-22.00 Vets
> 503330 21.45-22.15 903330 Omkl 5+6 21.45-22.15 5003330 21.45-22.15 STYTEIETS  0150.25.00 Omkl 8 21.45-22.15
e 22.15-22.45 e | 22.15-22.45 it 22.15-22.45 il S 22.15-22.45
22.30-23.00 22.30-23.00 [ 22.30-23.00 Omkl 5+7 22.30-23.00 Oomkl 6
Specialistpass, tisdag 16.45-19.15
16.45-17.15 U9+U10 Omkl 7+8
17.15-17.25 Spolning
17.25-17.55 U11+U12 Omkl 5+6
17.55-18.05 Spolning
18.05-18.35 U13+U14 Omkl 15
18.35-18.45 Spolning




fredag 20-sep

l6rdag 21-sep

A-hallen B-hallen
07.00-08.15 Konstakning 07.15-07.45
07.30-08.00 7.00-8.05 07450815
08.00-08.30 Hockeygym

08.15-08.45
08.30-09.00 8.10-9.20
08.45-09.15
09.00-09.30
59.30.20.00 09.15-09.45
09.45-10.15
10.00-19.39 10.15-10.45
10.30-11.00
10.45-11.15
11.00-11.30 TLio114s
11.30-12.00 it
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 14513 15
13.00-13.30 =
13.15-13.45
13.30-14.00 13.45-14.15
14.00-14.30 Allménheten
14.30-15.00 utan klubbor 14.15-14.45
Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 14.00-15.20
— med klubbor | 15.15-15.45
15301600 | Konstskning | ;5 0.16.00 [1545-16.15
16.00-16.30 15.30-18.30
5301700 16.15-16.45
16.45-17.15
17.00-17.30
T 3015.00 U9 17.15-17.45
i Omkl 5 17.45-18.15
18.00-18.30
— u12 18.15-18.45
18.30-19.00 Isvarmning Omkl 15 18.45-19.15
19.00-19.30 Match .
2lva 19.15-19.45
19.30-20.00 J20: omkl 8 5 TEYTELRE
20.00-20.30
) 20.15-20.45
20.30-21.00 Gaster: VTEIRE
21.00-21.30 Omkl 6
21.15-21.45
21.30-22.00
> 503330 21.45-22.15
it 22.15-22.45
22.30-23.00 |

A-hallen B-hallen
07.00-08.15 07 1507 A
07.39.08 00 07.45-08.15
08.00-08.30

Konstakning 08.15-08.45
08.30-09.00
8.15-10.45 08.45-09.15
09.00-09.30 Nyborjare
09.30-10.00 omkl 6 09.15-09.45
. 09.45-10.15
10.00-10.30 H-skola flickor 10.15-10.45
10.30-11.00 Omkl 7
10.45-11.15
11.00-11.30 Fortsattning 11.1511.45
11.30-12.00 Oomkl 5 i
Allméanheten 11.45-12.15
12.00-12.30 u11
utan klubbor 12.15-12.45
12.30-13.00 Omkl 6+8 11451305 (12401310
13.00-13.30 = i
— 118 13.15-13.45
13.30-14.00 Allmanheten Omkl 7 13 451415
14.00-14.30 med klubbor
14.30-15.00 |  13.30-14.50 u15 14.15-14.45
Omkl 5 14.45-15.15
15.00-15.30 u10
15.15-15.45
15.30-16.00 Omkl 6 TVTETRED
16.00-16.30 120
16.30-17.00 Oomkl 8 16.15-16.45
16.45-17.15
17.00-17.30 U13/U14
17.30-18.00 omkl 7 17151745
2o AL 17.45-18.15
18.00-18.30
18.15-18.45
18.30-19.99 18.45-19.15
19.00-19.30 Match
19.15-19.45
19.30-20.00 U16 DM TTYTETED
20.00-20.30
20.15-20.45
20.30-21.00 Omkl 6+8 TYTEIRE
21.00-21.30
21.15-21.45
21.30-22.00
TYTETED 21.45-22.15
- 22.15-22.45
22.30-23.00

sondag 22-sep

A-hallen B-hallen
07.00-08 1> 07.15-07.45
07.30-08.9 07.45-08.15
08.00-08.30 Konstakning
08.15-08.45
08.30-09.00 8.00-13.30
U9 08.45-09.15
09.00-09.30
39.30.20.00 Omkl 6 09.15-09.45
u10 09.45-10.15
10.00-10.30 Omkl 7 10.15-10.45
10.30-11.00
Flickor 10.45-11.15
11.00-11.30 OmkI 8 11.15-11.45
11.30-12.00 L o

Allménheten 11.45-12.15
12.00-12.30

med klubbor 12.15-12.45
12.30-13.00 11.45-13.05 12.45-13.15
13.00-13.30 — =

- Iceage 13.15-13.45
13.30-14.00 Allmdnheten 13.45-14.15
14.00-14.30 utan klubbor
14.30-15.00 |  13.30-14.50 14.15-14.45

14.45-15.15
15.00-15.30 U1l
15.15-15.45
15.30-16.00 Omkl 7 TVTETRE
16.00-16.30 U13/U14
16.30-17.00 Oomkl 5 16.15-16.45
16.45-17.15
17.00-17.30 U15/U16
17.30-18.00 |  OmkI 6+15 120 17.15:17.95
.30-18. +
AL omki 8 17.45-18.15
18.00-18.30 118 -

Konstakning 18.15-18.45
18.30-19.00 Slul v 18.15-20.15 [ 18.45-19.15
19.00-19.30 Konstakning

19.15-19.45
19.30-20.00 19.00-20.30 194570 15
20.00-20.30
- Damer 20.15-20.45
20.30-21.00 Jurassic Omkl 748 20.45-21.15
21.00-21.30 Omkl 5+6
21.15-21.45
21.30-22.00
503330 21.45-22.15
i 22.15-22.45
22.30-23.00




