mandag 27-aug

tisdag 28-aug

A-hallen B-hallen
07.00-08.15 Konstakning 07.15.07.45
07.30-08.00 7.00-8.15 o

Hockeygym 07.45-08.15
08.00-08.30
35.30.09.00 7.45-9.15 08.15-08.45
= Spolning 9.15 08.45-09.15
09.00-09.30
5301000 09.15-09.45
] 09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45
10.30-11.00 10.45-11.15
11.00-11.30 TRTETIT
11.30-12.00 o
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 a5 13 15
13.00-13.30 o
13.15-13.45
13.30-14.00
13.45-14.15
14.00-14.30 Allmanheten
14.30-15.00 | utan klubbor - 14.15-14.45
Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 |  14.00-15.20
m— med klubbor 15.15-15.45
15301600 } = Konstakning f 15 001600 | 15.4516.15
16.00-16.30 |  15.30-20.00
U13 16.15-16.45
16.30-17.00
Omkl 7 16.45-17.15
17.00-17.30
u14 17.15-17.45
17.30-18.00 Omkl 8+11 17.45-18.15
18.00-18.30
18.15-18.45
18.30-19.00
5001530 u1s 18.45-19.15
= Omkl 5 19.15-19.45
19.30-20.00
19.45-20.15
20.00-20.30 118
120 20.15-20.45
20.30-21.00 Omkl 6+7
Omkl 9 20.45-21.15
21.00-21.30 A-lag IRTEINE
21.30-22.00 Omkl 8
21.45-22.15
22.00-22.30

A-hallen B-hallen
07.00-08.15 57150745
07.30-08.00 il

07.45-08.15
08.00-08.30
38.30.05.00 08.15-08.45

—— - 08.45-09.15
09.00-09.30 Forskolor
09.30-10.00 9-10.30 09.15:09.45
= b 09.45-10.15

10.00-10.30 10.15-10.45
10.30-11.00 10.45-11.15
11.00-11.30 TRTETIT
11.30-12.00 et

11.45-12.15
12.00-12.30

12.15-12.45
12.30-13.00 a5 13 15
13.00-13.30 e

13.15-13.45
13.30-14.00

13.45-14.15
14.00-14.30 Allmadnheten
14.30-15.00 | med klubbor - 14.1>-14.45

Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 14.00-15.50

utan klubbor 15.15-15.45
15.30-16.00 15.00-16.00 | 15.45-16.15
16.00-16.30 u9

U10 16.15-16.45
16.30-17.00 Omkl 7

Omkl 5+11 16.45-17.15
17.00-17.30 U1l —

Konstakning 17.15-17.45
17.30-18.00 ikl 17.15-21.45 | 17.45-18.15
18.00-18.30 ul4

18.15-18.45
18.30-19.00 Omkl 6+15
5001930 18.45-19.15
— 19.15-19.45
19.30-20.00 Tranings-
19.45-20.15
20.00-20.30 match J20
) 20.15-20.45
20.30-21.00 Haninge
20.45-21.15
21.00-21.30 Omkl 5+9 IRTEINE
21.30-22.00
22.00-22.30

onsdag 29-aug

torsdag 30-aug

A-hallen B-hallen
07.00-08.15 0715075
07.30-08.00 =

07.45-08.15
08.00-08.30
5300900 08.15-08.45
= 08.45-09.15
09.00-09.30
9301000 09.15-09.45
= 09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45
10.30-11.00 10.45-11.15
11.00-11.30 1151145
11.30-12.00 b
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 7451315
13.00-13.30 i
13.15-13.45
13.30-14.00
13.45-14.15
14.00-14.30 Allmanheten
14.30-15.00 | utan klubbor 14.15-14.45
14.45-15.15
15.00-15.30 |  14.00-15.20
— 15.15-15.45
15.30-16.00 Konstakning 15451615
16.00-16.30 u12 15.30-20.15
16.15-16.45
16.30-17.00 Omkl 15
16.45-17.15
17.00-17.30 AIK
17.15-17.45
17.30-18.00 . 17.45-18.15
18.00-18.30 Vita Hasten
18.15-18.45
18.30-19.00
19.00-19.30 | 0Omkl 5,6,7,8 1845191
22 mKt >,5,7, 19.15-19.45
19.30-20.00
19.45-20.15
20.00-20.30 (Knattar
20.15-20.45
20.30-21.00 omkl 9)
20.45-21.15
21.00-21.30 21.15-21.45
21.30-22.00
21.45-22.15
22.00-22.30

A-hallen B-hallen
07.00-08.15 Konstdkning 07.15.07.45
07.30-08.00 7.00-8.15 et

07.45-08.15
08.00-08.30 Hockeygym
08.30-09.00 8.00-9.10 08.1508.25
— e i 08.45-09.15
09.00-09.30 Konstakning
09.30-10.00 9.00-10.00 09.15:09.45
el m—— 09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45
10.30-11.00 10.45-11.15
11.00-11.30 TRTETIT
11.30-12.00 et
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 52513 15
13.00-13.30 o
13.15-13.45
13.30-14.00
13.45-14.15
14.00-14.30
1301500 i 14.15-14.45
— Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 Konstakning
med klubbor 15.15-15.45
10301600} 15.00-16.30 15.00-16.00 | 15.45-16.15
16.00-16.30 e
Konstakning 16.15-16.45
16.30-17.00 u11
16.15-18.15 | 16.45-17.15
17.00-17.30 Omkl 8
17.15-17.45
17.30-18.00 u15 SITRETRD
18.00-18.30 Omkl 5
— 118 18.15-18.45
18.30-19.00 Konstakning
5001930 18 309130 Omkl 6+7 18.45-19.15
= Sy 19.15-19.45
19.30-20.00
120 19.45-20.15
20.00-20.30
Omkl 9 20.15-20.45
20.30-21.00
A-lag 20.45-21.15
21.00-21.30 Omkl 8 21.15-21.45
21.30-22.00
21.45-22.15
22.00-22.30

22.30-23.00




fredag 31-aug

l6rdag 01-sep

A-hallen B-hallen
07.00-08.15 Konstakning 07.15.07.45
07.30-08.00 7.00-8.15 o

07.45-08.15
08.00-08.30 Hockeygym
08.30-09.00 8.00-9.10 08 15084
et s 08.45-09.15
09.00-09.30
5301000 09.15-09.45
el 09.45-10.15
10.00-10.30 0151045
10.30-11.00 10.45-11.15
11.00-11.30 TV-puckscup 11151145
11.30-12.00 o
11.45-12.15
12.00-12.30 Omkl 5,6,7
12.15-12.45
12.30-13.00 8,9,15 a5 1315
13.00-13.30 o
13.15-13.45
13.30-14.00
13.45-14.15
14.00-14.30 Allmanheten
14.30-15.00 | utan klubbor 14.15-14.45
14.45-15.15
15.00-15.30 |  14.00-15.20
e 15.15-15.45
15.30-16.00 Konstakning 15.45-16.15
16.00-16.30 |  TV-puckscup 15.30-18.30
16.15-16.45
16.30-17.00
16.45-17.15
17.00-17.30 Oomkl 5,6,7
17.15-17.45
17.30-18.00 8,9,15 S NTETRD
18.00-18.30
18.15-18.45
18.30-19.00 u13
19.00-19.30 Omkl 13+14 o2 19-1>
:00-19. i 13 19.15-19.45
19.30-20.00
19.45-20.15
20.00-20.30
20.15-20.45
20.30-21.00
20.45-21.15
21.00-21.30 21.15-21.45
21.30-22.00
21.45-22.15
22.00-22.30

A-hallen B-hallen
07.00-08.15 57150745
07.30-08.00 il

— 07.45-08.15
08.00-08.30 Konstakning
08.30.09.00 T Konstakning 08.15-08.45
= = S 8.15-11.45 08.45-09.15
09.00-09.30 TV-pucks
59.30.10.00 09.15-09.45
2 cup 09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45
10.30-11.00 Omkl 5,6,7 TYEEERE
11.00-11.30 8,9,15 TRTETVE
11.30-12.00 et
Allmanheten 11.45-12.15
12.00-12.30
med klubbor 12.15-12.45
12.30-13.00 11.45-13.05 12.45-13.15
13.00-13.30 —— e
u12 13.15-13.45
13.30-14.00
Omkl 13 13.45-14.15
14.00-14.30
11301500 U9 14.15-14.45
Omkl 14+11 | 14.45-15.15
15.00-15.30
u15 15.15-15.45
15.30-16.00 Omkl 12 15.45-16.15
16.00-16.30
U1l 16.15-16.45
16.30-17.00
Omkl 13 16.45-17.15
17.00-17.30
120 17.15-17.45
17.30-18.00 Omkl 12+16 [ 17.45-18.15
18.00-18.30 .
frén 16.45 18.15-18.45
18.30-19.00
5001530 18.45-19.15
— 19.15-19.45
19.30-20.00
19.45-20.15
20.00-20.30
20.15-20.45
20.30-21.00
20.45-21.15
21.0021.39 21.15-21.45
21.30-22.00
21.45-22.15
22.00-22.30

sondag 02-sep

A-hallen B-hallen
07.00-08.15 07.15-07.45
07.30-08.00 YTy

— 07.45-08.15
08.00-08.30 ui10 Konstakning
00500 Okl 12413 ST 08.15-08.45
.30-09. m D 08.45-09.15
09.00-09.30 TV-pucks
TR 09.15-09.45
.30-10. cup 09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45
10.30-11.00 Omkl 5,6,7 10.45-11.15
11.00-11.30 8,9,15 11.15-11.45
11.30-12.00 —
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 12.45-13.15
13.00-13.30 =
13.15-13.45
13.30-14.00
u12 13.45-14.15
14.00-14.30
——— Omkl 13414 | 14.15-14.45
14.45-15.15
15.00-15.30
u13 15.15-15.45
15.30-16.00 omkl 12 15.45-16.15
16.00-16.30
16.15-16.45
16.30-17.00
u1s 16.45-17.15
17.00-17.30
Omkl 14+16 [ 17.15-17.45
17.30-18.00 17.45-18.15
18.00-18.30 rYp
Konstakning 18.15-18.45
18.30-19.00
500.19.30 18.15-20.15 18.45-19.15
.00-19. 19.15-19.45
19.30-20.00
19.45-20.15
20.00-20.30
J18 20.15-20.45
20.30-21.00
Omkl 6+7 20.45-21.15
21.00-21.30 21.15-21.45
21.30-22.00
21.45-22.15
22.00-22.30




