mandag 07-okt

tisdag 08-okt

A-hallen B-hallen
07.00-08.15 Konstakning
07.30-08.00 7.00-8.05 07.15-07.45
— — 07.45-08.15
08.00-08.30 Hockeygym
- 08.15-08.45
08.30-09.00 8.10-9.20 Forskolor 08.45-09.15
09.00-09.30 8.30-10.00
5530.10.00 09.15-09.45
09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45
10.30-11.00 10.45-11.15
11.00-11.30 TRTETVT
11.30-12.00 Mt
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 EYTEERT
13.00-13.30 o
13.15-13.45
13.30-14.00 13.45-14.15
14.00-14.30 Allmanheten
14.30-15.00 utan klubbor - 14.15-14.45
Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 | 14.00-15.20
m— med klubbor 15.15-15.45
15.30-16.00 Konstdkning
15.00-16.00 [ 15.45-16.15
16.00-16.30 | 15.30-19.30
e 30000 JRM 16.15-16.45
5001930 Oomkl 8 16.45-17.15
u12 17.15-17.45
17.30-18.00 Omkl 6 17.45-18.15
18.00-18.30 il 2270
U15/U16 18.15-18.45
18.30-19.00 Omkl 5+15 18.45-19.15
19.00-19.30
— A-lag 19.15-19.45
19.30-20.00 Isvarmning 19.45-20.15
20.00-20.30 Match
y 118 20.15-20.45
20.30-21.00 J20: Omkl 8 il TYTEIRT
21.00-21.30
e 21.15-21.45
21.30-22.00 Haninge:
22.00-22.30 Omkl 6+11 O 21.45-22.15
. - . AP
il 22.15-22.45
22.30-23.00

A-hallen B-hallen
07.00-08.15
37 30-08.00 07.15-07.45
— 07.45-08.15
08.00-08.30
08.15-08.45
08.30-09.00 08.45-09.15
09.00-09.30 Forskolor
09.30-10.00 9.00-10.30 09.1>-09.45
09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45
10.30-11.00 10.45-11.15
11.00-11.30 TRTETIT
11.30-12.00 Mt
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 EVTEERT
13.00-13.30 o
13.15-13.45
13.30-14.00 EVTRVED
14.00-14.30 Allmanheten
14.30-15.00 med klubbor 14.15-14.45

Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 14.00-15.50

utan klubbor 15.15-15.45
15.30-16.00

— 15.00-16.00 | 15.45-16.15
16.00-16.30 Konstakning
16.30-17.00 |  16.00-19.00 16.15-16.45
5001930 16.45-17.15
17.15-17.45
17.30-18.00 TTYTETRE
18.00-18.30 o
18.15-18.45
18.30-19.00 18.45-19.15
19.00-19.30 U15 _—

Konstakning 19.15-19.45
19.30-20.00 QL5 19.15-21.15 | 19.45-20.15
20.00-20.30 118

20.15-20.45
20.30-21.00 Omkl 7 YRR
21.00-21.30
Iceage 21.15-21.45
21.30-22.00
5750 pX Y M 21.45-22.15
il 22.15-22.45
22.30-23.00

onsdag 09-okt

torsdag 10-okt

A-hallen B-hallen
07.00-08.15
37 30-08.00 07.15-07.45
— 07.45-08.15
08.00-08.30
08.15-08.45
08 30-09.00 08.45-09.15
09.00-09.30
5530.10.00 09.15-09.45
09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45
10.30-11.00 10.45-11.15
11.00-11.30 TRTETVT
11.30-12.00 Mt
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 SYTEERE
13.00-13.30 o
13.15-13.45
13.30-14.00 13.45-14.15
14.00-14.30 Allméanheten
14.30-15.00 utan klubbor - 14.15-14.45
Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 |  14.00-15.20
m— med klubbor 15.15-15.45
15.30-16.00 Konstdkning
15.00-16.00 | 15.45-16.15
16.00-16.30 |  15.30-19.00
e 30500 u11 16.15-16.45
5001930 Omkl 5+6 16.45-17.15
u12 17.15-17.45
17.30-18.00 OmkI 8 17.45-18.15
18.00-18.30 = 2270
B-block 18.15-18.45
18.30-15.00 Omkl 7 18.45-19.15
19.00-19.30 Match
Damer + DJ 19.15-19.45
19.30-20.00 U15 - SDE (ol ARV O 19.45-20.15
20.00-20.30 Omkl 5+6
20.15-20.45
20.30-21.00 J18 /U16 Y TEIRG
21.00-21.30 Omkl 7 .
Jurassic 21.15-21.45
21.30-22.00
503330 AP 01.45-22.15
e 22.15-22.45
22.30-23.00 Omkl 12

A-hallen B-hallen
07.00-08.15 Konstakning
07.30-08.00 7.00-8.05 07.15-07.45
— — 07.45-08.15
08.00-08.30 Hockeygym
08.15-08.45
08.30-09.00 8.10-9.20 YR
09.00-09.30
5530.10.00 09.15-09.45
09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45
10.30-11.00 10.45-11.15
11.00-11.30 TRTETVT
11.30-12.00 Mt
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 EYTEERT
13.00-13.30 o
13.15-13.45
13.30-14.00 13.45-14.15
14.00-14.30 Allménheten
14.30-15.00 med klubbor - 14.15-14.45
m— Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 Konstdkning

utan klubbor 15.15-15.45
15.30-16.00 15.00-19.00

15.00-16.00 | 15.45-16.15
16.00-16.30
e 300000 u10 16.15-16.45
5001530 Omkl 5 16.45-17.15

U15/U16 17.15-17.45
17.30-18.00 Omkl 6+15 | 17.45-18.15
18.00-18.30 LIRS 22000

118 18.15-18.45
18.30-19.00 Omkl 7 18.45-19.15
19.00-19.30 Match —

Konstdkning 19.15-19.45
19.30-20.00 U13 - SDE 19.15-21.15 | 19.45-20.15
20.00-20.30 Omkl 5+8

20.15-20.45
20.30-21.00 A-lag TYTEIRT
21.00-21.30
120 21.15-21.45
21.30-22.00 Vets
22.00-22.30 [PEREVEN) Omkl7 21452215
il D 22.15-22.45

22.30-23.00

Specialistpass, tisdag 16.45-19.15

16.45-17.15
17.15-17.25
17.25-17.55
17.55-18.05
18.05-18.35
18.35-18.45

U9+U10
Spolning
U11+U12
Spolning
U13+U15

Spolning

Omkl 7 +8

Omkl5+6

Omkl 8 (U15) + 15 (U13)

Omkl 6




fredag 11-okt

|6rdag 12-okt

sondag 13-okt

A-hallen B-hallen A-hallen B-hallen A-hallen B-hallen
07.00-08.15 |  Konstakning 07.00-08.15 07.00-08.15
37 30-08.00 - 00-8.05 07.15-07.45 37 30-08.00 07.15-07.45 37 30.08.00 07.15-07.45
= o 07.45-08.15 — 07.45-08.15 — — 07.45-08.15
08.00-08.30 Hockeygym 08.00-08.30 m— 08.00-08.30 Konstakning
08.15-08.45 Konstdkning 08.15-08.45 08.15-08.45
08.30-09.00 8.10-9.20 552505 1o ] |L08:30:09.00 — N 55250515 [L08:30:09.00 8.00-13.30 8 A5 0515
09.00-09.30 09.00-09.30 |  Fortsattning 09.00-09.30
09.30-10.00 09150945 } I"3536-10.00 Omkl 5 09.15-09.45 09.30-10.00 09.15-09.45
09.45-10.15 — 09.45-10.15 Poolspel 09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45 | |2:00-10.30 F 'ck:’r 10.15-10.45 | |22.00-10.30 U10grupp1 [ 10.15-10.45
10.30-11.00 Toas o] |L10:30-11.00 Omkl 6 TYEETRT 10.30-11.00 TYEETRT
11.00-11.30 TRTETIT 11.00-11.30 Nybérjare TRTETIT 11.00-11.30 5464748 TRTETVT
11.30-12.00 b 11.30-12.00 Omkl 5+7 - o 11.30-12.00 - e
11.45-12.15 Allmanheten 11.45-12.15 Allmadnheten 11.45-12.15
12.00-12.30 12.00-12.30 [TV 12.00-12.30
12.15-12.45 ) utan klubbor | 12.15-12.45 med klubbor | 12.15-12.45
12.30-13.00 12.45-13.15 12.30-13.00 valentina 11.45-13.05 12.45-13.15 12.30-13.00 11.45-13.05 | 12.45-13.15
13.00-13.30 i 13.00-13.30 Omkl 6+8 S o 13.00-13.30 — i
13.15-13.45 T J18 13.15-13.45 — Poolspel 13.15-13.45
13.30-14.00 i 13451415 13.30-14.00 Allmanheten Omkl 7 13451415 13.30-14.00 Allmanheten U9 13451415
14.00-14.30 Allmanheten 14.00-14.30 med klubbor 14.00-14.30 utan klubbor "
14.30-15.00 | utan klubbor - 14151445 2301500 | 13.30-14.50 14.15-14.45 14.30-15.00 | 13.30-14.50 Omkl8+12+ 1§ 14.15-14.45
Allmanheten | 14.45-15.15 14.45-15.15 . 13+14+15 14.45-15.15
15.00-15.30 |  14.00-15.20 15.00-15.30 Match 15.00-15.30 Flickor
— med klubbor | 15.15-15.45 15.15-15.45 15.15-15.45
15.30-16.00 Konstdkning 15.30-16.00 U16, Omkl 8 15.30-16.00 Omkl 6
15.00-16.00 | 15.45-16.15 15.45-16.15 — 120 15.45-16.15
16.00-16.30 |  15.30-18.30 16.00-16.30 m— 16.00-16.30 Isvarmning y
16.30-17.00 U9 16.15-16.45 | M6 36717.00 Enképing: B-block /UL5 1} 16.15-16.45 | I=-=r-05 Match Sl 16.15-16.45
17.00-17 30 Or.'nkl 5 16.45-17.15 17.00-17 30 omkl 6 Omkl 5+7 16.45-17.15 17.00-17 30 118: Omkl 7 Spec.:lall.stpass 16.45-17.15
Flickor 17.15-17.45 IceAge 17.15-17.45 junior 17.15-17.45
17.30-18.00 Oomkl 8 17.45-18.15 | [2L3218.90 Omki 14+15  [EURCRTRE] [ B Omkl 8 17.45-18.15
18.00-18.30 AL 22 C 18.00-18.30 m 2> S 18.00-18.30 | Viggbyholm: — oS
- - J20 18.15-18.45 18.15-18.45 " Konstakning 18.15-18.45
18.30-19.00 } |_ lsvarmning Omkl 15 18.45-19.15 | |-3:30-19.00 18.4519.15 | |22:30:19.00 Omki> 18.15-20.15 | 18.45-19.15
19.00-19.30 Match . 19.00-19.30 19.00-19.30 Konstakning
3lva 19.15-19.45 19.15-19.45 19.15-19.45
19.30-20.00 A-lag 5 Toas 50151 |L18:30-20.00 EYTETRT 19.30-20.00 |  19.00-20.30 EYTETRT
20.00-20.30 20.00-20.30 20.00-20.30
ol 20.15-20.45 20.15-20.45 . DENE DI 20.15-20.45
20.30-21.00 Waxholm: oas 5115 [20:30-21.00 oas51 1o |120:30-21.00 Jurassic — Y TEIRG
21.00-21.30 Omkl 6+7 21.00-21.30 21.00-21.30 Omkl 5+6
21.15-21.45 21.15-21.45 21.15-21.45
21.30-22.00 21.30-22.00 21.30-22.00
503330 21.45-22.15 503330 21.45-22.15 553330 21.45-22.15
o 22.15-22.45 i 22.15-22.45 ik 22.15-22.45
22.30-23.00 | 22.30-23.00 22.30-23.00
Poolspel Uil Poolspel uo ui1o
Forbered 18.30 Forbered 13.15 09.30
Match 1-2 18.40 Match 1-2 13.25 09.45
Match 3-4 19.10 Match 3-4 13.55 10.15
Match 5-6 19.40 Match 5-6 14.25 10.45
Stada 20.10 Stada 14.55 11.15
Spolning 15.05 11.35




