mandag 17-sep

tisdag 18-sep

A-hallen B-hallen
07.00-08.15 Konstakning
07.30-08.00 7.00-8.15 07.15:07.4>
07.45-08.15
08.00-08.30 Hockeygym
- 08.15-08.45
08.30-09.00 8.10-9.20 Forskolor
08.45-09.15
09.00-09.30 8.30-10.00
09.30-10.00 09.15-09.45
09.45-10.15
10.00-10.30
10.15-10.45
10.30-11.00
10.45-11.15
11.00-11.30 11.15-11.45
11.30-12.00
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 12.45-13.15
13.00-13.30
13.15-13.45
13.30-14.00
13.45-14.15
14.00-14.30 Allmanheten 14151445
14.30-15.00 utan klubbor -
Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 14.00-15.20
= med klubbor 15.15-15.45
15.30-16.00 Konstaknin
& 15.00-16.00 15.45-16.15
16.00-16.30 15.30-20.00
u13 16.15-16.45
16.30-17.00
Omkl 5 16.45-17.15
17.00-17.30
u14 17.15-17.45
17.30-18.00
Omkl 8+11 17.45-18.15
18.00-18.30
18.15-18.45
18.30-19.00
ui15 18.45-19.15
19.00-19.30
Omkl 15 19.15-19.45
19.30-20.00
19.45-20.15
20.00-20.30 J18
J20 20.15-20.45
20.30-21.00 Omkl 6+7
| Omkl 9 20.45-21.15
21.00-21.30 A-la
& 21.15-21.45
21.30-22.00 Omkl 8
21.45-22.15
22.00-22.30

A-hallen B-hallen
07.00-08.15
07.30-08.00 07.15-07.45
07.45-08.15
08.00-08.30
08.15-08.45
08.30-09.00
- 08.45-09.15
09.00-09.30 Forskolor
09.30-10.00 9-10.30 09.15-09.45
09.45-10.15
10.00-10.30
10.15-10.45
10.30-11.00
10.45-11.15
11.00-11.30 11.15-11.45
11.30-12.00
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 12.45-13.15
13.00-13.30
13.15-13.45
13.30-14.00
13.45-14.15
14.00-14.30 Allmanheten 4151445
14.30-15.00 med klubbor -
Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 14.00-15.50
utan klubbor 15.15-15.45
15.30-16.00
15.00-16.00 15.45-16.15
16.00-16.30 U9
u10 16.15-16.45
16.30-17.00 Omkl 7
Omkl 8+11 16.45-17.15
17.00-17.30 Ull —
y Konstakning 17.15-17.45
17.30-18.00 Omkl 6
17.15-21.45 17.45-18.15
18.00-18.30 u12
18.15-18.45
18.30-19.00 Omkl 5
18.45-19.15
19.00-19.30 ul4
d 19.15-19.45
19.30-20.00 Omkl 8+11
19.45-20.15
20.00-20.30 J18
20.15-20.45
20.30-21.00 Omkl 6+7
20.45-21.15
21.00-21.30
21.15-21.45
21.30-22.00
22.00-22.30

onsdag 19-sep

torsdag 20-sep

A-hallen B-hallen
07.00-08.15
07.30.08.00 07.15-07.45
07.45-08.15
08.00-08.30
08.15-08.45
08.30-09.00
08.45-09.15
09.00-09.30
09.30-10.00 09.15-09.45
09.45-10.15
10.00-10.30
10.15-10.45
10.30-11.00
10.45-11.15
11.00-11.30 11.15-11.45
11.30-12.00
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 12.45-13.15
13.00-13.30
13.15-13.45
13.30-14.00
13.45-14.15
14.00-14.30 Allmanheten 12151445
14.30-15.00 utan klubbor -
Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 14.00-15.20
2 med klubbor 15.15-15.45
15.30-16.00 Konstaknin
g 15.00-16.00 15.45-16.15
16.00-16.30 15.30-18.30
16.15-16.45
16.30-17.00
16.45-17.15
17.00-17.30
ul4 17.15-17.45
17.30-18.00
Omkl 8+11 17.45-18.15
18.00-18.30
18.15-18.45
18.30-19.00 u13 —
Konstakning 18.45-19.15
19.00-19.30 Omkl 5
53020.00 T 18.45-20.15 19.15-19.45
19.30-20. DM U15
. 19.45-20.15
20.00-20.30 Taby
J20 20.15-20.45
20.30-21.00 Omkl 6+7
Omkl 9 20.45-21.15
21.00-21.30 Jurassic
21.15-21.45
21.30-22.00 Omkl 5+8
21.45-22.15
22.00-22.30

A-hallen B-hallen
07.00-08.15 Konstakning
07.30-08.00 7.00-8.15 07150743
07.45-08.15
08.00-08.30 Hockeygym
08.15-08.45
08.30-09.00 8.10-9.20
e 08.45-09.15
09.00-09.30 Konstakning
09.30-10.00 9.00-10.00 09.1509.45
09.45-10.15
10.00-10.30
10.15-10.45
10.30-11.00
10.45-11.15
11.00-11.30 11.15-11.45
11.30-12.00
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 12.45-13.15
13.00-13.30
13.15-13.45
13.30-14.00
13.45-14.15
14.00-14.30 Allménheten 4151445
14.30-15.00 med klubbor -
— Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 Konstakning
utan klubbor 15.15-15.45
15.30-16.00 15.00-16.30
15.00-16.00 15.45-16.15
16.00-16.30 —
Konstakning 16.15-16.45
16.30-17.00 (U
16.15-18.15 16.45-17.15
17.00-17.30 Omkl 5
17.15-17.45
17.30-18.00 u15
17.45-18.15
18.00-18.30 Omkl 8
m— J18 18.15-18.45
18.30-19.00 Konstakning
Omkl 6+7 18.45-19.15
19.00-19.30 18.30-21.30
5.30.20.00 J20 19.15-19.45
19.30-20.
Omkl 9 19.45-20.15
20.00-20.30
20.15-20.45
20.30-21.00
A-lag 20.45-21.15
21.00-21.30
Omkl 8 21.15-21.45
21.30-22.00
21.45-22.15
22.00-22.30

22.30-23.00




fredag 21-sep

l6rdag 22-sep

A-hallen B-hallen
07.00-08.15 Konstakning
07.30-08.00 7.00-8.15 07.15:07.4>
07.45-08.15
08.00-08.30 Hockeygym
08.15-08.45
08.30-09.00 8.10-9.20
08.45-09.15
09.00-09.30
09.30-10.00 09.15-09.45
09.45-10.15
10.00-10.30
10.15-10.45
10.30-11.00
10.45-11.15
11.00-11.30 11.15-11.45
11.30-12.00
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 12.45-13.15
13.00-13.30
13.15-13.45
13.30-14.00
13.45-14.15
14.00-14.30 Allmanheten 14151445
14.30-15.00 utan klubbor -
Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 14.00-15.20
= med klubbor 15.15-15.45
15.30-16.00 Konstaknin
g 15.00-16.00 15.45-16.15
16.00-16.30 15.30-18.30
16.15-16.45
16.30-17.00
16.45-17.15
17.00-17.30
u1o0 17.15-17.45
17.30-18.00
Omkl 8 17.45-18.15
18.00-18.30
- 18.15-18.45
18.30-19.00 Tranings-
18.45-19.15
19.00-19.30 match J18
5.30.20.00 5 J20 19.15-19.45
19.30-20. anga
pang Omkl 9 19.45-20.15
20.00-20.30 Omkl 5+6+7
20.15-20.45
20.30-21.00
20.45-21.15
21.00-21.30
21.15-21.45
21.30-22.00
21.45-22.15
22.00-22.30

A-hallen B-hallen
07.00-08.15
07.30-08.00 07.15-07.45
— 07.45-08.15
08.00-08.30 Konstakning m—
Konstakning 08.15-08.45
08.30-09.00 8.00-9.00
8.15-11.45 08.45-09.15
09.00-09.30
09.30-10.00 Uppstart 09.15-09.45
.30-10. star
PP 09.45-10.15
10.00-10.30 | Hockeyskolan
10.15-10.45
10.30-11.00 Omkl 5+6+
10.45-11.15
11.00-11.30 7+8 11.15-11.45
11.30-12.00
Allmanheten 11.45-12.15
12.00-12.30
utan klubbor 12.15-12.45
12.30-13.00 11.45-13.05 | 12.45-13.15
13.00-13.30
I h Ull 13.15-13.45
13.30-14.00 Allmanheten
Omkl 15 13.45-14.15
14.00-14.30 med klubbor 4151445
14.30-15.00 13.30-14.50
u12 14.45-15.15
15.00-15.30 u15
i Omkl 5 15.15-15.45
15.30-16.00 Omkl 6
15.45-16.15
16.00-16.30
16.15-16.45
16.30-17.00 J20
16.45-17.15
17.00-17.30 Omkl 9
17.15-17.45
17.30-18.00
17.45-18.15
18.00-18.30
18.15-18.45
18.30-19.00
18.45-19.15
19.00-19.30
19.15-19.45
19.30-20.00
19.45-20.15
20.00-20.30
20.15-20.45
20.30-21.00
20.45-21.15
21.00-21.30
21.15-21.45
21.30-22.00
21.45-22.15

22.00-22.30

sondag 23-sep

A-hallen B-hallen
07.00-08.15
07.30.08.00 07.15-07.45
— 07.45-08.15
08.00-08.30 Konstakning
08.15-08.45
08.30-09.00 8.00-13.30
(U] 08.45-09.15
09.00-09.30
99.30-10.00 Omkl 6+8 09.15-09.45
09.45-10.15
10.00-10.30
U1l 10.15-10.45
10.30-11.00
Omkl 7 10.45-11.15
11.00-11.30 11.15-11.45
11.30-12.00
Allmanheten 11.45-12.15
12.00-12.30
med klubbor 12.15-12.45
12.30-13.00 11.45-13.05 | 12.45-13.15
13.00-13.30
T h ui12 13.15-13.45
13.30-14.00 Allmanheten
Omkl 6 13.45-14.15
14.00-14.30 utan klubbor 14151445
14.30-15.00 13.30-14.50
14.45-15.15
15.00-15.30 u15
kI ui1o0 15.15-15.45
15.30-16.00 Omkl 15
Omkl 5+8 15.45-16.15
16.00-16.30
16.15-16.45
16.30-17.00
J20 16.45-17.15
17.00-17.30
Omkl 9 17.15-17.45
17.30-18.00
17.45-18.15
18.00-18.30 —
Konstakning 18.15-18.45
18.30-19.00
m— 18.15-20.15 18.45-19.15
19.00-19.30 Konstakning
19.15-19.45
19.30-20.00 19.00-20.30
19.45-20.15
20.00-20.30
- 20.15-20.45
20.30-21.00 Jurassic
" 20.45-21.15
21.00-21.30 Omkl 7+8
21.15-21.45
21.30-22.00
21.45-22.15
22.00-22.30




