tisdag 07-feb

A-hallen B-hallen
08.00-08.30
08000830 08.15-08.45
30-00. 08.45-09.15
09.00-09.30 09.15-09.45
09.30-10.00 =T
09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-1045
T0.30-11.00 =T
T045-11.15
11.00-11.30 T1.15-11.45
T130-12.00 =
T145-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 1245-13.15
13.00-1330 —
13.15-13.45
13.30-14.00 13.45-14.15
14.00-14.30 | Allméanhetens Allménhetens
1001150 s . 14.15-14.45
30-15. g ng 14.45-15.15
15.00-15.30 14.00-15.20 14.00-15.50
. 15.15-15.45
15.30-16.00 Konstakning 15.45-16.15
16.00-16.30
16.15-16.45
T6.30-17.00 T TRERE
17.00-17.30 —
T730-18.00 | 9: 15.30-18.00 P02 ARl
30-18. : 15.30-18. 546 T7.45-18.15
T8.00-18.30
VK 18.15-18.45
T8.30-19.00
7 18.45-19.15
19.00-19.30
UL =3 19.15-19.45
30-20. 9 9452013
152745
3022 ITA32213
22.00-22.30 15243
2330-23.00

A-hallen B-hallen
08.00-08.30
0530:05.00 08.15-08.45
: : 08.45-09.15
09.00-09.30 RIS
09.30-10.00 -
09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45
10.30-11.00 -
10.45-11.15
11.00-11.30 11.15-11.45
11.30-12.00 i
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 12.45-13.15
13.00-13.30 i
13.15-13.45
13.30-14.00 3451415
14.00-14.30 Allménhetens Allménhetens
14.30-15.00 aknin, akni 14.15-14.45
29D s axning 14451515
15.00-1530 | 14.00-15.50 14.00-15.50
T 15.15-15.45
M 15.45-16.15
16.00-16.30 | Konstakni
ORI SKispass [ 16.15-16.45
16.30-17.00 16:45U9U10 [ 16.45-17.15
17.00-17.30 : "‘
16:55 F10-12 [ 17.15-17.45
17.30-18.00 .
TS00T830 Skillspass 17.45-18.15
18'30 19‘00 9 17:45 U11U12 | 18.15-18.45
19'00 19‘30 18:25 U13/U14 | 18.45-19.15
. . Konstakning/9 | 19.15-19.45
19.30-20.00 F16 e
20.00-20.30 | GotaTraneberg | Frtam till 20.30 i '
20.15-20.45
20.30-21.00 5+7
21.00-21.30
21.30-22.00
22.00-22.30

22.30-23.00

onsdag 08-feb

A-hallen B-hallen
08.00-08.30
080008 30 08.15-08.45
30-00. 08.45-09.15
09.00-09.30 09.15:00.45
09.30-10.00 =T
09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45
T030-11.00 =T
T045-11.15
11.00-11.30 T1.15-11.45
T130-12.00 =
T145-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 1245-13.15
13.00-1330 —
13.15-13.45
13.30-14.00 13.45-14.15
14.00-14.30 | Allmanhetens | Allmanhetens
EXIEEED i o 14.15-14.45
30-15. g alsiiy 14.45-15.15
15.00-15.30 14.00-15.20 14.00-15.50
ALk 15.15-15.45
15.30-16.00 | Konstakning 1545-16.15
16.00-16.30
o 16.15-16.45
T6.30-17.00
17.00-17.30 2 Dl
U5 T7.15-17.45
T730-18.00
749 T7.45-18.15
T8.00-18.30
VEK 18.15-18.45
T8.30-19.00
18 18.45-19.15
19.00-19.30 014

19.15-19.45
19.30-20.00

22.00-22.30
22.30-23.00

Skills: Istid Omklédning
[VE] 16.15-16.55 15.45-17.20 13
u10 16.15-16.55 15.45-17.20 5+6
F10 16.55-17.35 16.15-18.00 7
F12 16.55-17.35 16.15-18.00 18
uli 17.45-18.25 17.20-19.00 13
ul12 17.45-18.25 16.30-19.00 15
u13 18.25-19.05 17.45-19.45 9
ul4 18.25-19.05 18.00-19.45 18

torsdag 09-feb

A-hallen B-hallen
08.00-08.30
08000830 08.15-08.45
30-00. 08.45-09.15
09.00-09.30 09.15-00.45
09.30-10.00 =T
09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45
T030-11.00 =T
T045-11.15
11.00-11.30 T1.15-11.45
T130-12.00 =
T145-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 1245-13.15
13.00-1330 —
13.15-13.45
13.30-14.00 3451415
14.00-14.30 Allménheten Allménhetens
N o 14.15-14.45
.30-15. A1 akning 1445-15.15
15.00-15.30 | Konstakning 14.00-15.50
15.15-15.45
15.30-16.00 5451615
16.00-16.30
Vi) 16.15-16.45
T6.30-17.00
17.00-17.30 U2+ ;:Gtréning igﬁi;}é
T730-18.00 | 9:15.30-18, y e
9: 15.30-18.00 7+18 T7.45-18.15
T8.00-18.30
T 18.15-18.45
T8.30-19.00
30 D0 6 18.45-19.15
19'30 20‘00 Konstékning 19.15-19.45
30-20. 9452013
70002030 Adlag
v 1572045
20302100
52715
27002130
9 152745
7T30-22.00
572215
22.00-22.30 15243
2330-23.00

Fysinnan is




fredag 10-feb

lordag 11-feb

A-hallen B-hallen
08.00-08.30
0530:05.00 08.15-08.45
: : 08.45-09.15
09.00-09.30 TR
09.30-10.00 o
09.45-10.15
10.00-10.30 TRERTYS
10.30-11.00 i
10.45-11.15
11.00-11.30 TRERIS
11.30-12.00 i
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 TP TRERE
13.00-13.30 i
13.15-13.45
13.30-14.00 3451415
14.00-14.30 Allménhetens Allménhetens
14.30-15.00 aknin, akni 14.15-14.45
29D s axning 14451515
15.00-15.30 |  14.00-15.20 14.00-15.50
— 15.15-15.45
15.30-16.00 Konstékning T5351613
16.00-16.30
16.15-16.45
16.30-17.00 s
17.30-18.00 | 9: 15.30-18. o
o 15:30-18.00 012 17.45-18.15
18.00-18.30
18 18.15-18.45
18.30-19.00
e 013 18.45-19.15
19.00-19.30 Isvarmning
LT TS 7 19.15-19.45
it U1% 19452015
20.00-20.30 Saltsjébaden
9 20.15-20.45
20.30-21.00
20.4521.15
21.00-21.30 5+6
21.30-22.00
22.00-22.30
22.30-23.00

sondag 12-feb

A-hallen B-hallen
08.00-08.30
0530°09.00 08.15-08.45
. . 08.45-09.15
09.00-09.30 | HSK nybérjare 0150045
09.30-10.00 5+6 s
09.45-10.15
10.00-10.30 | HSK Flickor TREETYS
10.30-11.00 i
U 010 10.45-11.15
11.00-11.30 | HSK Fortsiittn. e TRERIYS
11.30-12.00 5 = s
5001530 un Allméanhetens 11.45-12.15
= ) akning 12.15-12.45
12.30-13.00 Brinken
300330 649 11.45-13.00 12.45-13.15
i 2 FI0F 12 13.15-13.45
13.30-14.00 | Allminheten 15416 YRR
14.00-14.30 ikning
14.30-15.00 | 13.30-14.50 14.15-1445
. . = - 14.45-15.15
15.00-15.30 Poolspel U12
307600 . 15.15-15.45
.30-16. ag -
16.00-16.30 5+6+7+9 15.45-16.15
16.15-16.45
16.30-17.00
17.00-17.30 16:45-17.15
17.15-17.45
17.30-18.00 Poolspel U
Dame 17.45-18.15
18.00-18.30 4 lag I
18.30-19.00 5+6+7+9 6+ i
18.45-19.15
19.00-19.30
19.15-19.45
19.30-20.00 7
20.00-20.30 . .
15-20.45
20.30-21.00
4521.15
21.00-21.30
15-21.45
21.30-22.00
4522.15
22.00-22.30 =
22.30-23.00
Poolspel u12 U1l
Forbered 15.00 17.30
Match 1-2 15.10 17.40
Match 3-4 15.30 18.00
Match 5-6 15.50 18.20
Stada 16.10 18.40
Spolning 16.20 18.50

A-hallen B-hallen
08.00-08.30 Konstakning
0530°09.00 08.15-08.45
. . 08.45-09.15
09.00-09.30 TR
09.30-10.00 - e
U8 09.45-10.15
10.00-10.30 5+6 10.15-10.45
10.30-11.00 s
010 10.45-11.15
11.00-11.30 Omki 9 1 TRERIS
11.30-12.00 |  KI8.00-13. s
LAY Allméanhetens 11.45-12.15
12.00-12.30 _
33015300 4kning 12.15-12.45
3001530 11.45-13.00 12.45-13.15
- 071 13.15-13.45
13.30-14.00 mis 546 Y TRERE
14.00-14.30 13.30-14.50
TI3015.00 U14 14.15-14.45
- 18 14.45-15.15
15.00-15.30 013
15.15-15.45
15.30-16.00 GT SIETETS
16.00-16.30 5+7
16.15-16.45
16.30-17.00
17.00-17.30 16:45-17.15
17.15-17.45
17.30-18.00
17.45-18.15
18.00-18.30 I
18.30-19.00 | Konstak o
onstakning T845-19.15
19.00-19.30
5303000 19.15-19.45
o 10.45-20.15
20.00-20.30
20.15-20.45
20.30-21.00
20.45-21.15
21.00-21.30
21.15-21.45
21.30-22.00
214522.15
22.00-22.30 22.15-22.45
22.30-23.00




