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Verksamhetsberättelse för perioden 2020-01-01 till 2020-12-31  
för Harnäs Skutskär Simsällskap.

 

Inledning 

2020 blev ett år dominerat av Coronavirus. Ett smittsamt virus som drabbade hela världen. 

Sjukdomen drabbade många äldre svårt, medan de yngre klarade sig bättre. I ett försök att 
begränsa spridningen av viruset infördes restriktioner. Simmare födda 04 och tidigare fick inte 
träna på Fjärran. Antal deltagare i träningsgrupperna begränsades. Simmare fick inte åka över 
kommungränsen för att träna. Fjärran höjderbadet höll tidvis stängt. Våra simskolor blev inte 
fullbokade. Masters och vuxensimningen blev delvis inställt. Motionssimningen i Harnäsbadet 
Simma och vinn ställdes in och årsmötet blev digitalt. 

Vad var då positivt under 2020. 

Vår tränarstab som med kreativitet och ambition ordnade alternativa träningar. 

Våra simmare har presterat toppresultat vid de få tillfällen de har fått tävla. 

Vi var bäst i den 5-klubbstävling som arrangerades. 

Kamratskapet i våra grupper, som höll ihop och höll ut. 

Harnäsbadet var välbesökt och nytt volleybollnät inköptes. 

Många medlemmar deltog vid städdagarna i Harnäsbadet. 

Vår ekonomi är i tillväxt. 

Nu ser vi fram emot vaccination och ett år med dämpad virusspridning och  

vårt 100 års jubileum. 

BOKSTAVSGRUPPER 2020 

2020 blev ett annorlunda år för alla simmare i och med pandemin som bröt ut i februari och som 
påverkade allt ifrån tävlingar, träningar, läger och 
övrig verksamhet. 

Trots detta har samtliga grupper och simmare hållit 
igång men efter anpassade restriktioner. Nya sätt att 
träna som via Zoom och Teams till att träffas 
utomhus i små grupper för utomhusträning.  
Med andra ord ny form av träning och gemenskap 
och där intresset för distanspassen varit stort med 
upp till 70 deltagare på ett och samma pass lett av 
Sara.

 

B-GRUPPEN 2020 

B-gruppen tränades under året mestadels av Peter och Sara. 
Samtliga simmare har utvecklats och det har blivit ett sammansvetsat gäng.  
Ur tävlingsperspektiv så började året som vanligt med fina insatser och en fjärde totalplats på 
Palles Minne. De fortsatte även att prova på nya distanser på UGP i Borlänge och Eskilstuna. 
Likt tidigare år hade vi ett gäng som åkte ner till NUSS yngre i Linköping med många fina 
prestationer. Ett nytt individuellt NUSS-rekord och en total 8:e plats bland Sveriges alla 
klubbar. År 2019 kom vi på 11:e plats, en klar förbättring. Falu Skins blev årets sista riktiga 
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tävling med publik och utan begränsningar. 
Vårterminen avslutades med en ny distanstävling i form av Riksmästerskapet som simmades 
på många platser runtom i 
landet. För oss blev det i 
Gävle tillsammans med 
GSS. 
Det slogs många personliga 
rekord på denna tävling där 
alla simmade två grenar var. 

Därefter fick simmarna köra 
ett par önskepass där både 
swimrun i Trösken och tuffa 
vattenpolomatcher stod på 
schemat.  

Efter ett välförtjänst 
sommaruppehåll och efter att tjuvstartat med några pass på Fjärran så blev det som tradition 
sommarläger i Fagersta. I år blev det dessutom med finbesök utav en av Sveriges mest 
lovande simmare Robin Hansson som delade med sig av lite tips och teknik. 

Därefter blev osäkerheten angående tävlingar mycket stor men simmarna fick till slut åka ner 
till Örebro och Wadköpingsdoppet där arrangören ordnade tävlingen på ett annorlunda men 
bra sätt och utan publik. 

Därefter så anordnades även Fjärrandoppet för de äldre tillsammans med GSS och för de 
yngre Höstsimmet där även Sandviken bjöds in. 
Under höstlovet blev det ett dagläger för B/C med dubbla pass plus en tuff och rolig omgång 
med discobowling. 

I oktober efter att ha avslutat utesäsongen i mörkret och utan utebelysning så blev det premiär 
med morgonträningar före skolan och gym på Söders källa. 
När SUM SIM Region ställdes in så fick simmarna istället delta i SUM SIM uppe i Sundsvall 
med många fina resultat. Det visade sig också sen bli årets sista tävling pga Covid.
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C-GRUPPEN 2020 

C-gruppen tränades under året av Uffe, Sara och Peter.  
Uffe fyllde året till ära jämna 60 år. 
Likt föregående år är många aktiviteter, träningar och tävlingar ihop med B-gruppen och har 
därmed deltagit i det mesta som skrivits ned under B-gruppen. 
Simmarna har under året tagit stora steg framåt i de serier som de nöter på. 

D1-GRUPPEN 2020 

Gruppen har under året tränats av Jocke, Lotta och Cissi. 

Passen och aktiviteterna har fokus på att ha kul ihop och med glädje som ledord. Det har blivit 
ett fint och sammansvetsat gäng där det även tillkommit ett par nya simmare i gruppen. D1-
gruppen hade en betydande roll i årets första 5-klubb i Sandviken som till slut visade sig bli 
årets enda.  
Harnäs segrade och fick se sig som 5-klubbsmästare för sjätte året i rad. Det visar att vi har 
fina år framför oss. 
I slutet av februari så åkte några av D-1 simmarna till Falu Skins för att få lite erfarenhet av 
hur det fungerar på lite större tävlingar. Det blev många fina simningar där. 

Även i år fick alla simmarna chansen att simma in pengar till barncancerfonden under 
Swim  of  Hope. Klubben tog in rekordmycket pengar och det skrevs ett väldigt fint och 
berörande reportage i Gefle Dagblad. 

Vårterminen avslutades med en lokal och anpassad tävling både för de äldre och samtidigt 
Sommarsimmet för de yngre. Tävlingsdagen blev mycket uppskattad och många nya 
personliga rekord sattes. 

Efter ett välförtjänst sommaruppehåll så samlades simmarna för ett dagläger på Fjärran 
Höjder där det förutom simning var mycket fokus på gemenskap och hur vi blir en bättre 
kompis i och runt bassängen. Dagen blev mycket lyckad. 

D1-gruppen började också under hösten med första landpassen före simträningarna och det 
har körts både nya och gamla övningar. 

Med fortsatt brist på tävlingar p.g.a. pandemin så anordnades för de yngre Höstsimmet där 
även Sandviken bjöds in till Fjärran höjder. Det blev ett lyckat koncept och ett sätt att få 
simmarna att känna på tävlingsnerver igen. 

Även ytterligare ett dagläger genomfördes i Hofors i slutet av september för D-grupperna. Ett 
mycket uppskattat koncept som vi vill försöka fortsätta med.  

D2-GRUPPEN 2020 

Gruppen skapades under 2020 med ett gäng på ca 12 simmare där Sara och Madde är tränare. 
Här är det fokus på att vänja sig med serier och få prova på riktiga tävlingar. Gruppen har blivit 
sammansvetsad och har gjort stora framsteg med serierna som de kör under passen inklusive all 
teknik som finns att nöta på. 
Även D2-gruppen hade en stor del i årets 5-klubbsseger och har även varit högst delaktig i de 
dagläger och lokala tävlingar som anordnas. 
Det ska bli kul att se dessa simmare framöver då de utvecklas väldigt snabbt. 
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T-GRUPPEN  

T-gruppen har för tredje året fortsatt kämpa på under 
Andreas, Pontus och Lennarts ledning. Simmarna gjorde 
framsteg i bassängen och klarade av träningsserier som de 
inte har gjort tidigare. Några av simmarna fortsatte att 
utmana sig själva genom att vara med i 5-klubb och 
Gästrikeserien och de har därmed varit bidragande till årets 
5-klubbsseger.  
T-gruppen har som fortsatt ambition att ha träningen i fokus 
och att simma på egna villkor. 

Fisken- och Hajengrupperna 
Under hela 2020 har deltagarantalet varit runt 80 simmare 
som samsats om tiderna i 25:an på söndagarna. Grupperna 
har fyllts på från såväl vår egen simskola som med nya 
simmare som visat intresse.  

12 Hajar blev i slutet av vårterminen en ny D2-grupp och 5 Hajar bytte till T-gruppen. 
Tränarteamet har varit otroligt flexibla och engagerade för att få till bra träning i alla grupper 
och glädjen i simhallen har varit stor. 
Många Hajensimmare tog chansen att vara med i årets första, och även sista, 5-klubbstävling. 
Den stora truppen och vår fina bredd resulterade i vinst. Därför ser vi oss som segrare av 
vandringspokalen 2020 även om vi inte fick tampas i fler klubbkamper under året.  

Inför höstterminen fick grupperna planeras om en aning då Fjärran Höjderbadet ändrade våra 
möjligheter att boka träningstider på just söndagar. När badet senare fick begränsa sina 
öppettider för allmänheten bytte vi tider återigen men vi är otroligt glada över att träningarna 
kunde fortgå under hela 2020 trots pågående pandemi. 

Avslutningen av terminen blev lite annorlunda då vi inte ville samla grupperna tillsammans. 
Varje grupp kunde dock var för sig hålla traditionen levande med såväl fika som 
medaljutdelning för alla fina framsteg i bassängen.  

Vi har med andra ord inför detta år 
goda förutsättningar för att behålla 
vår bredd och fortsättningsvis ha en 
stark position i 5-klubb, när de kan 
dra igång.  
I brist på tävlingar tränar vi på att 
tävla på träning och har bra 
förutsättningar att slussa simmare 
vidare till våra bokstavsgrupper. Vi 
ser fram emot att Guldfisken- och 
Hajengrupperna fortsätter att fyllas 
på från vår viktiga 

simskoleverksamhet samt riktade aktiviteter för att hitta fler simintresserade barn. 
Insatser under 5-klubb och den publicitet det givit har varit mycket positiv för inflödet av nya 
simmare till klubben. 
Som vanligt avslutades terminen i mitten av december med medaljer, lekar, tipsrunda och 
fika. Många simmare har utvecklats och flyttats upp till D-gruppen och flera har börjat 
efterfråga mer träning vilket är roligt men också utmanande i vår trånga simhall. 
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Simskolan  
Intresset för simskola är fortsatt högt. Under året hade vi 162 unika barn som deltog i vår 
simskola vilket trots pandemin är nästan lika många som året före. Med hjälp av simförbundet 
erbjöds alla våra medlemmar 2019 att delta i en enkätundersökning. Denna undersökning 
belyste en del utmaningar i vår simskola. För att förbättra och utveckla vår simskola beslöt 
styrelsen att anlita en konsult för att bedriva en intern utbildning i simskolan.  
En simskola har ganska stor omsättning bland ledarna och under hösten/vinter 2020 har 
fem assistenter utbildat sig till simlärare. Inför 2021 är alla åtta ledare utbildade via både RF 
sisu och simförbundet och vi har redan under 2020 märkt av förbättrade resultat genom de 
externa och interna utbildningar som bedrivits.  

Motionssimningen 
Några rader om motionskommitténs verksamhet pandemiåret 2020.  
Mastergruppen simmade på riktigt duktigt fram till Fjärran Höjder stängde.  
Vi hoppas att vi kan fortsätta när läget är under kontroll och att de som  
var med kommer att dyka upp igen.  
Motionskommittén höll Harnäsbadet öppet för både simmare och swim and runnare 
tisdag och torsdag som tidigare år.  
Motionssimningarna ställde vi in p.g.a. pandemin. Vi hoppas kunna köra på som 
vanligt när eländet är över.  
 
Motionskommittén 

Harnäsbadet 

Städdag den 23 maj  

Cirka 40 medlemmar var på plats. Mycket blev utfört badet blev nästan klart för öppning. 
Sedan blev det korvgrillning vid 12 tiden. 
Som vanligt var ett antal av våra äldre simmare på plats vecka 25 för att fortsätta med underhåll 
och städning, men under onsdagen var vädret fint och det började komma badgäster så vi öppnade 
kassan. 
Lite av vad som har blivit gjort under året. 

 Årlig dykning under hopptornen och i bassängen. 
 Duschrummet i klubbstugan uppgraderat. 
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 Ny exklusiv bänk på bastuns utsida. 
 Taket i omklädningsrummen har målats vitt för att få ljusare rum. 
 §Ett antal träd bakom klubbstugan och ett skadat träd på sidan om entrén plockades ner.  

 Markplanering och anslutning av dränering från tvättställ och dräneringsränna framför 
klubbhuset.  

 Nya containern lyftes in på den tänkta platsen. 
 Uppsnyggning av sovrummet, fyra nya sängar ”bunk beds” med madrasser, sängkläder, 

överkast och nya sänglampor. 
 Två nya utebord med stolar för kommande år under höstrean. 
 Matjord inköpt för att kunna bättra på gräsytorna. 
 GB levererade nya glassfrysar till kiosken. 
 Reparation av sviktfundament vid 3 meters tornet som havererade under en dag med flera 

hundra badgäster. 
Ett nytt fundament måste tillverkas till sommaren 2021 då det gamla kommer att rosta sönder.  

 Förlängning av stuprörsutlopp för att få bort regnvattnet från husgrunden. 
 Stegen vid tre meters tornet flyttad för att det ska bli enklare att ta sig upp. 

Det blev en toppensommar, 17 225 betalande och då är inte våra medlemmar inräknade. 

Avslutning med städdag den 26 september en dag med regn och kyligt blåsigt väder 
Det blev kokt korv, inte grillad då det blåste så mycket att vi inte kunde tända upp på grillplatsen.  

Veckan efter stängdes vattnet av och alla ledningar dränerades, toaletter förberedes för vinter och 
kyla. Vakuumpumpen till toaletterna togs in i värmen för att inte frysa sönder under vintern, och 
det kommunala vattnet stängdes av. 



 

 
Harnäs Skutskär Simsällskap   Sida 8 av 19 
Organisationsnummer 8850001416  
Bankgiro 563-1064 

Tävlingar 
De tävlingar som vi skulle ha arrangerat blev inställda p.g.a. coronarestriktioner Så i år finns inte 
mycket att skriva 
 

Tävling Datum Ort 
Palles Minne - TYR Cup 2020 2020-01-04 Bollnäs 
Ungdoms GP 2 2019-2020 Borlänge 2020-01-25-26 Borlänge 
Svenska Ungdoms Simspelen 2020 2020-01-26 Borlänge 
NUSS Yngre (25m) 2020 2020-02-01 Linköping 
5 Klubb 1 2020-02-02 Sandviken 
Gästrikeserien 1 2020 2020-02-15 Gävle 
FaluSkinsGames 2020 2020-02-22 Falun 
Eskilstuna Sprint 2020 2020-03-08 Eskilstuna 
Ungdoms GP 3 (50m) 2019-2020 Eskilstuna 2020-03-08 Eskilstuna 
Riksmästerskap (25m) 2020 Gävle 2020-06-27 Gävle 
Sommarsimmet 2020-06-27 Gävle 
Wadköpingsdoppet 2020 2020-09-19 Örebro 
Fjärrandoppet 2020 2020-10-17 Gävle 
Höstsimmet 2020 2020-10-18 Gävle 
Sum-Sim (25m) 2020 regionfinal Mellannorrland 2020-11-07 Sundsvall 
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5-Klubb 2020 
Harnäs Skutskär Simsällskap 
5-klubb 1 339  
Gävle Simsällskap 
5-klubb 1 144  

Sandvikens Sim & Hoppklubb 
5-klubb 1 245  
Sim 77 Hofors 
5-klubb 1 2 
  

 

Gästrikeserien 
Bara en tävling genomfördes under året p.g.a. pandemin  

 

Harnäs Skutskär Simsällskaps erövrade 
guldnålar 

  8 MAGNUS ERIKSSON 1973 1988 
11 HENRIK SVENSK 1975 1989 
13 TOM BENGTER 1974 1990 
20 JOHAN SANDÉN 1973 1990 
23 ANDREAS WIGH 1978 1991 
24 VIKTOR SANDEN 1976 1991 
25 JENS ALM 1976 1991 
27 KARIN HOLMGREN 1977 1991 
30 CLAES HÄLL 1978 1991 
34 HENRIK LYSÉN 1978 1992 
36 JOHAN ALM 1978 1992 
37 KRISTIAN WALLMARK 1978 1992 
40 ERIK GEIJER 1976 1993 
45 FREDRIK GEIJER 1979 1995 
55 MARTIN BERGSTRÖM 1982 2000 
57 TOMAS ANDERSSON 1988 2001 
64 JONAS HEIKKINEN 1990 2004 

65 NICOLE STEDT 1989 2004 
66 ANNA NORDIN 1986 2004 
67 JOSEFIN ÅSBERG 1988 2004 
69 ERIK SMIDING 1988 2004 
70 RICHARD ERICSSON 1986 2004 
71 SOFIA HUSU 1990 2004 
73 JOAKIM HVALGREN 1993 2005 
74 SARA LUNDÉN 1988 2006 
83 ANDREAS ERICSON 1993 2010 
84 LINUS RHODIN 1996 2011 
85 PETTER CYRÈN 1996 2012 
86 CARL CHRISTOFFERSON 1997 2012 
87 PAULINA BJÖRKBACKA 1995 2012 
88 ROBERT LINDBLOM 1995 2012 
89 SAMUEL HILLMAN 1997 2012 
90 LOUISE ZETTERGREN 1997 2013 
93 WILLIAM BORG 2000 2014 
95 SARAH WALLIN 2000 2014 
96 EMELIE HANSSON 1997 2014

Medlemmar 
Antal medlemmar år  2020 
Antal medlemmar  551  
Antal kvinnor  285 
Antal män  266 
 

KÖN  KVINNOR   MÄN  

Åldersintervall 0-6 7-12 13-20 21-40 41-  0-6 7-12 13-20 21-40 41- 

Aktiva medlemmar 51 108 37 20 68  48 90 34 21 73 

 
Åldersintervall 

0-20 21-40 41-60 61-   0-20 21-40 41-60 61-  

Aktiva ledare 10 1 4 0   5 5 5 2  

Styrelse 0 0 4 0   0 0 4 2  
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Swim of Hope  
Under tisdagskvällen 23 september simmade barnen i Harnäs Skutskärs SS in pengar till 
Barncancerfonden för 5:e året i rad. Evenemanget Swim of Hope där varje barn ordnar sponsring från 

släkt, vänner och ibland företag där hälften av pengarna går till klubben och den andra hälften till 
Barncancerfonden. Tillsammans simmade simmarna 88 500 m och resultatet blev 41 800 kr varav 
21 800 kr är inskickade till Barnkancerfonden. 

Ekonomi 
En fantastisk sommar 11 649 swishinbetalningar 
Vi hade 17 255 betalande besökare på badet viket ger en intäkt på 344 500 kr och dom handlade för 
226 686 kr,- Fler och fler betalar med swish vilket underlättar mycket. 

till simmarnas lägerfond 

Läger och tävlingar  
Namn Intäkter Kostnader 
Tävling 21 400 112 788 
Läger 10 630 51 850 

Kostnader och intäkter Harnäsbadet 

Arrende  935 
Bastun  260 
Container  1 297 
El  20 219 
Förbrukning  16 877 
Försäkringar  24 756  

Insättning entré 157 000  
Insättning kiosk 141 711  
Inventarier  13 537 
Kioskvaror  143 322 
Klubbstugan  9 437 
Luftrenare  7 990 
Pantburkar 1 800  
Sophantering  22 216 
Tele 1 322  
Underhåll  45 553 
VA  3 638 
Anläggningsstöd 31 125  
Totalsumma 332 958 310 040,06 
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Balansräkning för perioden 2020-01-01 till 2020-12-31 gällande  
Harnäs Skutskär Simsällskap 

Ingående balans 

Kassa Bank 660 388,92 kr 300 000,00 kr Avsättning klubbstuga 

Omsättningstillgångar 516 905,00 kr 900 000,00 kr Avsättning Harnäsbadet 

 ” 1 900 000,00 kr 150 000,00 kr Framtida VA kostnader 

   950 000,00 kr Bussfond 

    40 242,00 kr Elitfond 

    40 000,00 kr Lägerfond 

    697 051,92 kr Eget kapital 

 3 077 293,92 kr  3 077 293,92 kr  

 Vinst och förlustkonto  

Administration 3 939,68 kr 36 403,81 kr Administration 

Arvoden 0,00 kr 96 550,00 kr Arvoden 

Bidrag 285 787,26 kr 0,00 kr Bidrag 

Bussintäkter 0,00 kr 54 558,91 kr Busskostnader 

Deltagaravgifter 21 400,00 kr 0,00 kr Deltagaravgifter 

Egna arranemang 0,00 kr 4 317,60 kr Egna arrangemang 

Försäljning 8 528,62 kr 17 345,00 kr Försäljning inköp 

Harnäsbadet 301 833,00 kr 308 688,06 kr Harnäsbadet 

Hyror 0,00 kr 76 985,00 kr Hyror 

Lotterier 3 824,00 kr 600,00 kr Lotterier 

Läger 10 630,00 kr 51 849,06 kr Läger 

Löner 76 738,00 kr 144 517,13 kr Löner 

Medlemsavgifter 64 300,00 kr 30 948,00 kr Medlemsavgifter 

Möteskostnader 0,00 kr 6 093,05 kr Möteskostnader 

Reseersättningar 1 520,00 kr 109 160,00 kr Reseersättningar 

Ränta utdelningar 57 357,29 kr 0,00 kr Ränta utdelning 

Simskola 268 150,00 kr 2 590,35 kr Simskola 

Sociala avgifter 0,00 kr 60 984,00 kr Sociala avgifter 

Träningsavgifter 166 350,00 kr 0,00 kr Träningsavgifter 

Tävlingar 0,00 kr 112 787,90 kr Tävlingar 

Sponsorer 111 565,00 kr 34 400,00 kr Sponsring 

Uppvaktningar 0,00 kr 435,00 kr Uppvaktningar 

Utbildning/Sisu 7 900,00 kr 25 261,00 kr Utbildning/Sisu 

Materielinköp 1 866,00 kr 8 124,25 kr Materielinköp 

  1 391 688,85  1 182 598,12 kr   

     Avsättningar 

    209 090,73 kr  Årets överskott 

 1 391 688,85 kr  1 391 688,85 kr  

  Utgående balans    

Kassa Bank 869 479,65 kr 300 000,00 kr Avsättning klubbstuga 

Omsättningstillgångar 2 416 905,00 kr 900 000,00 kr Avsättning Harnäsbadet 

    150 000,00 kr Avsättning framtida VA 

    950 000,00 kr Bussfond 

    40 242,00 kr Elitfond 

    40 000,00 kr Lägerfond 

    906 142,65 kr Eget kapital 

 3 286 384,65 kr 3 286 384,65 kr   
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Resultaträkning 2017-01-01 2018-01-01 2019-01-01 2020-01-01 

Rörelsens intäkter 2017-12-31 2018-12-31 2019-12-31 2020-12-31 

     
Gävle kommun 73 804,00 kr 119 752,00 kr 141 855,00 kr 104 081,00 kr 

Älvkarleby kommun 90 000,00 kr 90 000,00 kr 90 000,00 kr 90 000,00 kr 

Riksidrottsförbundet 78 746,00 kr 55 514,70 kr 73 020,80 kr 89 269,26 kr 

Övriga bidrag 13 498,00 kr 23 450,00 kr 3 510,00 kr 2 437,00 kr 

Summa bidrag 256 048,00 kr 288 716,70 kr 308 385,80 kr 285 787,26 kr 

Bingo Alliansen 25 841,00 kr 7 086,00 kr 1 577,00 kr -kr 

Bingolotto 4 395,00 kr 4 178,00 kr 3 565,00 kr 3 524,00 kr 

Summa lotterier 30 236,00 kr 11 264,00 kr 5 142,00 kr 3 524,00 kr 

Medlemsavgifter 69 300,00 kr 66 850,00 kr 78 050,00 kr 64 300,00 kr 

Deltagaravgifter 18 480,00 kr 26 350,00 kr 45 608,56 kr 21 400,00 kr 

Tävlingar 450,00 kr -kr -kr -kr 

Utbildning/Sisu 3 000,00 kr 12 845,35 kr 6 000,00 kr 7 900,00 kr 

Träningsavgifter 140 300,00 kr 138 850,00 kr 150 039,00 kr 166 350,00 kr 

Summa verksamhet 231 530,00 kr 244 895,35 kr 279 697,56 kr 259 950,00 kr 

Samarbetspartners 62 152,00 kr 62 175,00 kr 100 310,00 kr 111 565,00 kr 

Bussintäkter 2 000,00 kr 2 800,00 kr 3 600,00 kr -kr 

Harnäsbadet 689 288,00 kr 537 077,56 kr 247 009,00 kr 301 833,00 kr 

Försäljning 59 040,00 kr 10 888,00 kr 16 475,00 kr 8 528,62 kr 

Simskola 273 300,00 kr 388 600,00 kr 267 300,00 kr 268 150,00 kr 
Adm./Arvoden/Egna 
arr/Läger/Medlemskap 38 943,00 kr 127 596,68 kr 120 109,00 kr 94 693,68 kr 

Summa övriga intäkter 1 124 723,00 kr 958 312,24 kr 754 803,00 kr 784 770,30 kr 

Rörelsens intäkter 1 642 537,00 kr 1 674 013,29 kr 1 348 028,36 kr 1 334 031,56 kr 

     
Rörelsens kostnader     
Idrottsaktiviteter 212 796,95 kr 363 059,65 kr 403 265,78 kr 323 229,16 kr 

Årsavgifter licenser 13 950,00 kr 20 110,00 kr 30 383,00 kr 30 948,00 kr 

Hyror 103 426,00 kr 145 066,00 kr 154 288,00 kr 76 985,00 kr 

Harnäsbadet 620 111,21 kr 453 636,58 kr 256 707,18 kr 308 688,06 kr 

Busskostnader 121 625,00 kr 190 588,02 kr 54 927,69 kr 54 558,91 kr 

Tele, porto, admin. möteskostnader 48 336,84 kr 67 276,04 kr 63 828,56 kr 43 096,86 kr 

Uppvaktningar 3 870,00 kr 10 026,00 kr 5 138,45 kr 435,00 kr 

Löner, arvoden, soc avg kostnads ers. 195 768,00 kr 285 288,05 kr 310 350,50 kr 302 051,13 kr 

Inköp för försäljning 55 074,25 kr 14 958,00 kr 26 320,00 kr 17 345,00 kr 

Utbildning 5 653,00 kr 21 807,70 kr 18 765,00 kr 25 261,00 kr 

Rörelsens kostnader 1 380 611,25 kr 1 571 816,04 kr 1 323 974,16 kr 1 182 598,12 kr 

     
Rörelseresultat 261 925,75 kr 102 197,25 kr 24 054,20 kr 151 433,44 kr 

Resultat från finansiella poster 98 110,08 kr 321 102,01 kr 122 753,48 kr 57 357,29 kr 

Bokslutsdispositioner 240 000,00 kr 150 000,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 

Årets resultat 120 035,83 kr 273 299,26 kr 146 807,68 kr 208 790,73 kr 
Resultaträkning 
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Slutord
Trots Corona har vi haft många positiva saker att glädjas åt. Duktiga ungdomar. En tränarstab som 
anpassade sig till rådande omständigheter och införde nya trygga träningsmetoder.  

Vi tackar hela tränarstaben 

Underhållsarbeten i Harnäsbadet med många trevliga sammankomster utomhus. 
Många har deltagit i vår verksamhet. Några har här blivit omnämnda. Vi kan inte här uppmärksamma 
alla som bidragit till vår verksamhet, men vill på detta sätt tacka alla hjälpsamma och engagerade 
medlemmar

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Mikael Nilsson 
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Brudkronan  

1998 Tuula Junno 1955 p 
1999 Tuula Junno 2321 p 
2000 Kristin Ericsson 2601 p 
2001 Kristin Ericsson 2936 p 
2002 Kristin Ericsson 2958 p 
2003 Josefine Åsberg 3036 p 
2004 Josefine Åsberg 3371 p 
2005 Josefine Åsberg 3659 p 
2006 Josefine Åsberg 3446 p 
2007 Nicole Stedt 3490 p 
2008 Petra Allestad 3877 p 
2009 Petra Allestad 3855 p 
2010 Mikaela Eriksson 2898 p 
2011 Louise Zettergren 2462 p 
2012 Paulina Björkbacka 2884 p 
2013 Paulina Björkbacka 3016 p 
2014 Paulina Björkbacka 3126 p 
2015 Sara Wallin 2958 p 
2016 Ella Lindblad 1640 p 
2017 Tuva Blomdahl 2192 p 
2018 Tuva Blomdahl 2291 p 
2019  Tuva Blomdahl  2454 p 
2020 Matilda Nilsson 2586 p

Wasawoods vandringspris  ”BRAINS 

2004 Tomas Andersson 3 688 p 
2005 Tomas Andersson 3 667 p 
2006 Johan Dahlgren 3 597 p 
2007 Joakim Hvalgren 3 252 p 
2008 Joakim Hvalgren 3 448 p 
2009 Robert Lindblom 2 741 p 
2010 Robert Lindblom 3 363 p 
2011 Robert Lindblom 2 999 p 
2012 Robert Lindblom 3 000 p 
2013 Robert Lindblom 3 526 p 
2014 Robert Lindblom 3 377 p 
2015 Robert Lindblom 3 530 p 
2016 Erik Forsström 3 043 p 
2017 Malte Eriksson 1 520 p 
2018 Robert Lindblom 2 705 p 
2019  Robert Lindblom  3 470 p 
2020 Aston Horn 2 150 

 
 
Årets Harnäsare 
1996 Dan Alm 
1997 Bengt Cramling 
1998 Rolf Eriksson 
1999 Staffan Lysén 
2000 Lars Ericson 
2001 Malin Eriksson 
2002 Gunnar Hjort 
2003 Kerstin Åkerström 
2004 Krister Pettersson 
2005 Ulf Öhgren 
2006 Margaretha Bergström 
2007 Marie-Louise Orvested 

2008 Sara Lundén 
2009 Gun Grimsen 
2010 Erkki Pihlajinen 
2011 Anders Kock 
2012 Mats Eriksson 
2013 Ann Florén 
2014 Monika Cyrén 
2015 Malin Jakobsson 
2016 Nils Andersson 
2017 Peter Ekman 
2019 Sara Horn 
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Klubbrekords lag 25-meters bassäng  Klubbrekords lag 25-meters bassäng  
Damer Herrar 

4*50 Medley 2.07,72 Umeå 2014-04-05 
Paulina Björkbacka 
Sara Wallin 
Louise Zettergren 
Emelie Hansson 
 
4*100 Medley 4.41,18 Umeå 2014-04-05 
Paulina Björkbacka 
Sara Wallin 
Louise Zettergren 
Emelie Hansson 
 
4*50 Frisim 1.55,91 Boden 2005-02-20 
Nicole Stedt 
Josefin Åsberg 
Sara Lundén 

Sofia Husu 
 
4*100 Frisim 4.13,86 Bollnäs 2006-04-06 
Nicole Stedt  
Josefin Åsberg 
Sara Lundén 
Sofia Husu 
 

4*200 Frisim 9.13,70 Umeå NM 2014-04-05 
Paulina Björkbacka  
Louise Zettergren  
Emelie Hansson 
Sara Wallin  

4*50 Medley 1.50,06 Umeå 2014-04-05 
Petter Cyrén  
Robert Lindblom 
Mustafa Aljmal 
Gustav Sjökvist 
  
4*100 Medley 
Tomas Andersson 4.05,69 Boden 2005-02-19 
Johan Dahlgren  
Martin Bergström 
Mathias Isberg 
 
4*50 Frisim 1.39,02 Umeå 2014-04-05 
Petter Cyrén  
Peter Ekman 
Gustav Sjökvist 
Robert Lindblom 
 
4*100 Frisim 3.38,99 Boden 2005-02-18  
Mathias Isberg    
Tomas Andersson 
Johan Dahlgren 
Martin Bergström 
 
4*200 Frisim 8.09,67 Boden 2005-02-20 
Mathias Isberg   
Tomas Andersson 
Johan Dahlgren 
Martin Bergström
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Klubbrekords lag 50-meters bassäng  Klubbrekord lag 50-meters bassäng  
Damer   Herrar 
4*100 Medley 4.50,10 Uppsala 2014-05-04 
Paulina Björkbacka 
Sarah Wallin 
Louise Zettergren 
Emelie Hansson 
 
4*100 Frisim 4.24,51 Älvdalen 2004-06-19 
Sofia Husu  
Nicole Stedt  
Josefin Åsberg 
Anna Nordin 
 
4*200 Frisim 9.48,11 Älvdalen 2004-06-19 
Sofia Husu  
Nicole Stedt 
Josefin Åsberg 
Anna Nordin

4x50 medley 1.59,12 Uppsala 1994-06-18 
Björn Eriksson 
Magnus Eriksson 
Johan Alm 
Björn G Eriksson 

 
4*100 Medley 4.27,16 Älvdalen 2004-06-19  
Martin Bergström 
Johan Dahlgren 
Tomas Andersson 
David Svensson 
 
4*100 Frisim 4.00,85 Älvdalen 2004-06-19 
Johan Dahlgren 
Tomas Andersson 
David Svensson 
Martin Bergström 
 
4*200 Frisim 8.58,07 Älvdalen 2004-06-19 
Tomas Andersson 
Martin Bergström 
Johan Dahlgren 
David Svensson
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Klubbrekord 25 meters bassäng 
 
Damer 
50 frisim Louise Zettergren 28,17 Göteborg 2012-04-29 
100 frisim Petra Allestad 1.00,11 Hofors 2008-12-07 
200 frisim Paulina Björkbacka 2.11,13 Umeå NM 2014-04-04 
400 frisim Petra Allestad 4.33,50 Gävle 2008-11-08 
800 frisim Karin Holmgren 9.28,65  1991-11-16 
1500 frisim Jennifer Strömberg 19.55,72 Uppsala 2004-02-21 
50 bröstsim Sara Wallin 34,11 Falun 2015-03-21 
100 bröstsim Sara Wallin 1.14,47 Helsingborg 2014-12-06 
200 bröstsim Sara Wallin 2.37,81 Västerås 2014-11-09 
50 ryggsim Paulina Björkbacka 31,08 Umeå 2014-04-05 
100 ryggsim Petra Allestad 1.05,92 Gävle 2008-11-08 
200 ryggsim Petra Allestad 2.21,21 Gävle 2009-02-21 
50 fjärilsim Louise Zettergren 30,28 Göteborg 2012-04-29 
100 fjärilsim Nicole Stedt 1.07,12 Östersund 2007-03-29 
200 fjärilsim Nicole Stedt 2.32,76 Borlänge 2004-10-30 
100 medley Petra Allestad 1.08,79 Hofors 2008-12-07 
200 medley Petra Allestad 2.27,51 Falu 2009-03-07 
400 medley Johanna Stenberg 5.28,14 Umeå 1997-04-25 
 
Herrar 
50 frisim Robert Lindblom 24,00 Gävle 2018-11-25 
100 frisim Tomas Andersson 53,45 Stockholm 2003-11-23 
200 frisim Tomas Andersson 1.57,85 Örebro 2003-03-21 
400 frisim Erik Forsström 4.11,71 Borlänge 2015-11-15 
800 frisim Erik Forsström 8.52,37 Helsingborg 2015-11-05 
1500 frisim Erik Forsström 16.50,19 Borlänge 2015-11-14 
50 bröstsim Robert Lindblom D-rek 28.28 Sundsvall 2015-04-25 
100 bröstsim Robert Lindblom 1.05,05 Umeå NM 2014-04-05 
200 bröstsim Petter Cyrén 2.24,11 Stockholm 2014-11-19 
50 ryggsim Tomas Andersson 28,00 Uppsala 2005-01-30 
100 ryggsim Tomas Andersson 59.92 World Cup 2005-01-18 
200 ryggsim Erik Forsström 2.11,60 Västerås 2015-10-17 
50 fjärilsim Joachim Freimuth 26,41 Umeå 1995-02-10 
100 fjärilsim Tomas Andersson 57,39 Göteborg 2004-11-20 
200 fjärilsim Tomas Andersson 2.15,21 Örebro 2004-03-19 
100 medley Robert Lindblom 1.00.82 Eskilstuna 2013-11-30 
200 medley Erik Forsström 2.13,94 Borlänge 2015-11-14 
400 medley Erik Forsström 4.43,30 Göteborg 2015-12-06 
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Klubbrekord i 50-meters bassäng 

Damer 
50 frisim Paulina Björkbacka 29,47 Eskilstuna 2014-06-01 
100 frisim Paulina Björkbacka 1.02,21 Uppsala 2014-05-04 
200 frisim Paulina Björkbacka 2.13,45 Linköping 2014-05-25 
400 frisim Paulina Björkbacka 4.41,59 Linköping 2014-05-24 
800 frisim Jennifer Strömberg 10.36,17 Älvdalen 2004-06-19 
1500 frisim Jennifer Strömberg 19.57,81 Älvdalen 2004-06-19 
50 bröstsim Sarah Wallin 35,47 Uppsala 2014-05-04 
100 bröstsim Sarah Wallin 1.17,14 Uppsala 2015-01-24 
200 bröstsim Sarah Wallin 2.47,35 Uppsala 2015-01-25 
50 ryggsim Paulina Björkbacka 31,65 Borås, SM 2014-07-02 
100 ryggsim Paulina Björkbacka 1.07,75 Uppsala 2014-05-04 
200 ryggsim Paulina Björkbacka D-rek 2.26,20 Uppsala 2014-05-04 
50 fjärilsim Paulina Björkbacka 31,69 Linköping 2014-05-24 
100 fjärilsim Nicole Stedt 1.10,64 Stockholm 2005-05-14 
200 fjärilsim Nicole Stedt 2.38,32 Västerås 2004-07-08 
200 medley Paulina Björkbacka 2.31,43 Uppsala 2014-05-04 
400 medley Nicole Stedt 5.44,27 Älvdalen 2004-06-19 
 
Herrar 
50 frisim Robert Lindblom 24,87 Riga 2015-05-01 
100 frisim Tomas Andersson 54,82 Mölndal 2005-05-06 
200 frisim Tomas Andersson 2.02,01 Norrköping 2003-06-27 
400 frisim Erik Forsström 4.15,35 Linköping 2016-06-30 
800 frisim Erik Forsström 8.52,08 Linköping 2016-07-03 
1500 frisim Erik Forsström 17.11,07 Linköping 2016-07-01 
50 bröstsim Robert Lindblom D-rek 28.79 Riga 2015-05-03 
100 bröstsim Petter Cyrén 1.08,34 Riga 2015-05-01 
200 bröstsim Petter Cyrén 2.35,34 Riga 2015-05-02 
50 ryggsim Erik Forsström 30,12 Uppsala 2016-05-15 
100 ryggsim Tomas Andersson 1.05,29 Älvdalen 2004-06-19 
200 ryggsim Erik Forsström 2.13,69 Linköping 2016-07-02 
50 fjärilsim Tomas Andersson 26,60 Mölndal 2005-05-01 
100 fjärilsim Tomas Andersson 59,20 Mölndal 2005-05-01 
200 fjärilsim Tomas Andersson 2.25,32 Älvdalen 2004-06-19 
200 medley Erik Forsström 2.15,32 Linköping 2016-07-01 
400 medley Erik Forsström 4.49,54 Linköping 2016-07-03 
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Tryckt år 1933 


