
 

Hej!​
​
Vi är glada att du och/eller ditt barn väljer att vara en del av föreningen. Här får du 
möjlighet att utvecklas inom idrotten, men också chansen att vara en del av 
gemenskapen på många sätt. Läs mer om IFK Umeås värdegrund, vision och 
verksamhetsidé här.​
​
Som medlem i IFK Umeå får du: 

●​ Träna och utvecklas inom din idrott. 
●​ Delta i tävlingar och evenemang. 
●​ Möjlighet att engagera dig i föreningen på flera sätt. 

IFK Umeå vill erbjuda idrott för alla. Om din ekonomi begränsar ditt idrottande kan du 
ansöka om pengar för utrustning, träningsavgifter med mera via IFK Umeås stödfond 
här. Detta i samarbete med Länsförsäkringar Västerbotten.  
​
​
Engagera dig – oavsett ålder eller erfarenhet - det är vi medlemmar som formar 
föreningen tillsammans!  

●​ Ungdomskommitté - gör din röst hörd - du som ung får chansen att påverka. 
●​ Tränare/ung ledare – lär dig av erfarna ledare, ta chansen att utbilda dig. 
●​ Funktionär oavsett ålder – hjälp till på tävlingar och event. 
●​ Domare – gå en kurs och börja döma matcher eller tävlingar. 
●​ Sociala medier och marknadsföring – fota, filma, skriva - visa upp IFK 

Umeå utåt. 
●​ Styrelse – var med och påverka hur föreningen jobbar och utvecklas. 
●​ Annat viktigt fix– hemsida, fikalistor, bakning, resebokningar, 

närvarorapportering, trivselförälder, och annat som inte kräver idrottsspecifik 
kunskap. 

Är du nyfiken på en annan idrott?  
Visst vet du att IFK Umeå har 8 sektioner? I föreningen finns badminton, boxning, 
bowling, tyngdlyftning, längdskidor, friidrott, orientering och fotboll. Vid intresse - 
kontakta kansliet!​
​
Tveka inte att ta kontakt vid frågor, behov, synpunkter eller om något händer. 
Du som aktiv har rätt att påverka ditt eget idrottande, oavsett ålder. 

●​ Kansliets kontaktuppgifter 
●​ Krishanteringsplan 

Vi hoppas att du ska trivas i föreningen och ser fram emot att se dig både på och vid 
sidan av ditt egna idrottande! 

Hälsningar, IFK Umeå 
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