
IFK Umeå Inbjuder till: 

Stafett Lördag 11/1
Passa på att testa lagen när IFK Umeå inbjuder till stafetter 
inomhus. Stafetter löps sällan så nu har ni chansen att sätta 
klubbrekord.

Datum:    Lördagen den 28 september
Plats: Nolia Friidrottshall
Tid: 12.00 – 13.00

Grenar: 4x200m

Klasser: M/P, K/F, Mix (2+2). Äldsta deltagare i 
laget avgör åldersklass.

Anmälan: Görs på plats

Avgift: Ingen startavgift

Information: jonas_sundstrom@mac.com


