60m
Rafael Haegerstrom

Hjalmar Rutqvist
Ella Hagervall

200m
Robert Lodwika

Magnus Rosenqgvist
Jibril Yeosef Hammoud
Mercy Marko

Sune Persson

Robin Blomgren
Ludwig Persson

Sofia Rudolfsson

Linn Hagervall

Elin Hammar

Tuva Steneberg

600m
Rafael Haegerstrom

Hjalmar Rutqvist

800m
Tobias Backestrom

Maja Lodwika
Vera Lauri

1500m
Mikkel Knif

Anders Hofer
David Kallstromer
Ludvig Werkmaster
Rasmus Nilsson
Karsten Meier
Per Liv

Goran Jonsson
Jonas Hoglund
Jakob Sandstrom
Elias Malm

Par Markstrom

1982
1969
1977
1992
1990
1991
1979
1969
1984
1999
2005
1969

2010 IFK Umeéa
2009 IFK Umeéa
2007 IFK Umeéa

1970 IFK Umea
1988 IFK Umea
1999 IFK Umea
1999 IFK Umea
1945 IFK Umed

2000 Riviera Friidrott

2006 IF Vingarna
2001 IFK Umea
2003 IFK Umea
2003 IFK Umea
2006 IFK Umea

2010 IFK Umea
2009 IFK Umea

2006 Umedalens IF

2006 IFK Umea
2006 IFK Umea

IFK Umea
IFK Umea
IFK Umea
IFK Umea
IFK Umea
IFK Umea
IFK Umea
IFK Umea
IFK Umea
IFK Umea
IFK Umea
Jalles TC

P11
P11
F13

L

P15
F19
F17
F17
F15

P13
P13

P15
F15
F15

L <L L



Dennis Sandstrom
Ida Esperi

Amalia Sangfelt
Anette Lundsten

Hojd

Robert Lodwika
David Kallstromer
Edvin Kallstrémer

Langd

Robert Lodwika
Mercy Marko

Mea Kulla

Sofia Rudolfsson
Anette lundsten
Rafael Haegerstrom
Hjalmar Rutqvist

Diskus
Oskar Antonsson

Sune Persson

Linus Olofsson

Ludwig Persson
Amanda Nordin

Felicia Wiberg Eriksson
Linda Hedlund

Slagga
Rasmus Hellberg

Isac Alfonso Juselius
Frida Baath

Linda Hedlund

Maja Lodwika

Spjut

Albert Ottander
Oskar Antonsson
Sune Persson

2004
2000
1991
1990

Skellefted AIK Friidrott
Haparanda SKT

IFK Umea
IFK Umea

1970 IFK Umea
1977 IFK Umea
2006 IFK Umea

1970 IFK Umea
1999 IFK Umea
1999 IFK Umea
2001 IFK Umea
1990 IFK Umea
2010 IFK Umea
2009 IFK Umea

1998 IFK Umea
1945 IFK Umea
2003 Boden FI
2006 Vingarna

1997 Skelleftea AIK Friidrott
2002 IFK Stromsund

2004 Boden FI

2001 IFK Umea
2003 IFK Umea
1997 Timra AlF
2004 Boden FI

2006 IFK Umea

2000 Estuna IF
1998 IFK Umea
1945 IFK Umea

P17

P15

P11
P11

M75
P17
P15

F19
F17

P19
P17

F17
F15

M75

Zon
Zon

2,0 kg
1,0 kg
1,5 kg
1,0 kg
1,0 kg
1,0 kg
1,0 kg

6,0 kg
5,0 kg
4,0 kg
3,0 kg
3,0 kg

800g
800g
500g



Olle Bang

Eric Forsberg
Edvin Kallstromer
Amanda Rask
Emilia Sponseller
Tuva Steneberg

2002 Umedalens IF
2003 Skelleftea AIK
2006 IFK Umea
2002 Brannans FF
2005 Umedalens IF
2006 IFK Umea

P19
P17
P15
F19
F15
F15

800g
700g
600g
600g
500g
500g



