
Vätskestation 1
Ansvarig: Anton Jonsson, 0702627768 och Robert Wilhelmsson
Grupp: Lila grupp
Antal: minst 7 funktionärer. Både barn och vuxna
Tid: 17.45-20.00
Plats: Vätskestation 1, se kartan på hemsidan.
Uppdrag: Heja och dela ut vatten

På stationen kommer det finnas funktionärsvästar, muggar och vattenkannor.
När ni kommer dit:

1. Ni samlas på vätskestationen. Ta på er funktionärsvästarna.
2. Öppna topplocket på vattentanken så luft kommer in.
3. Sätt ut sopsäckar.
4. Fyll upp vatten i muggar och ställ på bordet.
5. När deltagarna kommer så dela ut vatten och HEJA så bra ni kan.
6. Plocka upp skräp.

Bra att veta: Det kommer finnas en tätcyklist som cyklar med täten i loppet. När tätcyklisten
har kommit i mål så cyklar tätcyklisten ikapp den som är sist i loppet. Så när tätcyklisten har
passerat för andra gången kan ni börja plocka ihop stationen, öppna vattentanken så allt
vatten rinner ut och lämna stationen. Skicka ett sms till Anton och meddela att ni lämnat
vätskestation 1. Ert uppdrag är avklarat.

Starttider Stora Blodomloppet:
18.10 Start 10 km tidtagning
18.30 Start 5 km tidtagning
18.35 Start Promenad 5 km

Lilla Blodomloppet:
Start:17.15
Distans: 900 m
Anmälan: På Blodomloppets hemsida

För dig som vill delta i lilla Blodomloppet innan går det jättebra. Se till att ni har cykel med er
så ni sedan kan cykla ut till vätskestationen efter målgång.


