

Badmintonläger 20-23 juni 2022


Här kommer inbjudan till badminton läger måndag 20 juni till och med torsdag 23 juni (dagen före midsommarafton). 
Vi fortsätter att hålla lite distans i vår träning, men det är viktigt att ungdomar och barn rör på sig och hittar en aktivitet de trivs med och tycker är rolig. Reservation för förändringar!
Om vädret tillåter kommer vi även att vara utomhus, t ex brännboll, mångkamp och andra bollekar utomhus. Inomhus blir det förutom badminton, minitennis, innebandy och små kul tävlingar.

Plats:	Badmintonstadion, Bruksvägen 13, Umeå.
Tid:	10.00 – 15.00 med lunch mellan 12.00 och 13.00.
Utrustning: Träningskläder, skor både för inomhus- och utomhusbruk.
	 Rackets finns att låna.
Tränare: 	IFK Umeå Badmintons Elit- och A-spelare.
Anmälan:    anngerd.sjostrom@gmail.com
Kostnad:	900 kr och då ingår lunch, tränare, banhyror och annat material.

Vid anmälan, meddela allergier!

Frågor kan ställas till Ann-Gerd Sjöström mobil nr 073 0369130
Fortfarande har vi det delvis pandemi anpassat.

Ytterligare info i början av juni!
Välkomna med anmälan!

/ Badmintonsektionen

