
Namn Föd.år Resultat År

Malin Karlsson 71 11.78 1996

Amanda Nordin 97 11.40 2020

Lotta Lundgren 76 10.97 1994 10.97i (1994)

Therese Öhman 88 10.32 2007 10.38i (2008)

Ingrid Ström 48 10.28 1973

Erica Mattsson 73 10.05 2017

Birgitta Båga 56 10.02 1977

Caroline Granberg 83 9.97 2007

Lilian Mikaelsson 43 9.96 1961

Ingrid Ström 48 9.96 1974

Helena Dahlqvist 79 9.91 2001 10.18i (2001)

Frida Norlund 95 9.73 2016

Barbro Larsson 50 9.69 1971

Marie Almqvist ? 9.52 1976

Helena Hellgren 68 9.51 1996

Marie Lundberg 50 9.47 1967 9.74i (1967)

Gunilla Löfbom 75 9.29 1991

Barbro Martinsson ? 9.24 1970

Ulla Bergmark 43 9.21 1963

Kristina Lindström 80 9.20 1997

Ally Robertsson Holmberg 03 9.87i (2018)

Birgit Nyström ? 9.30i (1967)

Katja Gustavsson 84 9.11 2001 9.26i (2001)

Evelina Nilsson 94 9.05 2014 9.21i (2014)

Kula - kvinnor



Namn Föd.år Resultat År

Amanda Nordin 97 48.10 2021

Jessica Larsson 85 43.39 2003

Therese Öhman 88 35.04 2007

Malin Karlsson 71 32.54 1996

Galina Kuznetsova 62 32.42 2000

Ulla Bergmark 43 32.36 1965

Eivor Astergren 24 31.65 1959

Birgit Nyström 50 31.46 1967

Helena Hellgren 68 31.22 1983

Katja Gustavsson 84 30.57 2000

Barbro Larsson 50 30.12 1971

Marie Almqvist ? 29.94 1976

Ingela Åkesson ? 28.58 1990

Frida Norlund 95 28.56 2016

Gunilla Löfbom 75 28.12 1991

Lotta Lundgren 76 27.84 2001

Madeleine Persson 67 27.66 1986

Erika Brännström 78 27.58 1995

Wally Lindberg 33 27.20 1952

Jenny Södergren 71 27.18 1988

Diskus - kvinnor



Namn Föd.år Resultat År

Frida Norlund 95 55.83 2017

Jessica Larsson 85 46.36 2003

Ida Johansson 86 40.56 2007

Amanda Nordin 97 36.11 2021

Emma Granlund 89 32.04 2019

Lina Bjurman 90 30.16 2008

Mathilda Sjödin 93 27.28 2010

Sofie Ögren 91 26.03 2007

Helena Dahlqvist 79 25.73 2013

Alva Wästerby 97 25.42 2014

Evelina Nilsson 94 24.71 2014

Therese Öhman 88 24.69 2005

Mikaela Nyros 73 24.68 2019

Elvira Lindström 94 24.50 2012

Cornelia Nilsson 01 24.08 2018

Johanna Panboon 93 23.94 2012

Amanda Nilsson 83 22.61 2000

Thea Norlund 00 22.14 2017

Lotta Lundgren 76 22.04 1995

Sofie Wiklund 01 21.51 2019

Slägga - kvinnor



Namn Föd.år Resultat År

Helena Dahlqvist 79 35.28 2001

Therese Öhman 88 35.26 2007

Lotta Lundgren 76 34.73 2000

Lina Bjurman 91 34.35 2007

Caroline Granberg 83 31.70 2001

Amanda Holmqvist 91 31.00 2007

Helena Hellgren 68 30.62 1999

Malin Andersson 74 30.05 1999

Amanda Nordin 97 27.45 2018

Alva Wästerby 97 26.48 2013

Erica Mattsson 73 26.44 2017

Katja Gustafsson 84 25.77 2000

Jessica Larsson 85 25.49 2007

Mathilda Sjödin 93 24.49 2010

Alexandra Nilsson 97 24.28 2014

Sanna Häggström 01 24.11 2019

Sofie Ögren 91 24.03 2007

Johanna Panboon 93 23.12 2010

Sofie Almqvist 90 23.06 2007

Mikaela Nyros 73 23.04 2019

Äldre modell av spjut

Malin Karlsson 71 47.00 g 1996

Birgit Malmqvist 45 41.36 g 1964

Lilian Mikaelsson 43 40.45 g 1963

Lotta Lundgren 76 40.00 g 1995

Helena Dahlqvist 79 35.90 g 1995

Katja Aho 70 35.74 g 1986

Helena Hellgren 68 33.00 g 1983

Gunilla Löfbom 75 32.54 g 1991

Karin Grelsson 65 30.96 g 1978

Madeleine Persson 68 28.82 g 1982

Spjut - kvinnor


