Regler

For deltagande | var tranings- och tavlingsverksamhet

1. Inledning

Vivill med dessa regler motivera vara aktiva till ett flitigt trénings- och tavlingsdeltagande, samt klargora
vad som géller for deltagande pa lager och tavlingar dar ni aker som representant for klubben. Reglerna
galler framst de som &r 14ar och aldre.

2. Grundl3ggande kriterier

e Du ar medlem i Skelleftea AIK friidrott och har betalat in medlems- och traningsavgiften.

e  Du trénar friidrott regelbundet

e  Du deltar pa de tavlingar som foreslas av traningsgruppen.

e Du stéller upp och hjélper till pa vara egna arrangemang nar du far fragan, sa lange det inte
krockar med ditt eget tavlande.

e Du deltar i de forsaljningsaktiviteter klubben genomfér (Newbody och Kakforsaljning) eller
koper dig fri.

e Dina foraldrar hjalper efter formaga till som funktionarer vid vara egna tavlingsarrangemang.
3. Anmalan till tavlingar, samt deltagaravgifter

e Anmalningsavgifter som kommit in i tid géllande sanktionerade arenatdvlingar betalas av
klubben.

e Du ska anmala dig innan sista ordinarie anmalningsdatum passerat, i annat fall far du sjalv sta
for kostnaden for de grenar du efteranmaler dig i. Har du gjort en efteranmalan, kontakta
info@aikfriidrott.com for information om hur du betalar in den avgiften.

e Anmalningar till eventuella lager och tavlingsresor ar bindande om inte annat framgar i
informationen som skickas ut av kansliet.

4. Representera Klubben

e Du bar alltid klubbklader pa alla tavlingar (utom landskamper)

e Du far inte bara klader som representerar nagon annan organisation (Klubb i annan idrott,
idrottsgymnasium, om inte annat dr dverenskommet)

e Du uppfor dig alltid pa ett bra sitt gentemot funktiondrer, andra tavlande och publik.
Svordomar och skrikande accepteras ej. Vid daligt uppférande har tranare, funktionar, eller
ledare ratt att avvisa dig fran tavlings- och tréningsarenan.

e Du ar en god kamrat mot dina klubbkompisar bade pa traningar och pa tavlingar
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5. SM-Tavlingar

Att subventionera kostnader for SM tavlingar ar en valdigt stor kostnad for klubben med langa resor och
dyr logi. Darfor stalls det ndgot hogre krav pa er, férutom de grundlaggande kriterierna och punkterna
under representera klubben géller darfor dven att.

e Du har tranat friidrott regelbundet i minst 6 manader.

e Du trénar friidrott minst 2-3 ganger i veckan i en traningsgrupp

e Du deltar pa DM tavlingar, samt vara egna st6rre arrangemang (Flora och Skelleftespelen) sa
lange de inte krockar med observationstavlingar. (undantag kan goras vid skada eller annan
traningsplanering, kontakta niklas@aikfriidrott.com ifall du berérs av detta)

e Du deltar i de lansmatcher och landskamper du blivit uttagen ftill (hit hor &ven
Norrlandsmasterskapen och Barentskampen)

e Du deltar pa de tavlingar/klubbresor som tréningsgruppen féreslar

e Du har klarat de kvalgranser klubben satt upp for respektive SM tavling.

e  Pa SM-tavlingar tar klubben ut vilka tranare som aker med, dessa tréanare har méjlighet att aka
med gratis, 6vriga tranare eller féraldrar som 6nskar aka med betalar sjalva for sina kostnader.

6. Om du frangar riktlinjerna

e  Far du sjalv sta for anmalningsavgifter, samt resekostnader och logi pa tavlingar dar klubben
annars star for detta.

e Styrelsen kan besluta att inte l3ta dig delta i kommande SM-tavlingar, samt ta ifran dig
eventuella subventioner till 6vriga tavlingar.

7. Dispens

e Styrelsen kan besluta om andra villkor i enskilda fall

8. Force Majeur

e Om ekonomin blir dalig kan ovanstaende ekonomiska férutsattningar komma att férandras.

Styrelsen Skelleftea AIK Friidrott
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