
M+MV K+KV P19 P17 F17 P15 F15 P13 F13

10.30 kula (1+1) kula (1+1) kula (1) kula (1) längd (8) 60m h (4)

10.40 60m h (1)

10.50 80m h (1)

11.00 80m h (8)

11.10 höjd (4+1) höjd (2) 110m h (1) Höjd (1)

höjd (1)

11.30 längd (14)

12.00

12.10

12.20 höjd (1) höjd (7) 200m (6)

12.30 diskus (2) diskus (2) diskus (1) diskus (2) 200m (9)

12.40 200m (9+2) längd (1) längd (2) längd (2)

12.50 300m (7)

13.00 300m (3)

13.10 200m (2) kula (8)

13.20 200m (2) 200m (3)

13.30 längd (14)

13.40

13.50 höjd (1) höjd (9)

14.00

14.10 diskus (2) diskus (3)

14.20 1500m (2) 1500m (1)

14.30 800m (5) 800m (3) 800m (2) 800m (2)

14.40 längd (2+1) längd (3) 800m (6) 800m (3)

14.50

15.00 kula (3) kula (2) kula (6) kula (5)

15.10

15.20

15.30

15.40

15.50

16.00
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M+MV K+KV P19 F19 P17 F17 P15 F15 P13 F13

09:30 spjut (1) spjut(5) spjut (2) slägga(2) slägga (4) slägga (1) spjut (1)

Slägga P15,F15 och P13 körs på kastplanen vid torsgatan

09:45

10.00 300m h (2)

10:15 300m h (1)

10.30 stav (1) stav (3) stav (1) stav (3) 300mh(2)

10:45 1500m (1) 1500m (3) 1500m (1)

11.00 slägga (2) Slägga(0+1) slägga (1) slägga (1) slägga (4) 80m (4)

11.10 80m fö (18)

11.20

11.30 100m fö (11)

11.40 100m fö (10)

11.50 100m (2)

12.00 tresteg (1) tresteg (1) tresteg (7) 60m (6) stav (3)

12.10 60m fö (9)

12.20

12.30 100m final

12.40 100m final spjut (1) spjut (2) spjut (3)

12.50 80m final

60m fi

13.00 400m (4) stav (10)

13.10 400m (1) tresteg (2) tresteg (3)

13.20 300m (2)

13.30 300m (6)

spjut (7) spjut (2)

13.40 2000m (3) 2000m (1)

13.50

14.00 tresteg (2) tresteg (5) 600m (1) 600m (5)

14.10 5000m (3) 5000m (2)

14.20

14.40 3000mh (1)
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