
Veteran-SM utomhus
1983

Kurt Olausson
800 m M 35

Kurt Olausson
1 500 m M 35

1984
Kurt Olausson
800 m M 35 2.00,49

Kurt Olausson 
1 500 m M 35 4.07,78

1993
Göte Henriksson
100 m M 60 13,33

1998
Göte Henriksson
100 m M 65 13,99

2006

2007
Göte Henriksson 
M 70 100 m 15,09 

2010 

 Ulrika Lindbom  Ulrika Lindbom  Staffan Lindbom
 K 40 80 m hä15,06  K 40 200 m 29,17  M 50 200 m 28,09

 Staffan Lindbom 

M 50 800 m 2.16,8m

 2015   

Marie Grahn Marie Grahn
Kula 8,88 Diskus 22,22



 2017
Per-Eric Smiding M 65 Marie Grahn K 50 Krister Svensson M 45
Spjut 47,03 Spjut 24,25 Diskus 29,58

Marie Grahn K 50 Patrik Stenlund M 45 Krister Svensson M 45
Längd 3,93 Stav 3,60 Spjut 42,75

Lars Smedjebäck M 65 Krister Svensson M 45 Patrik Stenlund M 45
100 m 14,67w Kula 11,37 Tresteg 10,71

Lennart Offrell M 65 Lennart Offrell M 65
Höjd  1,33 100 m 14,93w

Lennart Offrell M 65 Lennart Offrell M 65
Tresteg 8,27 200 m 31,67w

Magnus Jacobsson -m 40
3000 m hi 12.37,98

 2018
Lars Smedjebäck M 65 Lars Smedjebäck M 65 Zakaria Aati M 50
100 m 13,93w 200 m 29,73w 1500 m 4.41,83

Lars Smedjebäck M 65 Lennart Offrell M 65
Stav 2,90 Höjd 1,34

Lennart Offrell M 65 Lennart Offrell M 65
100 m hä 21,37 Tresteg 8,08

Zakaria Aati M 50 Lennart Offrell M 65
400 m 56,66 Längd 4,05

Anders Hafsbrandt M40 Zakaria Aati M 50
Stav 3,30 800 n 2.10,15

Håkan Garhn M 50
Vikt 10,88

Marie Grahn K 50
Längd 3,90

Marie Grahn K 50
Spjut 26,41

Marie Berglin K 45
4.000 m terräng 17,11



2019
Krister Svensson Krister Svensson Niklas Lundberg
M50 kastmångkamp M50 kula 12,80 M35 100 m 11,83
3.125 p
(slägga 35,68, kula 12,79,Niklas Lundberg Lennart Offrell
diskus 31,72, spjut 39,26M 35 200 m 24,28 M65 längd 4,24
vikt 13,92

Niklas Lundberg Lennart Offrell
Krister Svensson M35 längd 6,10 M65 tresteg 8,59
M50 vikt

Lennart Offrell
Lennart Offrell M65 höjd 1,34
M65 100 m häck 20,51

Lars Smedjebäck
M65 100 m 14,21

Lars Smedjebäck
M65 stav 2,70

Marie Berglin
K45 terräng 6000 m 35,42

2021
Lars Smedjebäck Lars Smedjebäck Lars Smedjebäck
M 65 stav 3,10 M 65 200 m 29,53 M 65 100 m 14,19

Lars Smedjebäck
M 65 tresteg 9,29

Lennart Offrell
M 65 hlöjd 1,32

Nicholas Odehammar Nicholas Odehammar
M 45 1500 m 4.20,50 M 45 800 m 2.06,36

2022
Lars Smedjebäck Lennart Offrell Eric Lif
100 m M 70 14,46 100 m M 790 15,33 Slögga M 35 42,09

Lars Smedjebäck Lennart Offrell Eric Lif
200 m M 70 31,08 200 m M 70 33,43 Spjut M 35 38,15

Lars Smedjebäck Eric Lif Marie Grahn
400 m M 70 1.09,82 Kula M 35 9,63 Diskus K 55 22.03

Lars Smedjebäck Nisholas Odehammar Marie Grahn



Stav M 70 2,90 1500 m M 45 4,21,23 Spjut K 55 21,88.

Lars Smedjebäck Stafett 1000 m
Tresteg M 70 9,03 Gabriela Stål

Terese Kraft
Lennart Offrell Malin Faraasen
Höjd M 70 1,24 Kristina Håkansson

Lennart Offrell
80 m häck 17,79

Niklas Lundberg
100 m M 35 12,12

Eric Lif
Diskus M 35 41,34

Nisholas Odehammar
800 m M 45 2.07,25

2023
Eric Lif
M35 diskus 41,14

Nicholas Odehammar Nicholas Odehammar
M 45 1500 m 4.22,38 M45 800 m 2.08,70

Lennart Offrell Lennart Offrell Lennart Offrell
M70 80 m häck 17,27 M70 längd 4,30 M70 100 m 16,11

Lennart Offrell
M70 höjd 1,30

Lennart Offrell
M70 tresteg 7,99

Marie Grahn Marie Grahn
K55 slägga 31,88 K55 kula 9,82

Niklas Lundberg Marie Grahn
M35 100 m 12,34 K55 diskus 22,21

Niklas Lundberg Marie Grahn
M35 200 m 25,71 K55 spjut 22,95

Marie Grahn



K55 vikt 10,51

Niklas Lundberg
M25 längd 5,70

Marie Grahn
K55 kastfemkaomp
2.781 poäng

2024
Marie Grahn Lennart Offrell
Kastmångkamp M 70 100 m 15,62
2.726  poäng

Lennart Offrell
Lennart Offrell M 70 Höjd 1,24
M 70 80 m 16,42

Lennart Offrell
M 70 Tresteg 8,03

2025

Niklas Lundberg Niklas Lundberg Lennart Offrell
M 40 längd 5,39 M 40 spjut 23,24. M 70 100 m 15.71

Nicholas Odehammar Lars Smedjebäck Lennart Offrell
M 50 800 m 2:10.95 M 70 100 m 15.01 M 70 tresteg 8.00

Nicholas Odehammar Lars Smedjebäck Marie Grahn
M 50 1500 m 4:31.12 M 70 400 m 1:13.95 K 55 slägga 30.85

Lars Smedjebäck
M 70 200 m 31.51

Lennart Offrell
M 70 80 m häck 18.48

Lars Smedjebäck
M 70 staV 2.70

Lennart Offrell
M 79 längd 3.96











L


