USM 16 ar
(Officiellt mésterskap fran 1985).

Ar

1985

1986

1987

Guld

Pontus Dahlman
300 m hick 39,42

4x100 m 50,35
Ulrika Johansson
Eva-Marie Ekdahl
Malin Jaghagen
Asa Karlsson

4x100 m 49,56

Ulrika Johansson
Birgitta Svensson
Anna-Karin Mark
Ulrika Andersson

Lag-USM

1. KA 2 IF 209 poing

Patrik Strenius
Roger Andersson
Joel Johansson
Bo Widstromer
Juan Apell

Bjorn Ottosson

Silver

Lag-USM

1. Heleneholm 169 p
2.KA2IF 168 p
Pontus Dahlman
Patrik Sand

Peter Petersson
Patrik Kvist
Anders Ostling
Bjorn Ottosson
Mattias Ekeroth
Ulrika Andersson
Sara Richardson
Asa Karlsson
Camilla Schon
Ulrika Johansson
Aya Kotake
Eva-Marie Ekdahl
Malin Jaghagen
Birgitta Svensson

Brons

Pontus Dahlman
110 m héick 14,99

Birgitta Svensson
100 m hack 14,89



1988

1989

1990

Kenneth Nilsson
Anders Ostling
Martin Nilsson
Ulrika Johansson
Malin Ericsson
Birgitta Svensson
Anna-Karin Mark
Sara Richardson
Helena Karlsson
Ulrika Andersson

Patrik Strenius
100 m 11,00

Patrik Strenius
200 m 22,73w

Joel Johansson

1 500 m hinder 4.26,50

4x100 m 49,90
Malin Hakansson
Carola Johansson
Anna-Karin Mark
Malin Ericsson

Fredrik Elofsson
100m 11,41

Lars Johansson
Stav 4,35

4x100 m 50,35

Anna-Karin Mark
Langd 5,54

4x100 m 49,35
Malin Hakansson
Carola Strenius
Anna Andersson
Jenny Frick

Fredrik Elofsson
200 m 22,87w

Jenny Frick

Joel Johansson
08.58,2

Lag-USM
3.KA2IF

Patrik Strenius
Joel Johansson
Fredrik Elofsson
Lars Johansson
Jonas Karlsson
Kenneth Nilsson
Carola Strenius
Anna-Karin Mark
Malin Hakansson
Malin Ericsson
Lena Alm

Karin Thorsson
Helena Gummesson

Lena Alm
Hojd 1,68

Jenny Frick



1991

Angelika Nilsson
Jenny Frick
Anna Andersson
Gunilla Lund

100 m héck 14,98 Tresteg 10,98
4x100 m 45,08

Henrik Svensson

Henrik Persson

Fredrik Bjarké

Marcus Thim

Lag-USM

1. Huddinge AIS 158
2. KA 2 IF 140
Henrik Persson
Mikael Held
Marcus Holmgren
Fredrik Bjarka
Roger Jonsson
Oscar Celsing
Bjorn Widstrémer
Henrik Svensson
Marcus Thim
Malin Bjorkander
Maria Larsson-74
Jenny Frick

Anna Andersson
Angelika Nilsson

Roger Jonsson
Stav 4,20

Lag-USM:

1. IFK Vixjo6 140 p
2. Heleneholm 129
3. KA 21IF 108
Roger Jonsson
Toni Rovina
Daniel Backman
Tobias Svensson
Jonas Karlsson
Mads Tevebring
Martina Rutgersson
Patricia Rovina
Anneli Melin
Viktoria Berthilsson
Linda Andreasson



1992

1993

1994

1995

Anneli Melin
300 m hédck 43,63

Martina Rutgersson
Tresteg 11,38

Lag-USM
1.KA2IF

Roger Johannesson
John Dahlberg
Niklas Elgstrom
Walter Levy
Mattias Ranne
Niclas Ottosson
Anna Johansson
Helena Fridstrom
Martina Johansson
Hanna Lofqvist
Hanna Lenhoff
Anna Bragwad

Walter Levy
Tresteg 14,01

4x100 m 44,73
Niclas Ottosson
Roger Johannesson
Niklas Elgstrom
Mattias Ranne

4x100 m 49,99
Sofie Ask

Anna Johansson
Martina Johansson
Anna Bragwad

4x100 m 45,2
Jonathan Aronsson
Calle Johansson
Magnus Ekstrom
Jonas Hansson

Victoria Perpinias
Annelie Johansson

4x100 m 50,41
Jenny Ingemarsson
Anneli Melin
Martina Rutgersson
Hanna Lofqvist

3x800 m 7.49,96
Emma Claesson
Anna Nordberg
Helena Fridstrom

4x100 m 49,56
Anna Bragwad
Anna Johansson
Martina Johansson
Hanna Lofqvist

Anna Johansson
100 m héick 14,75

Anna Johansson
Hojd 1,59



1996

1997

1998

1999

2000

2001
Ewa Warnquist
Stav 2,88

Erik Smiding
Spjut 58,00

Klassen
upphort
efter 2001

Klassen
tillbaka
2007
Erica Lundbladh
Kula 13,11

2015

2016

Emmy Smedberg
100 m hick 14,21

2017
Freja Andersdotter
100 m 12,24

Louise Akesson
300 m hick 46,75

Marica Merkel-Johansson Sara Eriksson

300 m hi 44,79

Klara Ekelund
Tresteg 11,68

Stav 3,56

Emmy Smedberg
200 m 25,54

Freja Andersdotter
100 m hédck 14,77



2022

2023

2024

2018

2019

2020

2021

Freja Andersdotter
Langd 5,75

Akilles Teglkbjaerg
110 m hack 14,82

Akilles Teglkbjaerg
Tiokamp 6.821 p

Wilson Sjostrom
spjut 53,66

Max Petersson
800 m 2:02,24

Ebba Berglin
300 m hack 45,98

Clara Johansson
Tresteg 11,63

Frida Andersson
Hojd 1,63

Hilda Lindell
800 m 2.16,71

Frida Berglin
1500 m 4.38,72

James Mostert
300 m hack 40,16

Izabella Olofsson
100 m hack 14,60w

Izabella Olofsson
Stav 3,33.

Lilly Loggner
400 m 58,41

Lilly Loggner
300 m hack 45,52



2025

Sigge Strandberg Astrid Aspington Sigge Strandberg
langd 6.72 tresteg 11.34 100 m 11.54

Astrid Aspington
langhd 5.51



