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Begränsat utdrag ur belastningsregistret  

Bakgrund och syfte 

Ett styrelsebeslut är taget att införa en rutin i vårt trygghetsarbete där alla ledare ska 

lämna in ett utdrag ur polisens belastningsregister. Detta är en trygghetsåtgärd som 

föreslagits av Riksidrottsförbundet och som idag finns inom skola och barnomsorg.  

För att verka som någon typ av ledare inom Hittarps IK ska man visa upp ett begränsat 

utdrag ur belastningsregistret för föreningen. Registerutdraget kan enbart beställas av 

den person det angår. Syftet med att begära ett begränsat registerutdrag är ett sätt att 

kvalitetssäkra vår verksamhet, och följer våra ledstjärnor kul, kamratskap och kvalitet.  

• Åtgärden syftar till att minska risken för övergrepp mot barn och ungdomar 

• Detta är en åtgärd för att försöka skydda medlemmen/barnet/spelaren. INTE för 

att hitta brottslingar 

• Det stärker också föreningens varumärke som en förening som bedriver en 
verksamhet av hög kvalité 

Vad innebär ett begränsat utdrag ur belastningsregistret 

Registerutdrag begränsas till brott som innebär mycket allvarliga kränkningar av andra 
människor i form av: 

• Mord 
• Dråp 
• Grov misshandel 
• Människorov 
• Alla sexualbrott 
• Barnpornografibrott 
• Grovt rån 

 

Ingen ledare behöver vara orolig för att gamla försyndelser ska synas i utdraget om de 
inte finns med i ovan nämnda brott. 
 

Tillvägagångssätt 

Varje ledare måste själv beställa ett registerutdrag och lämna in det till sportkontoret. Alla 

som arbetar direkt med barn och omyndiga vuxna i föreningen ska lämna in 
registerutdrag.  

• Varje ledare måste själv beställa ett registerutdrag ur belastningsregistret, detta 

kan göras på länken nedan: 

Beställa registerutdrag för ledare i annan verksamhet än skola och barnomsorg 

https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ovrigt-arbete-och-kontakt-med-barn/
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• Vi ser helst att registerutdraget lämnas in i oöppnat kuvert i kontorets brevlåda 

eller direkt till Klubbchef. Det är inget krav att det ska lämnas in i oöppnat kuvert.  

• Två av föreningen utsedda personer, Klubbchef och Ordförande, kommer att gå 

igenom alla inlämnade registerutdrag – endast dessa två har rätt att ta del av 
informationen 

• Registerutdragen skall alltid kontrolleras gemensamt av dessa två ansvariga 

personerna  

• Ett register förs där endast följande data noteras: 

• Datum 

• Personens namn 

• Uppvisat utdrag:  Ja/Nej 

• Utdraget kommer att förstöras och slängas såvida du inte meddelar att du vill få 
tillbaka det 

• Nytt registerutdrag kommer att begäras vart tredje år 

• Om registerutdraget innehåller för ledaruppdraget negativ information så fattar 

de utsedda ansvariga personerna utifrån styrelsens mandat beslut om personens 

eventuella uppdrag. Den kontrollerade ska få ett snabbt besked om hen kan 
fortsätta vara aktiv i föreningen. 

 


