
 

 

 

 

Bildeves hjärta – för sunda värderingar och en schysstare attityd 

Bildeve och Hittarps IK har en lång historia av samarbete som vilar på de grundvärderingar vi har 

gemensamt, där omtanke och kamratskap är två centrala delar.  

Tillsammans vill vi skapa en jämställd värld där alla människor känner frihet att vara sig själva – 
samtidigt som vi skapar nästa generations förebilder och framtidens idrottsutövare. 
Omklädningsrummet kan vara en tuff miljö där snacket och jargonen kan bli till skeva värderingar och 
följa med våra barn och ungdomar ut i livet. Det är lätt att skylla på att ”det sitter i väggarna”, men det 
stannar inte där. Till slut drabbar det någon annan. Därför vill vi tillsammans vara med och stoppa 
skitsnacket – och skapa en miljö som är mer jämställd och med schysstare attityder.  
 
Oavsett våra egenskaper, intressen, likheter och olikheter, kan vi definiera oss själv som HIK:are. Vår 
gemensamma nämnare ska kännetecknas av schyssta attityder och en genuin respekt i hur vi snackar 
om och med varandra.  
 
I samband med HIK-dagen kommer vinnaren av Bildeves hjärta att delas ut till det lag som under 

året arbetat i denna anda med att skapa en trygg, jämställd och inkluderande miljö som grundar sig 

på schyssta attityder. Summan är på 5,000kr och tillfaller lagkassan.  

Skicka in er ansökan och berätta vad ni gjort och hur ni arbetat med att skapa en trygg, jämställd 

och inkluderande miljö. Ansök senast 1 september till fredrik.elgstrom@hittarpsik.se  
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