Simsdliskap

Njurunda Simsallskap

har nojet att inbjuda till

Salsimmet 2026

17-18 oktober Njurundahallen, Kvissleby



Njurunda

Simsdliskap

Njurunda Simsillskap bjuder in till Sdlsimmet under 3 pass, 17-18 oktober
2026 Tévlingen arrangeras pa Njurundahallen och bedrivs pd 6 banor.
Vilkomna!

Tévlingsplats Njurundahallen, Kvissleby
Bassing 25 m x 6 banor
Tider lordag 17 oktober
Pass 1 Insim kl 13.00 — 14:15 Tavlingsstart: 14:30
sondag 18 oktober
Pass 2 Insim 07:30 — 08:45 Tavlingsstart 09:00
Pass 3 Insim 13:30 — 14:45 Tavlingsstart 15:00
Anmiélan Anmélan gors via Tempus senast onsdag 7 oktober
Begrinsningar Vi forbehéller oss rétten till begransningar sé att passen tar ca 3-3,5h
Startavgift Individuell start 80 kr/start
Lagkapper 100 kr/start
25m 50 kr/start
Efteranmiilan Efteranmaélan &r tillaten i man av plats mot dubbla avgiften
Aldersklasser A 2009 éldre Dam/Herr
B 2011 -2010 Pojkar/ Flickor
C 2013 -2012 Pojkar/ Flickor
D 2015 -2014 Mix fortsatningstavling
E 2017-2016 Mix tévlar pass 1 och 2 fortséttningstavling
F 2018 & yngre  Mix tavlar passl och 2 fortsittnigstavling

12 &r och yngre tivlar enligt simforbundets regler for fortsdttningstavling.Pojkar och flickor
som &r 12 ar eller yngre (klass D, E, F) kommer inte att rangordnas i en resultatlista. Resultaten listas
istéllet tillsammans med simmarna i alfabetisk ordning.

Grenarna for aldersklasserna 2013-2009 dldre genomfors tillsammans och uppdelning sker
vid prisutdelning.

Priser Presentkort till de 3 frimsta i A, B, C arsklassen med den hogsta
sammanriknade podngen, i max 6 grenar enligt Aqua poing.
Prisutdelning sker direkt efter sista gren. Aldersklasser 12 ar och yngre
(Klass D, E och F) far alla deltagarmedalj samt hetpris till vinnande i
varje heat

Avsim Avsimmet sker 1 undervisningsbassangen

Ledarmote Sker l6rdag kl 13:30 pé dvervaningen



Ledarfika
Startlista

Webb-sindning

Mat
Kostnader

Upplysningar:
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Simsdliskap
Vi bjuder tranare och ledare pa fika under tavlingspassen
kommer finnas pé swimify

Hela tivlingen kommer att sindas via en lidnk pé vér hemsida
www.njurundasim.nu

Husmanskost inkl. sallad, maltidsdryck.
Alla kostnader faktureras efter tivlingen

Njurunda Simséllskaps kansli telefon 070 29 12 644
E-post info@njurundasim.nu

Vilkomna med er anmélan!
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Bestallning mat och logi

Simklubb: ...
Lordag middag..................... 110:- / person
Sondag lunch..................... 110:- / person

Onskemal om specialkost:

Kostnaden for matkuponger tas ut tillsammans med startavgiften.
Bestiéllning ska goras i samband med tdvlingsanmaélan.

Bestéllningen dr bindande och ska vara oss tillhanda senast 7 oktober 2026 via e-post
info@njurundasim.nu
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Aldersklasser Pass 1 l6rdag 17/10
A Pojkarflickor 17 ar & aldre 2009 Insim 13:00 Tavling 14:30
B Pojkarflickor 15ar-16ar 2011-2010 1 200 frisim Damer A-B-C
C Pojkarfflickor 13 ar-14ar  2013-2012 2 200 frisim Herrar A-B-C
D Mix 11ar-12ar  2015-2014 3 200 frisim Mix D
E Mix 9ar-10 ar 2017-2016 4 25 frisim Mix F & Yngre
F Mix 8 ar&yngre 2018 yngre 5 50 frisim Mix E & Yngre
6 100 ryggsim Damer A-B-C
Grenar 7 100 ryggsim Herrar A-B-C
25 Fjaril 50 Fjaril 100 Fjaril 200 fjaril 8 100 ryggsim Mix D
25Rygg 50 Rygg 100 Rygg 200 rygg 9 25 brostsim Mix F & Yngre
25Brost 50 Brost 100 Brost 200 brost 10 50 brdstsim Mix E & yngre
25 Frisim 50 Frisim 100 Frisim 200 frisim 11 200 brostsim  Mix D
100 Medley 200 Medley 12 200 broéstsim  Damer A-B-C
13 200 brostsim  Herrar A-B-C
Mixlagkapp 14 100 medley Mix D
2 flickor och 2 pojkar 15 100 medley Damer A-B-C
16 100 medley Herrar A-B-C
Aldersklasser D-E-F 17 50 brostsim Mix D
Enligt simférbundets regler for fortsattningstavling 18 50 brostsim Damer A-B-C
19 50 brdstsim Herrar A-B-C
20 4x25 medley  Mix D-E-F
21 4x100 medley Mix A-B-C
Pass 2 sondag 18/10 Pass 3 sondag 18/10
Insim 07:30 Tavling 09:00 Insim 13:30 Tavling 15:00
22 4x25 frisim  Mix D-E-F 42 200 ryggsim Mix D
23 4x100 frisim  Mix A-B-C 43 200 ryggsim Damer A-B-C
24 200 fjarilsim Damer A-B-C 44 200 ryggsim Herrar A-B-C
25 200 fijarilsim Herrar A-B-C 45 100 fjaril mix D
26 25ryggsim  Mix F 46 100 fjaril Damer A-B-C
27 50 ryggsim  Mix E & yngre 47 100 fjaril Herrar A-B-C
28 100 frisim Mix D 48 50 ryggsim Mix D
29 100 frisim Damer A-B-C 49 50 ryggsim Damer A-B-C
30 100 frisim Herrar A-B-C 50 50 ryggsim Herrar A-B-C
31 25 fjaril Mix E & yngre 51 50 frisim Mix D
32 50 fjarilsim  Mix E & yngre 52 50 frisim Damer A-B-C
33 200 medley Mix D 53 50 frisim Herrar A-B-C
34 200 medley Damer A-B-C 54 800 frisim Damer A-B-C
35 200 medley Herrar A-B-C 55 800 frisim Herrar A-B-C
36 50 fjarilsim  Mix D
37 50 fjarilsim  Damer A-B-C
38 50 fjarilsim  Herrar A-B-C
39 100 bréstsim  Mix D
40 100 bréstsim Damer A-B-C
41 100 brostsim Herrar A-B-C




