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Eget läger

Handbok – Frukost, lunch och middag
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Innehållsförteckning
Arbetsbeskrivning – Folkets hus	3
Allmänt	3
Arbetsbeskrivning – Lunch och middag, Opalen	4
Lördag 	kl. 12.00  2 personer	4
Söndag	kl. 11.00 2 personer	4
Arbetsbeskrivning – Frukost, Njurundahallen	5
Söndag	07.30  2 Personer	5




Dokumentet beskriver de aktiviteter som ska göras inom område middag, frukost och lunch. 
[bookmark: _Toc534911011]Arbetsbeskrivning – Folkets hus
Lördag:	Lunch serveras, 12:00		2 personer
Lördag:	Middag serveras, 18:00		2 personer
[bookmark: _GoBack]Söndag: 	Frukost serveras, 07.30		2 personer
Söndag: 	Lunch serveras, 11:00		2 personer
[bookmark: _Toc534911012]Allmänt
· Maten till lunch och middag är catering från Traktören och finns färdig att servera från kantiner (även specialkost).
· Maten äts på papperstallrikar och med plastbestick.
· Sortera soporna (matrester, plast, plåt, kartong).
[bookmark: _Toc460189542]

[bookmark: _Toc534911013]Arbetsbeskrivning – Lunch och middag, Opalen 
[bookmark: _Toc534911014]Lördag 	kl. 12.00 	2 personer
[bookmark: _Toc534911015]Söndag	kl. 11.00	2 personer
	Vad
	Vem
	Klar

	Förbereda Opalen för servering av lunch
· Säkra att det finns bord och stolar uppställda
	
	☐

	Ta emot middag från Traktören
· Tid för leverans stäms av med Traktören
	
	☐


	Duka upp buffé
· Korg för matbiljett
· Tallrik
· Bestick
· Glas
· Bröd 
· Smör
· Dryck
· Mat
· Sallad
	
	☐

	Fyll på eftersom, håll efter och städa undan spill
	
	☐

	Ställ fram stora soppåsar för att samla in tallrikar, bestick och muggar
· Ställ fram en hink för dryck
· Sortera soporna (matrester, plast, plåt, kartong)
	
	☐


	Diska formar och porslin etc. och ställ tillbaka i köket
	
	☐

	Plocka undan mat etc. och ställ in i kylen
	
	☐

	Torka och ställ iordning bord och stolar
	
	☐

	Töm soporna, läggs i Kommunens Gröna tunnor bakom Njurundahallen, bakom lilla bassängen
	
	☐

	Ta tillbaka det som går att återanvända till NSS förråd på övervåningen i Njurundahallen
	
	☐








[bookmark: _Toc534911016]Arbetsbeskrivning – Frukost, Opalen
[bookmark: _Toc460189543][bookmark: _Toc534911017]Söndag	07.30	 2 Personer
	Vad
	Vem
	Klar

	Förbereda Opalen för servering av frukost
· Säkra att det finns bord och stolar uppställda
	
	☐

	Duka upp buffé
· Korg för matbiljett
· Tallrik
· Bestick
· Glas
· Fil/yoghurt
· Sylt
· Bröd 
· Smör
· Pålägg
· Kaviar
· Dryck
· Flingor
	
	☐

	Koka och ställ fram ägg
	
	☐

	Koka kaffe/tevatten och ställ fram tillsammans med muggar
· Micro/spis finns i köket för att göra varm choklad om någon vill ha
	
	☐

	Fyll på eftersom, håll efter och städa undan spill
	
	☐

	Ställ fram stora soppåsar för att samla in tallrikar, bestick och muggar
· Ställ fram en hink för dryck
· Sortera soporna (matrester, plast, plåt, kartong)
	
	☐


	Diska formar och porslin etc. och ställ tillbaka i köket
	
	☐

	Plocka undan mat etc. och ställ in i kylen
	
	☐

	Torka och ställ iordning bord och stolar
	
	☐

	Töm soporna, läggs i Kommunens Gröna tunnor bakom Njurundahallen, bakom lilla bassängen
	
	

	
	
	





[image: ]

image1.jpeg




image2.png
Njurunda

Simsdillskap




image3.jpeg




