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Värnamo Simsällskap 2025

Vid en summering av 2025 kan man konstatera att antalet simmare blivit större. Framför allt är det träningsgrupperna som har ökat i antal. Detta bidrar till en större bredd, vilket är något som vi strävar efter. Genom bredd kommer topp. Verksamheten gläds med toppar men den långsiktiga framgången mäts av bredden. Vår strävan är att rusta ungdomarna för livet. Att vara simmare innebär att man långsiktigt jobbar mot ett mål vare sig det är en tid eller en plats på DM/USM/JSM/SM som i regel infinner sig i slutet av säsongen. Genom den halvårslånga processen fostras man att hårt arbete lönar sig, att jobba konsekvent mot ett mål ger bättre resultat än enstaka starka dagar. Det är dessa kvalitéer som gör att många simmare efter karriären, klarar sig bra genom yrkeslivet och har en högre utbildningsnivå än genomsnittet. 

Även under detta år så har Nina Seppälä skött kassörsrollen utmärkt. Detta har gjort att vi återigen börjar få ordning och reda på ekonomin och bokföringen. 

VSS bedriver en omfattande simundervisning där vi följer Svensk simlinje, vilket bland annat innebär att grupperna bygger på barnens kunskapsnivå i stället för ålder. Simlärarna gör ett utmärkt jobb i de olika grupperna, allt från Babysim till Vuxencrawl. Vi har under året genomfört BAS-utbildningar och planerat för vidareutbildning av flertalet duktiga yngre tränare. För att ytterligare sporra ungdomarna att vidareutbilda sig har vi jobbat vidare med en lönetrappa som inte bara premierar ålder utan också ta hänsyn till tränarens kompetens. 
 
Folkfesten Vidösternsimmet genomfördes i augusti och samlar liksom så många år tidigare både många deltagare och åskådare. Även i år var det föräldrar som deltog som funktionärer. Då tävlingen sträcker sig över hela Vidöstern krävs många funktionärer för att det ska fungera. Vi hoppas därför att ännu fler föräldrar hjälper vår systerförening Vidösternsimmet ideella förening nästa år. I Lilla Vidöstern deltog många av våra yngre simmare och de kunde med glädje vila sig i badtunnan efter sitt lopp. Vi hoppas att de lockas till att sedan delta i de längre distanserna. 


Er ordförande Jonatan Sjölander
















1. Styrelse och organisation

1.1 Styrelsens sammansättning 2025
· Ordförande: Jonatan Sjölander 
· Vice ordförande: Nermin Cisic 
· Sekreterare: Annie Olander
· Kassör: Nina Seppälä
· Ledamöter: Madalina Ebbesson, Dragan Milenkovic, 
· Suppleant: Carl Dahlberg
· Adjungerad: Chefstränare Christoffer Arvidsson

1.2 Utskottsverksamhet
· Sim- och Simskoleutskotten Består av Christoffer Arvidsson samt Jonatan Sjölander, har fortsatt jobba mot en röd tråd i simundervisningen med minskat glapp mellan simskolan, teknikskolan och träningsverksamheten. 
· Tävlingsutskottet består av Carl Dahlberg, Mihai Stefan, Anders Linusson, Pelle Andersson, Nermin Cisic och Linda Kulneff. Utskottet har arbetat med ansökningar om sanktionering av tävlingar, planering samt genomförande av hemmatävlingar. Dessutom jobbade utskottet med funktionärsrekrytering inför tävlingar samt säkerställer nyrekrytering.
· Sponsorutskottet har inlett en genomgång av sponsoravtal och arbetat med att stärka relationer. Utskottet består av Louise Johansson, Pelle Andersson och Aldina Cisic. 
· Informationsutskottet. Utskottet har avvecklats pga. ökade digitalisering, avsaknad av medlemstidning, samt tidigare väl genomfört arbete med etablering av mallar i word samt powerpoint. 
· Vidöstern‑ och masterutskottet har drivit öppet vatten-verksamheten samt fortsatt hållit i sina populära masterträningar på tisdagar, torsdagar och fredagar. På grund av sjukdom fick eldsjälen Niclas Stensson stå över öppet vattenundervisningen i år och träningstiderna ändrades till torsdagar för att bättre passa de kvarvarande tränarna. Glädjande nog är både tisdagarna och främst Niclas Stensson tillbaka 2026. Utskottet består Niclas Stensson, Martin Mårtensson, Mikael Jansson, Adam Svensson och Jonatan Sjölander.
· Värnamobadsutskottet: Christoffer Arvidsson med inhopp av Jonatan Sjölander samt med hjälp av Vidösternsimmet ideella förening. Utskottet har behov av rekrytering under nästkommande år. 
· Supporterutskottet: Styrelserepresentater i utskottet är Annie Olander och Madalina Ebbesson. Utöver detta deltar ett flertal föräldrar till simmare i utskottet vars syfte är att möjliggöra arrangemang genom kringservice vid tävlingar och möten och bidra till att skapa trivsel. Utskottet ordnar fika till kiosk, funktionärer och tränare vid våra hemmatävlingar och andra arrangemang,såsom det årliga Luciafirandet.


1.3 Anställda
Christoffer Arvidsson (100%), chefstränare
Flera timanställda föräldrar/ungdomar som simtränare och simlärare samt ferieanställda på Värnamobadet
Flera utöver ovan anställda stöttar ideellt, bl a som ledare för babysim, minisim och vuxenverksamhet samt genom arbete i styrelse och utskotten.






1.4 Revisorer
Revisorer under året har varit Anna-Karin Stensson och Bernth Nyberg. Ingen suppleant.


1.5 Östsvenska simförbundet
Värnamo simsällskap är en del av det östsvenska simförbundet som består av en sammanslagning av Smålands simförbund och Östergötlands simförbund. Representanter på årsmötet i mars 2025 samt höstmötet i augusti var Jonatan Sjölander och Christoffer Arvidsson. Christoffer Arvidsson ingår sedan 2022 i valberedningen för Östsvenska simförbundet.


2. Verksamheten

2.1 Verksamheten i siffror

	Babysim
	 69 st

	Minisim
	 82 st

	Simskola inkl hajen
	 375 st

	Teknikskola (barn)
	 67 st

	Vuxencrawl
	 23 st

	Masters
	 19 st

	Öppet vatten
	 22 st

	
	

	Träningsgrupp
	 70 st



Figur 1. Nytt tabellformat som visar antalet individuella simmare per år inom de olika områdena. 

Förändring i tabellen genomförs för att ligga mer i linje med rapporteringen till svenska simförbundet. 


2.1 Simskolan
2025 har präglats av fortsatt stark efterfrågan, särskilt inom baby- och minisim som varit fullbokade. Ett nytt schemaupplägg infördes där hela veckor, i stället för enstaka dagar, gjordes undervisningsfria. Detta gjordes för att lättare möjliggöra vidareutbildning för simlärare samt att förenkla planering för föräldrar. BAS-utbildningar har genomförts under 2025 med lika olika inriktningar för att täcka upp behovet både i simskolan och i träningsverksamheten. 
Ledare under året har varit: Ismar Kahrimanovic, Victor Dancea, Siri Gustafsson, Vera Dahlberg, Daria Anghelescu, Jonatan Sjölander, Sabina Johansson Kullman, Emma Gavelli, Frida Rydstedt, Ajdin Salihovic, Christoffer Arvidsson, Ella Stensson, Ingrid Mann, Nina Mirkhan, Sarah Andersson, Elsa Dahlberg, Aurora Gashi, Martin Mårtensson och Mikael Jansson.


2.2 Träningsverksamhet
Under hösten har tillväxten inom träningsverksamheten ökat markant där det nu finns 70 stycken i träningsgrupperna jämfört med tidigare siffror som pendlat mellan 50-60 de senaste 5 åren. Föreningen har även fortsatt att skapa flexibla lösningar för simmare som befinner sig mellan två nivåer. I takt med att fler har fortsatt simma har procentsatsen tävlingsaktiva simmare sjunkit något som är att förvänta. Tack vare ökat antal Minikamper hoppas vi på att fler simmare från de yngre grupperna blir intresserade av att tävla och följa med ut på övernattningstävlingar. Tränare under året har varit: Ella Stensson, Siri Bälter, Jonatan Sjölander, Christoffer Arvidsson, Ajdin Salihovic, Ismar Kahrimanovic, Lovisa Holm.

2.3 Lägerverksamhet

· Anderstoprslägret 3/1-4/1
För träningsgrupperna B, SSY, Röd, Gul och Blå. Uppskattat läger med övernattning i gymnastiksal och gästande deltagare från Anderstorp. 
· Träningsläger i Jönköping 30/4–3/5
A/B-gruppen genomförde träningsläger i Jönköping 30/4–3/5. Genom att träna med JSS fick våra ungdomar möjligheten att socialisera med andra i simmare i regionen. Träningslägret la grunden för de fina prestationerna senare under våren och sommaren. 
· Tältlägret på Värnamobadet 30/8-31/8
Grupperna Gul, Blå, Röd och SSY startade säsongen med läger vid Värnamobadet under augusti. Lägret var 5:e året i rad innebar övernattning på badet med stämningsfull kvällssimning. 



2.4 Internationella tävlingar & landslagsuppdrag
Edvin Söderlind – internationell nivå
Edvin har gjort ett fint år med nya steg mot världseliten:
· Uttagen till Utmanarteamet i landslaget
· Startade på World Series (världscup) i Paris 2–4 maj
· Uttagen till landslagets läger i Egypten, januari 2026
· Placeringar på SM 50 m i Norrköping: 
· 100 bröstsim – 5:e
· 100 frisim – 6:e
· 400 frisim – 5:e
· 50 bröstsim – 5:e

2.5 Nationella tävlingar
U21‑SM – Albin
· 50 ryggsim – 14:e plats
· 50 fjärilsim – 21:a plats

Länstrofén – Norrköping 5 oktober
Följande simmare representerade VSS:
· Wilma, Alice, Aurora, Linnea, Amna

DM/JDM/UDM 50 m – Linköping 7–8 juni
VSS deltog med 13 simmare och tog en imponerande 6:e plats i klubbstriden (senior).
1. Artem – Silver på 200 fjärilsim DM och JDM
1. Albin – 4:a på 50 ryggsim DM
1. Ismar – 4:a på 50 frisim JDM
1. Linnea – 4:a på 200 frisim UDM, 4:a på 800 frisim UDM
1. Vera – 6:a på 50 bröstsim UDM
1. Lovisa – 5:a på 200 fjärilsim UDM
1. Wilma – 4:a på 100 bröstsim UDM
1. Alice – 6:a på 1500 frisim UDM
Lagkapp
1. Damer 4×200 frisim – 6:e plats DM
1. Mix 4×100 medley – 5:e plats DM

USM – Linköping 22–23 november (25 m)
Riksplaceringar
· Artem – 17:e på 200 fjärilsim
· Ismar – 26:e på 50 frisim
· Linnéa – 27:e på 800 frisim
Medaljer
· Wilma – Silver på 200 bröstsim
· Linnéa – Silver på 800 frisim, Brons på 400 frisim

DM/JDM/UDM – kortbana
· 10:e plats i klubbstriden (senior)
· 12 simmare deltog
· Artem – 4:a på 200 fjärilsim



Vidösternsimmet 
· 42+ Bästa simmare med Värnamo anknytning Adam Svensson på en fin 7:e plats. I en klass som präglades av avhopp på grund av tuffa väderförhållanden. 
· 21+ Bästa simmare med Värnamo anknytning Jonatan Sjölander på en 2: a plats besegrad av Christoffer Dahl. 
· 6+ Bästa simmare med Värnamo anknytning Martin Mårtensson på en fin 11:e plats. 	


2.6 Egna arrangemang

Minikamper: enklare arrangemang med stipulationstider. Under året genomfördes rekordmånga 6 stycken tävlingar, 22/2, 22/3, 31/5, 20/9, 25/10, 13/12. 

Vidöstersprint 1/2-2/2: Tävling som arrangeras med sponsring av Vidösternsimmets ideella förening. 

Aqua Warrior 29/5: Tävling där mindre rutinerade simmare få testa på lite längre distanser under lite mer lättsamma förhållanden. 

Östsvenska cupen 8/6: Förbundstävling för yngre simmare inom Östsvenska simförbundet.

Värnamo Swim 27/9 Gick tidigare under namnet Burger King Cup: Höstsäsongens första tävling på hemmaplan. 

Höstsimiaden 6/12 Förbundstävling för simmare som tillhör Östsvenska simförbundet.


3. Värnamobadet

Värnamobadet har, tack vare Vidösternsimmet ideella förening (VIK) och lokala aktörer, kunnat öppna badet 2025. Ett rivningskontrakt upprättades tack vare en lösning mellan regionen, kommunen och VSS/VIK. Lösning faciliterades av eldsjälar i VIK. Innan badet kunde öppnas för allmänheten skedde ett omfattande jobb att lära sig reningssystemet, städa ur bassängen, renovera omklädningsrummen. Detta medförde att öppningen av badet kunde ske innan industrisemestern. Det var tydligt att öppning av Värnamobadet var efterlängtat då besöksantalet initialt var väldigt högt. Liksom tidigare år är besöksantalet väldigt väderberoende. Var god se årets rapport från Värnamobadet för mer information. 


4.  Ekonomin

Tack vare tidigare långsiktiga beslut från styrelsen, sim- och simskoleutskottet, har flera år av underskott kunnat vändas till ett blygsamt plusresultat. Detta till trots att Värnamobadet genomförde flertalet kostsamma investeringar vilket gjorde att förtjänsten av Värnamobadet var betydligt lägre än tidigare. Nedan ser ni de genomförda förändringarna. 

1. Minskad subventionering av tävlingar samt införande av avgift för att tävla på både borta- och hemmatävlingar. 
2. Ökad mängd simskola vilket resulterar i mer intäkter för klubben och en större bas till träningsverksamheten. 

Dessutom har sponsorutskottet gjort ett fortsatt fint arbete med sponsorer. Diverse försäljning har skett bland annat Ullmax-försäljning, samt bingolotter. Här finns det en ännu större potential att utveckla både gällande sponsorer men kanske främst försäljningar. 

Flertalet simmare och simföräldrar har gjort insatser för att få ner kostnaden på det planerade träningslägret till Spanien under påsken 2026. Både försäljningar på marknader, inventeringar i affärer (genomfört 2026) och jobb i Gummifabriken. Tänk vad mycket kraft det finns när man jobbar mot ett konkret mål!


5. Sammanfattning
Året har genomsyrats av: tydligare simskolestruktur, förändring i utskotten, utveckling av ungdomsverksamheten med fler simmare i samtliga grupper vilket är en förutsättning för en sund förening. Dessutom internationell representation genom Edvin Söderlind. Värnamo Simsällskap står starkare än på länge – inför 2026 med ny energi, växande trupper och en tydlig riktning framåt.

Värnamo 2026-03-04
Styrelsen i Värnamo Simsällskap 

	Jonatan Sjölander		
Ordförande

	Nermin Cisic
Vice ordförande


	Nina Seppäla 		
Kassör 
	Annie Olander		       
Sekreterare


	Dragan Milenkovic 
Ledamot
	Madalina Ebbesson
Ledamot		


	Robert Ferm
Ledamot

	Carl Dahlberg
Suppleant


	Christoffer Arvidsson
Adjungerad i styrelsen
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