PM Varnamo swim
2026-09-22

PM till Varnamo Swim den 26/9 i Varnamo simhall

Samling Loérdag 26/9 kl.08.45 pa laktaren i simhallen. Ombyte i enskilda
omkladningsrummen.
Tavlingsstart 10.00

Slut Lérdag 26/9 ca kl 14.45.

Alla vantar kvar till alla VSS:are har simmat klart.

Simmare

Ella Mattsson Heiel Lovisa Holm Holly Olander

Dominik Nemeth Ville Midholm Sonja Sjolander

Marius Andreas Suciu Vid Milenkovic Tilda Sjolander

Vera Dahlberg Zoa Milenkovic Andrei Stefan

Victor Dancea Alice Moreno Sofia Stefan

Alexandra Ebbesson Nellie Brann Amna Cisic

Jeremiah Hallgvist Eddie Nilsson Naida Cisic

Viola soderstrom Hugo Nilsson Casper Tang

\Wilma Johansson Stella Nilsson

Medtag Ett glatt humor, simklader, landklader (t-shirt, shorts, inneskor) mellanmal (till
exempel frukt). Samt vattenflaska.

Mat Medtag egen lunch, det ar ingen ordnad lunch utan bara en langre paus dar
man kan ata medhavd lunch.

Tranare Christoffer, Jonatan

Kostnad Gratis om foralder hjalper till annars 250kr.

Fragor Blir du sjuk meddela sa snart du vet det till 0706-905866.
Har du nagra fragor ar det bara att héra av sig via 0370 — 17142,
christoffer.arvidsson@varnamoss.se eller fraga i anslutning till traningen.

Ovrigt Kan du hjélpa till som funktionar hor av er sa snart som mojligt!

Har kan du folja tavlingen: https://live.swimify.com/competitions/varnamo-
swim-2026-09-26/events/1/1/entries

www.varnamaoss.se
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Lycka till!

www.varnamaoss.se
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