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Hej och tack för ett engagerat möte i onsdags! 

Här är minnesanteckningar. Tveka inte att höra av er!  
Kontaktuppgifter finns på hemsidan och längst ner i denna information. 

 

Träning 
 Vi har samma träningstider i vår som i höstas. Under Simning-träningstider på 

hemsidan finns information om vilka omklädningsrum som gäller, kolla gärna där 
regelbundet.  

 Enligt kommunen gäller inte pandemilagen för simmarna pga ålder, så länge de har 
möjlighet att hålla avstånd. Vi ber simmarna att skynda sig i omklädningsrummen 
både innan och efter träning. 

 Vi jobbar med att hålla isär grupperna så mycket som möjligt för att undvika 
trängsel.  

 Förhoppningen är att vi senare under terminen ska växla schema för att simmare i 
olika grupper ska träna tillsammans och få chans att lära känna varandra och 
samtidigt utmanas i sin simning. Mer information kommer förutsatt att det kan göras 
utan onödiga risker med smittspridning. 

Tävling 
 Tävlingskalendern hittar du under simning-aktiviteter på hemsidan. Notera gärna 

vilka helger och tävlingar vi tänkt att delta på för er planering. 
 För olika åldersgrupper finns olika måltävlingar för terminen: 

o A/B: Falkenberg Race och Swim open Stockholm + SM/JSM/SumSim/LH-
Games 

o SSY/Röd: UGP2, Rosenlundsbadet sprint och Vårsimiaden + eventuellt 
Sum-Sim (kvaltider) 

o Blå/Gul: minikamper och vårsimiaden 
 Vi kommer att skicka ut separata kallelser gruppvis via SportAdmin till vårens 

tävlingar eftersom det är osäkert om alla kommer att genomföras. UGP 29-30/1 har 
redan blivit inställd. 

 Vidöstern Sprint 5/2 kommer att arrangeras som en intern hemmatävling utan 
inbjudna simmare från andra klubbar. Information kommer. Delta gärna som 
funktionär. 

 Som principbeslut undviker vi i nuläget övernattningar och vi planerar för att kunna 
resa lite luftigare i bilarna till tävlingar för att i viss mån minska närkontakt. 

Beställda klubbkläder 
Kommer delas ut i samband med träningen måndag 24/1 och onsdag 26/1 i samband med 
träningen, har man inte möjlighet att komma vid dessa tillfällen hör av er till Christoffer 
telefon 0370-17142 för att hitta annan lösning. 
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Engagemang 
 Christoffer, chefstränare, lyfte en oro för behovet av engagemang i VSS. Detta 

eftersom vi får ganska lite respons på olika utskick och behov av stöttning.  
 Föreningen har kostnader med tränare, bassänghyra, tävlingar och läger. För att 

alla ska ha möjlighet att delta väljer vi att inte ta ut alla kostnader i deltagaravgifter. 
Istället behövs ett engagemang där fler bidrar till föreningens verksamhet.  

 Vårt mål är att många ska göra lite, men på senaste har vi snarare gått mot att få 
gör mycket, vilket inte känns rätt om vi vill ha en långsiktigt hållbar verksamhet.  
Detta märks även i styrelsen som stöttar tränarna och ansvarar för utskotten. Med 
för många uppgifter försämras uthålligheten, vilket ger en ryckig verksamhet med 
många nystarter, med risk att det långsiktiga arbetet i föreningen blir lidande. 

 Med brist på engagemang riskerar vi att inte kunna genomföra aktiviteter som ger 
oss intäkter, vilket betyder att vi skulle behöva höja avgifterna. En uppmaning är att 
alla kan göra något och det uppskattas om man svarar på olika utskick om 
engagemang, det visar att man sett frågan. 
 

 Louise, ordförande, och förälder till två simmare tog över på samma tema och gav 
några exempel på aktiviteter och engagemang: 

o Funktionär – utan funktionärer, inga hemmatävlingar, som kan ge oss viss 
intäkt. Det behövs ca 15-20 funktionärer till en vanlig tävling. Våra 
hemmatävlingar är oftast för 13 år och yngre, vilket gör att vi hela tiden 
måste föryngra funktionärsgänget. Många av våra nuvarande funktionärer 
har äldre ungdomar som inte deltar. Så en uppmaning: en funktionär per 
simmare. Håll utkik under våren efter utbildningstillfälle! Att bli funktionär är 
ett bra sätt att lära sig om simning och stötta sin simmares utveckling, 
samtidigt som det ger ett trevligt socialt sammanhang för föräldrar. 

o Försäljningar – Grillkol på våren och Ullmax på hösten. Kom med förslag på 
alternativ eller om du vill hålla i detta, det ger viktiga intäkter och innebär inte 
mycket jobb. Kol och Ullmax har av många ansetts lätt att sälja och det är 
bra grejer. 

o Bingolotter – sköts kring storhelger genom egen försälning, i övrigt på ICA 
Matlusten och ibland Kvantum. Lotterna ger föreningslivet och VSS mycket 
viktiga intäkter. Hör gärna av dig om du vill hjälpa till att administrera detta. 

o Gummifabriken – trivsam garderobstjänst där rockavgiften går till föreningar 
som ställer upp. För våren har vi fått 3 datum som vi kommer att fördela 
mellan grupperna: fredag 18/3 (8 personer), torsdag 7/4 (5 personer), tisdag 
31/5 (5 personer). 

o Föräldravandringar – på stan brukar vi göra under försommar och 
sensommar med ersättning från kommunen för att vi är ute där bland 
stadens ungdomar. En enkel och trevlig uppgift. 

 Våra utskott presenterades lite kort, se hemsidan-organisation.  
o Värnamobadetutskottet: Ansvarar för att planera, samordna och stötts 

personal och säsongsanställda vid Värnamobadet. 
o Sponsorutskottet: Ansvarar för att hitta och underhålla sponsorer till 

föreningen och verksamheten, samt att anordna sponsorsim. Kontakta oss 
om du har idéer om sponsring. Vi har många som sponsrar vår verksamhet 
vid Värnamobadet, vill ditt företag vara med? 



  
 Minnesanteckningar 
 2022-01-22 
 
 
 

www.varnamoss.se 

o Supporterutskottet. Ställer upp och fixar kring aktiviteter som tävlingar, 
läger med matlagning och fika, samt ansvarar för föreningens försäljningar. 

o Sim- och simskoleutskottet. Ansvarar för planering och genomförande av 
simskolor samt för simträning och tävling. 

o Tävlingsutskottet: Ansvarar för våra hemmatävlingar, från inbjudan till 
målgång. För tävlingar behöver utskottet stöttning med utbildade funktionärer 
och övriga som kan hjälpa till för att kunna genomföra hemmaarrangemang 

Gruppvis samling och diskussion 
 Sammanhållning och gemenskap är viktigt och därför vill vi att föräldrarna kommer 

överens om någon aktivitet för varje grupp, budget 100 kr/simmare. 
 För A och B är en aktivitet som skjutits på gång att bli av, bowling. 
 För Röd och SSY enades föräldrarna om att ordna något på Borgen med grillning. 
 Även för Gul och Blå föreslogs uteaktivitet, som pulka och grillning eller något på 

Borgen.  
 Detaljer om genomförande och kontakt i grupperna tas enklas genom varje grupps 

sms-grupp. Kontakta oss om ni inte får dessa sms och ingår i någon grupp. 

 

Välkommen att kontakta oss i föreningen via styrelse@varnamoss.se eller övriga uppgifter 
under hemsidan-organisation. 

 

Följ oss på sociala medier, Facebook Värnamo Simsällskap och gruppen VSS samt på 
Instagram sök varnamoss! 

 

För VSS, 

Christoffer, Niclas och Louise och alla simmare 


