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Mars 2024 Delas ut till hushall i Savar

Foto: Josefin Hogberg

Innebandysektionens ordforande om samverkan

“Utveckling kan ske pa manga olika plan. Att vara en driven idrottare i ung alder kan sti-
mulera s& manga andra kompetenser i livet an bara bollkontroll, kroppskontroll eller vad
det nu kan vara. Inom idrotten finns stora mojligheter att vaxa i ledarskap och som fére-
bild. Har finns utrymme fér ansvarstagande, for organisation, fér coachning, som inte inne-

bar att alla maste bli tranare.” sid 2

Laget framfdr jaget Skidserien kommer till Savar

Den 2 mars arrangerar Savar IK en motionstav-
ling fér alla aldrar, pa de finfina skidsparen kring
Skogsvallen. SID. 11

F 10/09 visar sin lite udda samling av bevis for att
de ger allt fér innebandyn! SID. 4

Vara vanner: Savarcamp Inbjudan till arsméte SID. 10
Lar kdnna den nya projektledningen! SID. 9

Véagen till ett
aktivt skogscgande

Genom en bra skogsbilvag dr det latt att komma ut till din skog.
Det 6kar vardet pd& skogen och underléttar att géra ratt dtgard vid
ratt tidpunkt.

Vi hjdlper dig fran idé till férdig vég.

Kontakta en skogsinspektor ndra dig for réddgivning.
Andreas Ekegren-Hallgren 073-078 70 18
Simon Oberg 073-097 91 97

Rickard Bréndstrém 076-125 94 97 n rrq
norraskog.se/kontakt s og
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Kronika Innebandy

Vikten av samsyn och samverkan

Ensam &r inte stark. Det ar en sanning i val-
digt manga fall. Inte minst i en idrottsférening
som Savar IK, eller i féreningslivet i stort. Att vi
samverkar i en stor idrottsférening med flera
olika sektioner ger oss flera fordelar. Att i ”lilla
Savar kunna ha bade en driven verksamhets-
ledare som Maria Bergkvist och en erfaren
administratdr som Inge Nilsson anstallda i for-
eningen ar fantastiskt. Och att vi kan samla sa
mycket kompetens i féreningen, bade idrotts-
ligt men ocksa féreningsmassigt, ger sa myck-
et till s& manga.
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Men samverkan ar ocksa utmanande. Sa lange
vi tdnker ungefar lika gar det ganska enkelt
men vad hander nar vi tanker olika om vagen
framat? Hur gor vi da? Da behover vi, precis
som i allt annat demokratiskt arbete, kompro-
missa och vara generdsa i att ge och ta. Som-
ligt blir som jag vill och tanker, annat gar en
annan vag. Och det ar precis som det ska vara.
Vilken oerhért ensidig idrottsforening vi skulle
ha om allt blev som jag tyckte! Som i varje de-
mokratisk gemenskap behovs det ett matt av
lojalitet och 6verlatelse.

Foérhoppningsvis far alla medlemmar nagot bra
av sitt medlemskap i Savar IK. En stimulerande
idrottsgemenskap, fér sig sjalv eller sina barn.
En hjalp till god halsa genom &kad rdrelse och
aktivitet. Vanner. Arbetsgemenskap. Roliga
arrangemang. Listan kan goéras lang. Men allt
detta férutsatter att vi tillsammans ar med och
ger varandra av just det har. Den stimulerande
idrottsgemenskapen byggs tillsammans. Det
kan ingen enskild ledare gora. Alla maste vara
med och bidra pa sitt satt.

Har stélls vi ocksa infor val ibland. Tank om jag
far ut mer av en annan gemenskap. Jag kanske
utvecklas mer om jag byter lag. Har tror jag att
det &r viktigt att vi hjalper vara barn och unga
att se att utveckling kan ske pa manga olika
plan. Att vara en driven idrottare i ung alder
kan stimulera sa manga andra kompetenser i
livet an bara bollkontroll, kroppskontroll eller
vad det nu kan vara. Inom idrotten finns sto-

ra mojligheter att vaxa i ledarskap och som
forebild. Har finns utrymme fér ansvarstagan-
de, fér organisation, fér coachning, som inte
innebar att alla maste bli tranare. Ledarskap ar
mycket vidare an sa. Som larande for livet ska
dessa varden inte underskattas.

Vasterbottens innebandyférbund har sedan
2008 arbetat med ett samsynsavtal dar for-
eningarna tillsammans har bestamt att vi ska

verka fér att barn och ungdomar i grundsko-

ledldern stannar kvar i sin férening. Vi ska vara
lojala mot varandra genom att inte varva fran
andra féreningar och inte allt for enkelt ta
emot spelare fran andra féreningar utan en or-
dentlig dialog. Vi sdger dessutom att detta bor
galla dven forsta aret pa gymnasiet, da livet
forandras mycket i samband med byte av sko-
la och sociala gemenskaper.

| de kommentarer kring avtalet som férbundet
har tagit fram sags det att spelarkoncentration
till ndgra fa hart satsande féreningar drabbar
alla. Farre ges faktiskt moéjlighet att spela inne-
bandy, da mindre lag far ldgga ner p.g.a. spe-
lar- och ledarbrist nar nagra lamnar fér andra
féreningar. Dessutom blir kvalitén pa idrottan-
det i stort lidande, da konkurrensen blir samre,
det blir farre lag att mota, och risken dkar att
talanger slutar i fortid.

Sjalvklart kan det finnas skal till att ett barn
behover fa byta férening eller lag. Har behover
vi vara lyhérda, och jag tror att de flesta fér-
eningar ar det. Men héar behdvs ocksa lojalitet
och forstaelse, inte minst fran vuxenvarlden.
Varfor fick "Pelle” byta klubb nér jag inte far?
Eftersom skalen varierar, och ofta kan vara av
valdigt personlig och kanslig karaktar, sa be-
héver vi forklara sd gott det gar att det ibland
inte &r “rattvist”. Lagidrott bygger pa att vi
vaxer och utvecklas tillsammans. Vi behover
varandra. Tillsammans ar vi starka.

André Jakobsson - avgaende ordférande i
innebandysektionen

I
SVENSK tryggt
QO samines givande q C'I'
givasverige

Svenska kyrkan &=

LIVRADDARE | FALT

Vi lever alla under samma himmel, men delar inte lika pa jordens resurser.
Med fler smaskaliga jordbruk kan fler ga och lagga sig matta. Var med
i kampen for allas ratt till mat. For 150 kr kan till exempel en jordbrukare
i Sydsudan bli sjdlvférsérjande pa majs.

Swisha din gava till 900 1223

(14344443

1;.
s

LIVEMUSIK & GOFIKA Kom
och lyssna till férsamlingens
nya kér som denna kvall har
sallskap av en grupp blasare
under ledning av Mattias
Winblad von Walter.

l\/\uswkcafe

Tifted byakyrka
Torsdag 29 februari 18.30

Svenska kyrkan
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Savar IK:s idrotter Innebandy

Med benen som insats

Flickor 10/09 har under hdsten samlat pa sig bilder av marken som blivit vid tackande av
skott i innebandyn. Sa har kan det se ut ndr man ger sig in i innebandyn med liv och lust!

Text: André Jakobsson

Vi soker dig som ar intresserad

av att hjalpa till i Savar IK

Vi behover: kassorer, lagadministratorer, vakt- Kontaktuppgifter finns pa Savar IK:s webb-
mastare, cafévardar med mera. plats: www.savarik.se eller via QR-koden.

Kanske har du just blivit pensionar och kan-
ner att du vill gbéra nagot. Eller sa har bar-
nen just flyttat hemifran och du fatt lite mer
egentid. Kom och hjalp till!

Féreningsengagemang ar bevisligen hal-
sofrdmjande - och dessutom valdigt roligt.

Hoér av dig till Maria Bergkvist - foreningens ,
verksamhetsledare eller till Linda Gustafsson ~ Text: André Jakobsson
- féreningens ordférande - eller till nagon av

sektionernas ordférande.
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GOor gott for Savar!

Nar du handlar lokalt hos Savar IK:s huvudsponsor - Ica Supermarket i Savar - stottar du
vara lokala handlare Magnus och Jessica som brinner for att utveckla sin affar och
samarbetet med Savar IK.

Stotta Savar IK varje gang du handlar pa ICA

En del av omsattningen som du handlar for kan ga tillbaka som sponsring till féreningen.
Men det bygger pa att du sager till om det sa att kassapersonalen "blippar brickan".

Du kan ha din egen nyckelbricka att blippa, men du kan ocksa be om att fa anvanda en av
dem som finns i kassan.

Det viktiga ar att du sager till att du vill "stotta Savar IK”.

Foto: Jenny Holmberg

Det har ar Savar IK

Vi vill erbjuda ett livslangt idrottande, skapa en hallbar férening och bidra till ett attraktivt Savar.

TaCk for det ICAI Savar IK har mer &n 1 000 medlemmar och &r Umeas sjatte storsta idrottsférening sett till antal
. . . . . | aktiviteter for barn och unga. Vi har [6pande verksamhet for barn och unga inom fotboll, gymnastik,
Och tack till dig som bidrar till Hela Savars IK! handboll, hopprep och innebandy - organiserat i olika sektioner fér respektive idrott. Fér seniorer har
vi tavlingsverksamhet inom fotboll, handboll och innebandy.

Utdver det har vi en bred verksamhet fér barn och unga genom Korpen. Nar det finns intresse, led-
are och lokaler fér den idrott som efterfragas drar vi igang. Hittills har vi erbjudit badminton, beach-
. . v . . . . lleyboll, volleyboll, basket, I6pning, minitennis, mountainbike, outdoor training och skidakning.
Gor det till en vana - sag att du vill stotta Savar IK i kassan! e
Aven vuxna kan idrotta genom var Korpensektion. Har finns bland annat |6parskola, skidskola,
mountainbike, outdoor training och innebandy. Precis som fér barn och unga férutsatter aktivite-
terna att det finns ledare och lokaler/miljder dar idrotten kan utdvas. Du &r alltid valkommen att ge
férslag pa vilken aktivitet Korpen ska anordna!

|
Kolla in var film om att blippa for E

att se hur enkelt det ar! E

Las av QR-koden har till hoger E

Var ambition &r att fa S&var att vaxa och skapa Europas mest aktiva samhalle. Savar IK vill sta fér
omtanke och gléddje, medskapande och dppenhet, hallbarhet och jamstalldhet.

Valkommen!
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Vara vanner Sdvarcamp

Lar kanna den nya projektledningen
for Savarcamp

Planeringen for arets Sdvarcamp &r i full gang. Jonas von Pawel-Rammingen
Lagret ar den 18-20 juni och den 24-26 juni. Anma-
lan fér deltagare 6ppnar som vanligt den 1 april.

Tips till alla féddda 2007 - ni kan s6ka sommarens
roligaste sommarjobb som ledare pa S&varcamp via
Umea kommun. Anmalan dppnar vecka 11.

Indra Jonsson

Vad ser du fram emot med att vara projektledare
fér Sdvarcamp?

- Jag ser fram emot att se ett gott samarbete och
se vad resultatet av samarbetet blir.

Hur blev du involverad i Sdvarcamp?

- Var med som barn och sedan har jag &nda haft ett
driv att vara delaktig i Sdvarcamp.

Beskriv Sdvarcamp med ett ord:
- Upplevelse!

Vad ser du fram emot med att vara projektledare
fér Sdvarcamp?

- Att se lagret utvecklas och se det ga fran noll till
ett lager.

vnn' s.n“nnﬁ“AI.I.E“ Hur blev du involverad i Sdvarcamp? Elias Viklund

- Jag sokte feriejobb via Umea kommun forra aret

Tln' 12 00-15 00 och var med pa Savarcamp som barn.
| | [ ] n

Beskriv Sdvarcamp med ett ord:

FOR ALLA SOM VILL SPONTANIDROTTA UNDER SPORTLOVET - Gemenskap!

Malte Branstrom

Ta med familjen eller kompisginget och lira det ni vill. Basket, badminton,
pingis, fotboll, handboll eller innebandy (ta med egna innebandyklubbor) ér
ndgra forslag. Finns dven en hel del annan utrustning i hallen att géra roliga
grejer med. Personal fran Savar IK kommer finnas pa plats for att hjdlpa er att
plocka fram det som verkar intressant.

Vad ser du fram emot med att vara projektledare
fér Sdvarcamp?

- Jag ser fram emot att engagera féreningarna i

. Savar, samt hdja dem genom att stdtta projektgrup-
Valkomna! pen.
Savar IK \{f‘:\d ser du fram emot med att vara projektledare Hur blev du involverad i Sdvarcamp?
for Sdvarcamp? - Jag blev tipsad av min kara far att sdka ett lokalt
< www.savarik.se (@ maria.bergkvist@savarik.se - Jag ser fram emot att skapa ett lager med pro- och roligt sommarjobb, vilket jag gjorde.

jektgruppen, for att sedan kunna se lagret utspelas. Beskriv Sévarcamp med ett ord:

Hur blev du involverad i Sdvarcamp?

- Samverkan!
- Jag var med pa lager som barn och tankte att
det skulle vara kul att vara ledare och jobba med Text och foto: Simon Lundgren
Savarcamp.
Beskriv Sdvarcamp med ett ord:
- Roligt!



SAVArNYTT

Vi vill hdrmed bjuda in dig och alla mediemmar till vért arsmite 24 mars!

Nu ar det snart dags for arsmote, ett av arets viktigaste mdten. Det dr under det
hiar motet som vi medlemmar tillsammans sétter ribban for det kommande aret.
Vi borjar med att blicka tillbaka for att se hur det génga éret har varit, {or att sedan
rikta blickarna mot framtiden! Vi kommer bland annat att besluta vilka som ska
sitta med i styrelsen, vad vi ska hitta pé for aktiviteter och utse arets Savar IK:are!

Var: Savar IK:s klubbstuga, Aspvigen 30
Nar: Sondag 24 mars kl 18.00

Se var hemsida for mer information och anmalan via QR-koden

Varmt valkomna!

<« www.savarik.se @ kansliet@savarik.se ‘;' Aspvagen 30

10

Skidserien till Savar 2 mars

Loérdag 2 mars (i borjan pa sportlovet) kommmer

skidserien till S&dvar och da hoppas vi att manga
sdvarbor hittar till elljussparet. Kom upp pa skid-
sparet och motionera med Savar IK!

Som ett led i Savar IK Korpens satsning pa att
ateruppvacka skiddkning som motionsform i byn
ar Savar IK med i skidserien i Robertsfors kom-
mun. Skidserien innehaller atta deltavlingar dar
deltagandet ar gratis.

Barn och ungdomar som aker minst halften av
alla tavlingar i serien (se nedan) far en pokal
som delas ut av respektive férening i slutet av
sdsongen. Alla akare samlar poang till sin féren-
ing, sa a&ven om du inte vill &ka med nummer-
lapp kan du alltid ta en motionssvang for din
férening. Saft och skorpor serveras till alla skida-
kare efter avslutat lopp pa alla platser.

ANMALAN OCH START

Anmalan sker pa plats vid varje tavling. Du star-
tar sedan nagon gang mellan ki 11-13 genom att
ldAmna anmalningslappen till en funktionar vid
starten. Kéldgransen ar -15 grader. Om tavlingen
stalls in meddelas det senast 1 timme fore férsta
start pa Facebooksidan Robertsfors skidserie.

d 4

Foéljande strackor géller fér olika aldrar:

BARN
0-54r:200 m
6-8 ar: 500 m
9-11ar: 1,5 km
12 ar: 2,5 km

JUNIOR

13-14 ar: 2,5 km
15-16 ar: 5 km
17-18 ar: 5 km

SENIOR
Fran 19 ar valjer du sjalv stracka av féljande:
2,5 km

5 km

10 km

ATERSTAENDE TAVLINGSDAGAR

Anaset Loérdag 24 februari 11:00-13:00
Savar Lérdag 2 mars 11:00-13:00
Djakneboda Onsdag 6 mars 18:00-19.30
Robertsfors Tisdag 12 mars 18:00-19.30

Akullsjdn-Robertsfors S&ndag 24 mars 10:00-10:45
Text och foto: Per H6glund



MARKLUNDS
BRANDSTROMS
PASKLOVSV.16

VVS & BYGG
BE 918 32 SAVAR

ELEKTRISKA ABE

# VVS-installationer
# Om & tillbyggnader 070-374 98 44,/45
# Renoveringar -INSTALLATIONER
# Minigravare E -REPARATIONER
Mats Marklund - 070 578 29 73 -MATERIAL
m73.marklund@telia.com BEGRAVNINGSBYR A
, Rodmark Abergs
4 Allt inom Byggbranschen ) N\a“\égg“‘“g
r\ RANDSTROMS O. Kyrkogatan 85, 903 43 UMEA
Jonsson Bygz 4B/ | ;WO
www.JIzzs;,:arLk::):/ggteam.se g 090-777 160
Martin 070 654 86 62 2 Kjell Brandstrom %, T e s T V0 Dygnet runt!
Anton 070 522 47 97 £ 070 598 78 95 %‘% Marten, Annika, Kjell, Charlotte, Josefine, Clara.
Lars 070 586 59 94 & kjiellb@live.se @% Besék var hemsida www.umeabegravningsbyra.se Om vi ej svarar, lamna namn och
\_ kontalf‘:@tjvoang;sl(l) rzlbgrgngeti e Y, © telefonnummer sa ringer vi upp
DIN GOLVENTREPRENOR
. : . ‘ v PLASTGOLV
FORARBEVIS SNOSKOTER \/ KA!.(EL & KLINKER
v TRAGOLV
v GOLVAVJAMNING

N '
VISES | FURUNAS/BULLMARK

% ‘i
Din lokala stidfirma 1 Savar

Vara ginster:

Hemstidning

Flyttstidning med fast pris

Kontorsstidning

Viarstidning

Fonsterputs

LUNDQUIST

Anita D-Stenberg
070-538 98 08
Mikael Olsson

[}
Vi utfor service och reparationer pa alla bilmarken

www.lagabileniumea.se
Formvagen 9 b, Ersboda Valkommen!
info@lagabileniumea.se

Tel: 090-182144

Vatrumsauktoriserad

Forsaljning av: ved, jord,
grus och stenmjol

Tradfdllning

Stubbfrasning o g

Rojning | e KAMPANJ 2500KR ALLT INGAR!

e www.freedomoutdoor.se MvaEmseicc il com 070 598 11 21. 090 14 15 30
L)

Traktor tjanster
Kontakta oss pa 073 025 35 26

www.osterlundsskog.se



http://www.umeabegravningsbyra.se

Bolan med
trygghet och
omtanke

Teckna Korpen GULD och fa maojlighet att trana
med Savar IK/Korpens alla aktiviteter under
2024. Anvand QR-en for att anmala dig.

Varmt valkommen till din
lokala bank i Umea.

Traditcrstl ceh rassdamt milsr
Storgatan 48, Umed, 090-18 54 60 Imvlindig och ubvindig mdining

Frinsiar oo rapeencaining

ﬁ}‘]ﬂﬂﬂﬂ. uurmm-MMumﬁhmmﬂm é;%ﬁ?!{i}

B R T il

umea.city@handelsbanken.se

h b b bbb

@/ Ta ditt forarbevis for
snoskoter hos oss i vinter

Valkommen till oss nar
det ar da gs for korkort'

@ Boka din plats pa
www.korkortsaklart.se

Vi kor frven guidade shoterturer -wm
.uMn-nnmng--- ~

Nu ar det dags att boka AM-kurs

(For de fodda 2009 som vill kora moped klass 1 & A-traktor)

sasongen 2024

Las mer och boka pa korkortsaklart.se

Séivarikyrkarf

RAKYRKAN.SE
" PA FACEBOOK

VILL DU SJUNGA |
KOR? VALKOMMEN
TILL CANORUS!

Vi tréffas i | Savardkyrkan varannan
tisdag klockan 19.30-21.00. Det ar
bara att dyka upp!

Kontaktperson:

Malin Arlebrandt 0702769812

Datum i var: 5/3, 19/3, 2/4, 16/4,
3074, 1475, 28/5.
Foto: Hikan Karlsson

MITT | VECKAN 2024

DAGLEDIGSAMLING PA EFS
ONSDAGAR JAMNA VECKOR 13.00-14.30

6 mars - Nara aventyr - djur och natur kring Savar
Tomas Ldmas, skogsforskare och fotograf

20 mars - Platser och moten! London & Bryssael,
Reinfeldt & Goran Persson Anders Lindkvist, fd,
SVT-reporter

3 april - "Alskade Ester” - om Ester och om boken
Kenth Lundholm, forfattare

17 April - "Jag &r med dig" - Frank och Simon Adahls
sanger Isak Samuelsson, prasti Savar EF5

Sévarakyrkan — Kyrkvégen 1 - Frida Hagglund, pastor: 070-320 89 93, frida.hagglund85@gmail.com

EFS Savar - Sportlovsvigen 1 — Isak Samuelsson, pastor: 070-288 71 06, isak.samuelsson@efsvasterbotten.se

Savar



Telefonnummer i Savar

S

Affarer Forsamlingar
ICA Savar 090 500 01, 500 07 EFS i Savar, Isak Samuelsson 070288 71 06
Kronans Apotek 0771612612 Savarakyrkan, Frida Hagglund 070 320 89 93
LE:s TV-antenn & Parabol 090 509 20 Svenska kyrkan,
Savar Blommor 090 509 80 Séavar-Holmons férsamling 090 71 2500
Bank Kommun / skola / vard
Handelsbanken 090 18 54 60 Bibliotek 090 16 40 60
Folktandvarden 090 785 93 82
Begravningsbyra Sévar Halsocentral 090 785 44 47
Umea Begravningsbyra 090 77 71 60
Skonhetsvard
Bilservice Kabele skincare 070686 36 77
Korkort saklart 090 12 21 00 Marias Stress & Halsoklinik 073 8152296
Lube-Tools 090 521 78
Laga bilen i Umea AB 090 18 21 44 Foretag
Peters bil rostdoktorn 090 500 26 Brandstroms EI AB 070 374 98 44/45
Brandstréoms Golv i Norum 070 598 78 95
Frisorer Kabelab AB, elektriker 070 744 44 96
Frisbrerna 090 507 90 Lundbergs Bygg AB 070 644 4075
Broklippet 070 600 65 52 Lundquist 070 598 11 21
Marklunds VVS & Bygg AB 07057829 73
Féreningar Méster Kolmodins Maleri 070604 09 14
Savar IK 0702324200 Séavar Hemservice Ek. For. 070 538 98 08

Séavarans FVO 070 234 56 65

SavarNet (savar.se)

079 065 61 61
070 239 09 99
070 322 40 80

Savar kanotuthyrning
Savaruthyrning & Skruvplint 070 299 55 51
Savar sport- & reklamtryck 070 203 39 96
Osterlunds skogs-&tradgardstjanst 073 025 35 26

Annonsera i SavarNY T T
sa stodjer ni idrottsverksamhet
for alla!

Information om SavarnyTT

Hoér av dig om du vill annonsera eller fa mera
information.

Preliminar utdelningsvecka: 13, 17, 21

Sista dag fér inldmning av underlag ar den
femte varje manad.

Tfn: 070 232 42 00
Mejl: kansliet@savarik.se
Adress: Aspvagen 30, 918 31 Savar



