
Louise är med och 
delar på 1 miljard
Grattis Louise! 
Som medlem och delägare i Norra Skog är du, 
tillsammans med föreningens 27 000 övriga 
medlemmar, med och delar på en rekordstor 
vinstdelning. 

Vill du veta mer? Kontakta din skogsinspektor
Andreas Ekegren-Hällgren 073-078 70 18
eller Simon Öberg 073-097 91 97

Juni 2023  Delas ut till hushåll i Sävar

Krönika: Per Höglund
från Sävar IK Korpen vill utmana till någon ny 
sorts träning i vår och sommar. SID. 2

Dra till skogs och spela discgolf!
Den fina discgolfbanan runt Skogsvallen nyttjas flitigt av spelare i alla åldrar. Har du inte provat på 
discgolf ännu är du varmt välkommen till det nya arrangemanget “Socialdiscen” på måndagar kl 
18.30 med start i slutet av maj-början av juni.  SID 4

MTB-tävling arrangeras i Sävar
SID. 5

Våra vänner: Sävar PRO boule
bjuder in till att prova på världens bästa sport.
SID. 11

Häng med på Broarna runt
med Sävar IK Korpen. Har du tur kan du 
vinna på startlotten. SID. 8

Foto: Niclas Bromark

Sävarcamp + Finland  = sant 
SID. 9



Prova något nytt i sommar!
Krönika Korpen

Med sommaren runt hörnet och solen som 
börjar titta fram är det dags att ta tag i 
den där träningen du har skjutit upp hela 
vintern. Men istället för att köra samma 
gamla trista träningsrutiner, varför inte 
prova på något nytt och spännande? Sävar 
IK Korpens aktiviteter är ett utmärkt sätt 
att komma ut i friska luften och träffa nya 
människor, samtidigt som du får en rejäl 
dos av motion och skoj.

En av de mest populära aktiviteterna är 
”Broarna Runt”: en löptur eller promenad 
längs den vackra Sävarån som kommer att 
ske fem söndagar i rad och med lite tur 
kan du gå hem med vinster från våra loka-
la företag. För personer med mer känsla 
för adrenalin och höga farter i skogen kan 
Sävars första MTB-tävling i juni passa. Men 
för den som föredrar en något mer av-
slappnad aktivitet är alternativet att hyra 
bastun vid Sävarån en avkopplande och 
härlig upplevelse.

Discgolf och Ultimate frisbee är två andra 
populära aktiviteter som både är roliga 
och utmanande. Discgolf går ut på att man 
kastar en frisbee på en bana med mål att 
få ner den i ett korgliknande hål på så få 
kast som möjligt. Banan runt Skogsvallen, 
som skapades med hjälp av ideellt arbete 
och med stöd av Norra Skog, har varit en 
fin rekreation för många Sävarbor. Ultima-
te frisbee är en sport där två lag försöker 
att kasta en frisbee till varandra och fånga 
den i motståndarens målområde. Det lik-

nar amerikansk fotboll fast utan tacklingar 
och har ökat i intresse på många ställen i 
södra Sverige.

Så varför inte utmana dig själv i sommar 
och prova på något nytt och spännande? 
Oavsett om du är nybörjare eller erfaren, 
så finns det något för alla att upptäcka hos 
Sävar IK Korpens aktiviteter. Ta med dig 
vänner och familj och gör sommarträning-
en till en kul och minnesvärd upplevelse!

Per Höglund 

söndag 11 juni 17.00 
Vid regn flyttar Vi till säVar kyrka

• Hattparad  
– TA MED EN KUL HATT

• Titta på brandbilen

• Sångstund
• Hemlig gäst
• Överraskning
• Fiskedamm
• Ballonger
• Såpbubblor

TA MED PICKNICKKORG

fredag 9 juni 9.30–11.30
klockarbacken, säVar

Sjung loss tillsammans 
med Malin Jonsson 
och Canorus.

ALLSÅNG  
I KLOCKARBACKEN

BARNENS DAG
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Premiär för MTB-tävling i Sävar

Dra till skogs och spela discgolf!

Ultimate Frisbee 
nytt på Sävarcamp

Sävar IK Korpen förbereder premiären för tävling 
i MTB (mountainbike) som kommer att hållas i 
Sävar under juni. Arrangörer är David Åslund och 
Andreas Brandt, som också är upphovsmännen 
bakom många av MTB-banorna runt vattentor-
net. De hoppas att tävlingen ska locka cyklister 
från hela regionen. Tävlingsbanorna har valts ut 
med omsorg för att erbjuda en utmanande och 
varierande terräng. Banorna innehåller allt från 
branter och tekniska passager till snabba ned-
försbackar och kurvor där cyklisterna kommer att 
behöva använda både styrka och skicklighet.

- Tävlingen kommer att bli en riktig utmaning, 
säger David Åslund. Men samtidigt är det viktigt 
för oss att skapa en rolig och säker tävlingsmiljö 
där alla kan delta och ha kul.

Andreas Brandt instämmer och tillägger att de 
arbetat hårt under förra året för att skylta upp, 
bygga klart ramper och få området runt vatten-
tornet att bli ett bra område för MTB-cykling.

- Det är kul att vi kan börja arrangera MTB-lopp 
i Sävar, och vi hoppas på fler, säger Andreas 
Brandt.

Med bara några veckor kvar till tävlingen ser Sä-
var IK Korpen fram emot en dag fylld med svett 
och adrenalin.

Text: Per Höglund

Sävar IK Korpen utökar utbudet av idrotts-
aktiviteter och introducerar i år Ultimate 
Frisbee på sommarlägret Sävarcamp. Ulti-
mate Frisbee är en lagsport där två lag spe-
lar mot varandra med en frisbee (påminner 
om amerikansk fotboll fast utan närkontakt 
och tacklingar). Målet är att passa frisbeen 
till en spelare i motståndarlagets målområ-
de för att göra en poäng. Ultimate Frisbee 
passar alla åldrar och är både roligt och 
utmanande att spela. Sporten främjar även 
samarbete och kommunikation, då lagmed-
lemmarna måste samarbeta för att passa 
frisbeen till rätt plats och försvara sitt eget 
målområde.

Sävar IK Korpen hoppas kunna måla upp en 
bana på någon av gräsytorna i byn under 
Sävarcamp, så att fler kan prova på. Det här 

ger också en möjlighet för vem som helst 
med en ultimate disc att testa sporten på 
egen hand. Ta chansen i sommar att prova 
en ny sport och ha kul tillsammans med an-
dra!

Som en del av Sävar IK Korpen är du knuten 
till Svenska Frisbeesportförbundet (SFF) 
och Svenska Ultimate och Frisbeesportför-
bundet (SUFF). Detta gör det möjligt för 
medlemmar i Sävar IK att i framtiden täv-
la för föreningen och att delta i nationella 
turneringar och mästerskap. Läs mer om 
Ultimate som tävlingsform: www.svenskulti-
mate.se

Text: Per Höglund

För alla som älskar friluftsliv och sport har Sävar 
fått en attraktion för alla åldrar - en discgolfbana 
sponsrad av Norra Skog, som invigdes 2021. Banan 
är öppen för alla och ligger på ett naturskönt om-
råde som ger spelare en fin upplevelse av de kupe-
rade skogarna runt Skogsvallen.

Veckodisc varje onsdag

För att främja sporten och samtidigt ge spelare en 
chans att träffa likasinnade kommer Sävar IK Kor-
pen att arrangera en så kallad Veckodisc varje ons-
dag klockan 18:30 från mitten av maj. Startdatum 
beror på vårens framfart, håll utkik i sociala medier! 
På Veckodiscen kan du spela tillsammans med an-
dra och utmana dig själv i spelet. Det enda du be-
höver göra är att dyka upp på plats i tid och gärna 
anmäla ditt spel i appen Tjing (se mer på https://
tjing.se/). 

Sällskapsdisc på måndagarna

Niklas Degerman, en av eldsjälarna i föreningen, 
har ett spännande projekt på gång i sommar under 
namnet Sällskapsdiscen, som tar till vara på den 
sociala biten i discgolf. Visionen är att via discgol-
fen skapa en mötesplats där du kan träffa nya 
människor, spela tillsammans och ha kul, oavsett 
om man räknar poäng eller inte. Sällskapsdiscen 
kommer att äga rum måndagar kl 18.30 med start i 
slutet av maj-början av juni. Tanken med denna ak-
tivitet är att träffas vid starten (hål 1) där vi delar vi 

upp oss i grupper och spelar den gröna slingan på 
9 hål. Det krävs inte någon anmälan till dessa kväl-
lar, så man kan komma om man har möjlighet. Håll 
dig uppdaterad i sociala medier och på hemsidan.

Deltävling i Västerbottenstouren

Nicke Nyman, som ansvarar över Västerbottens-
touren (en PDGA-turnering), välkomnade förra året 
90 aktiva spelare till tävlingen i Sävar. Han hoppas 
att antalet deltagare kommer att vara lika högt, om 
inte högre, när deltävlingen i Västerbottenstouren 
hålls igen den 20 maj 2023. Som medlem i Sävar 
IK Korpen är du knuten till Svenska Frisbeesport-
förbundet (SFF) och Svenska Discgolfförbundet 
(SDGF), vilket gör det möjligt för medlemmar att 
tävla för föreningen i PDGA-sanktionerade turne-
ringar.

Välkommen att prova på!

Discgolf är en sport som passar alla åldrar och kan 
spelas av både nybörjare och erfarna spelare. Det är 
också en sport som inte kräver mycket utrustning 
och kan spelas i naturen. Så ta chansen, ta med 
dina vänner och familj och kom och spela discgolf i 
Sävar!

Text: Per Höglund
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“Nyckeln till framgång är 
att aldrig ge upp”

Välkommen till en lite närmare 
stormarknad. Här hittar du allt 
du behöver, på hemmaplan. 
Och hittar du inte det du är 
sugen på i hyllan, så fråga vår 
hjälpsamma personal.

Vi fi xar!

Det är vi som fi xar resten 
om du fi xar festen!
Med mycket kärlek gör vi mat och godsaker som 
lyfter varje tillställning! Nu är det dags igen för 
den trevliga tiden på året då parasoll och 
partytält plockas fram för fi rande av olika slag.

Studentfi rande? Bröllop? Sommarfest? Oavsett 
vad som fi ras så fi xar vi maten. På så sätt kan du 
slippa stå i köket och fi xa och istället ägna 
gästerna mer tid, bra va?

Öppet alla dagar 7–21

Handla 
från soffan,

 dygnet runt på 
ica.se/savar!

Vi är
stolt sponsor 
till Sävar IK!

 dygnet runt på 
ica.se/savar!

Handla 
från soffan,

Handla 

Du följer väl o�  på 
facebook & Instagram? BUSSGODS

Tel 500 01, Tel chark 500 07. 
Inspireras på ica.se/savar 

Onlinehandeln kan ha skillnad 
i sortiment.

Välkommen till en lite närmare stormarknad!

Vackrare 
vardag med

våra blo� or!

Bli gäst på 
din egen fest med 

vår catering!

Prova våra goda smörgåstårtor!

Vi har fl era olika sorter – allt ifrån ett vegetariskt alter-
nativ till ost & skinka, räkor & lax och rostbiff. Hos oss 
hittar du också en smarrig landgång och räkmackor.

Våra goda bufféfat!

Vad sägs om vår Grillbuffé med husets grillade fl äsk- och kycklingfi lé, 
aioli, bearnaisesås och Romanticatomater? Eller vår Gourmetbuffé 
med lavrökt skinka, husets karré och rostbiff? Potatissallad eller 
potatisgratäng ingår. Vi har också en Tapasbuffé med läcker salami 
och skinka, oliver, ost och frukt. Baguette ingår i alla bufféfat.

Något efter maten?

Prova vårt goda ostfat med fyra olika ostar, marmelad 
och frukt/bär och baguette. Vi har också ett fruktfat 
med fem olika sorters mix av frukt och bär efter säsong.

Besök vår 
hemsida för aktuella 

priser och övrig info. Du är 
välkommen att lämna din 

beställning senast tre 
vardagar före hämtning. 

Ring och beställ på 
tel 090-500 07.

Prova våra goda smörgåstårtor!

Prova vårt goda ostfat med fyra olika ostar, marmelad 
och frukt/bär och baguette. Vi har också ett fruktfat 
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Så mycket mer än 
en löprunda!

All rörelse räknas Broarna runt

Sävarcamp startar samarbete med Finland
Folkhälsan i Finland och Sävarcamp/Sävar IK 
har inlett ett samarbete för att främja hälsa 
och välbefinnande för barn, unga och famil-
jer. Organisationerna delar samma mål om 
att stärka känslan av sammanhang, arbeta 
för psykisk hälsa och främja en hållbar livs-
stil. Samarbetet öppnar upp för utbyten och 
gemensamma aktiviteter, och har redan resul-
terat i planerade besök och deltagande från 
båda sidor. Kopplingen till Finland genom 
slaget vid Sävar år 1809 ger en extra dimensi-
on till samarbetet och öppnar möjligheter för 
framtida utbyten med våra grannar i öst.

Folkhälsan är en finsk svenskspråkig organi-
sation som arbetar för att främja hälsa och 
välbefinnande. Organisationen grundades år 
1921 och har sedan dess vuxit till att vara en 
av de största frivilligorganisationerna inom 
hälsovården i Finland. Folkhälsan har fokus 
på hälsofrämjande och förebyggande arbete 
och erbjuder en rad olika tjänster inom hälsa 
och socialt välbefinnande, såsom rådgivning, 
kurser, sommarläger och evenemang. De har 
också ett särskilt fokus på barn, unga och fa-
miljer, och arbetar för att skapa en hållbar och 
hälsosam livsstil för alla.

Folkhälsan har en stor idrottsanläggning i 
Norrvalla utanför Vasa, som är ett utmärkt 
ställe att arrangera rekreation, träningsläger 
och sommarläger för både större och mindre 
grupper. Vasa är som de flesta inte tänker på 
Umeås närmaste stad. Folkhälsan i Norrvalla 
bedriver också utbildningar för idrottsledare 
(liknande folkhögskolan). Folkhälsan är känd 
för sina sommarläger som bedrivs på olika 

platser, inklusive Norrvalla, och samarbetet 
med Sävarcamp blir en bra start för ett utby-
te mellan de två organisationerna. Under juni 
månad kommer delar av ledningsgruppen från 
Folkhälsan i Norrvalla att besöka Sävarcamp, 
och några ungdomar från Sävarcamps projekt-
grupp kommer att skickas till Norrvallas som-
marläger. Det finns även planer på att några 
unga finska ledare kommer att delta i Sävar-
camps aktiviteter under sommaren.

Sävar är en plats med en rik historia. En av de 
mest betydelsefulla händelserna i Sveriges his-
toria är slaget vid Sävar, som ägde rum år 1809 
under Finska kriget. Även om Sverige förlorade 
slaget, har det en stor betydelse för både Sve-
riges och Finlands historia, då det var här Sve-
rige förlorade Finland till Ryssland. Samarbetet 
som startat upp mellan Folkhälsan och Sävar-
camp öppnar upp för möjligheter till att fort-
sätta att stärka relationen mellan Sverige och 
Finland, och det är en positiv utveckling i ljuset 
av den historiska kopplingen mellan Sävar och 
Finland. Samarbetet ger möjligheter för båda 
parter att lära av varandra, utbyta erfarenheter 
och skapa nya kontakter och vänskapsband. 
Vi hoppas se fler barn och unga åka färja över 
Kvarken i framtiden!

Text: Per Höglund

Anna Pensar-Kuivamäki som är rektor på Norrvalla. Foto: Per Höglund

Planeringen av årets upplaga av Broarna 
Runt är i full gång i Sävar. Evenemanget ar-
rangeras av Sävar IK Korpen och syftar till att 
öka den fysiska aktiviteten i alla åldrar i byn. 
Det är en riktig folkfest där Sävarbor i alla 
åldrar samlas för att springa, gå eller rulla ” 
Broarna runt” som sträcker sig cirka 2,5 kilo-
meter.

Söndagar klockan 18

Evenemanget äger rum fem söndagar under 
maj och juni med start den 21 maj och avslut-
ning den 21 juni. Izabelle Bodin, som nyligen 
blev tilldelad utmärkelsen ”Årets Sävar IK:are” 
för sina insatser inom föreningen, kommer 
att hålla i uppvärmningen som börjar klockan 
17.45. Starten för Broarna runt är kl. 18.00. Det 
är ett fantastiskt tillfälle för alla att komma ut 
och röra på sig samtidigt som man njuter av 
det vackra landskapet runt Sävarån.

Utlottning av priser till deltagarna

I år finns det också en extra spännande twist 
med priser som sponsras av lokala företag. 
För dig som vill vara med i lotteriet är det vik-
tigt att komma i tid så att du hinner registrera 
dig och fixa en lott innan loppet startar. Lott-
ningen och utdelning av priserna sker direkt 
efter loppet. Så det är ett tillfälle att prata 
med andra Sävarbor. Broarna runt är trots allt 
inte bara en motionstävling, det är också en 
möjlighet att träffa nya människor och upp-
leva gemenskapen i Sävar. Så varför inte ta 
chansen att vara med i år och uppleva Broar-
na runt som är så mycket mer än bara en löp-
runda runt broarna i Sävar!

Alla kan delta

Sävar IK har en vision om att skapa Europas 
mest aktiva befolkning och Broarna runt är 
en av de aktiviteter som hjälper till att upp-
fylla denna vision. Evenemanget är öppet för 
alla, oavsett ålder och träningsnivå. Det är 
en utmärkt möjlighet för både vana motio-
närer och nybörjare att komma ut och träna 
tillsammans. För dig som vill få lite löptips, 
kolla in vår hemsida där Adam Sernheim har 
filmer med lite tips inför vårens och som-
marens löpturer: https://www.savarik.se/
start/?ID=290353

Kom i tid till Broarna runt för att anmäla dig 
till lotteriet.

https://www.savarik.se/start/?ID=290353
https://www.savarik.se/start/?ID=290353
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Våra vänner Sävar PRO - Boule

Utesäsongen för boule i full gång

Ankrace
lördag 27 maj
Krypedalen
16.00 Första ankorna släpps
16.45 Allsång för barnen med godisregn
17.45 Final Ankracet

Hamburgare och fiskdamm
Lekar med Sävarcamp
Konferencier och allsångsledare: Emanuel Forslund 
från Sävar-Holmöns församling

Köp en ankracelott och bidra till barn- och ungdomsidrott i Sävar IK 
och till Sävarcamp

Arrangör: Sävar IK i samarbete med Lions Club i Sävar, Sävar- Holmöns 
församling och ICA Sävar

Måndagar och torsdagar klockan 10 är boule-banorna 
vid Skogsvallen upptagna av Sävar PRO-boule. Varmt 
välkommen att vara med! Det kostar inget, klot finns att 
låna och instruktörer visar hur spelet går till. 

Sävar PRO-boule är en aktiv grupp med cirka 20 spelare 
från Sävar med omnejd samt från Umeå, berättar Leif Gus-
tafsson, en av tre personer i boulegruppen där även Ingemar 
Hedlund och Bernice Martin ingår. Vill man så kan man bli 
medlem i Sävar PRO, men det är inget krav för att vara med 
och spela. Genom medlemskapet får man en försäkring un-
der tiden man spelar.

En idrott för alla

Enligt Leif är boule den bästa idrott man kan syssla med, 
oavsett ålder. Under en match går man cirka två kilometer 
och man håller sig rörlig genom att böja sig. 

- De som börjar med boule slutar aldrig. Vi har haft flera 
som spelat tills de varit över 90 år! 

Under sommaren spelar gruppen två gånger i veckan, två 
timmar per gång med paus i mitten för fika. Fikat är en vik-
tig del i träffarna då den sociala biten med boulen betyder 
mycket. 

Tävlingar och resor

Föreningen tävlar även i boule. Förra sommaren hölls DM 
för Västerbotten i Sävar och där blev ett Sävar-lag fyra med-
an Byske tog hem guldet. Föreningen ordnar också resor till 
andra orter för att spela boule mot lag där. Sommarens resor 
är ännu inte bestämda, men planeringen är på gång!

Välkommen att prova på!

Är du nyfiken på boule - tveka inte utan kom förbi på 
Skogsvallen och hälsa på! Kanske vill du prova, annars är 
du välkommen att umgås, hälsar Leif.

Text: Josefin Högberg

Skanna QR-koden för att läsa mer om hur man spelar!

REGLER - Källa: Svenskboule.se

●	 Man kan spela tre mot tre (trippel), två mot två (dubbel) 
eller en mot en (singel). I trippel har varje spelare två 
klot, i dubbel och singel har man tre klot var. Kloten är av 
metall och man spelar på grus.

●	 Genom lottning avgörs vilket lag som kastar ut lillen 
(mellan 6-10 meter)

●	 Lagen turas om att spela ett klot mot lillen.

●	 Det lag som inte är närmast lillen spelar nästa klot, man 
avgör själv inom laget vems tur det är.

●	 När alla klot är spelade får det lag som har ett eller flera 
klot närmast lillen poäng.

●	 Man får mellan 1-6 poäng per omgång beroende på hur 
många klot som ligger närmare lillen än motståndarnas 
bästa klot. 

●	 Det lag som fick poäng i omgången kastar ut lillen igen. 

●	 Först till tretton poäng vinner.

Foto: Leif Gustafsson. Bilden är från avslutningen av inomhussäsongen.

Sävar IK Korpen erbjuder nu en härlig sommarupple-
velse för alla som vill njuta av naturen 

och avkoppling. Nu kan du hyra vår mobila bastu för en 
rimlig kostnad och få njuta av den längs Sävarån.

Före midsommar står bastun vid den natursköna Svart-
forsen. En perfekt sommaraktivitet för hela familjen 
eller för att spendera en dag med vänner.

För endast 300 kr kan du hyra bastun i 4 timmar, men 
om du är medlem i Sävar IK får du den till rabatterat 
pris på 200 kr. Att boka bastun är enkelt, före midsom-
mar bokar du genom att maila till Sävar IK kansliet 
och efter midsommar kontaktar du Henke och Linda 
på Sävarkanot. Du behöver endast uppge datum och 
tid, ditt namn (om du är medlem eller inte), mail och 
telefonnummer för att boka bastun.

Före midsommar kan du hämta nyckeln till bastun, vil-
ket kan göras på Sävar IK kansliet på vardagar mellan 
8-12 och betalning sker via Swish. Efter midsommar 
sköter Sävarkanot bokning och nyckelhantering. Ring 

Sävarkanot på 070-234 56 65. Glöm inte att ta med 
egen ved och att städa upp efter dig när du har använt 
bastun.

Så ta chansen att koppla av i bastun längs Sävarån den-
na sommar, det är en upplevelse du inte vill missa!

Missa inte sommarens naturupplevelse 
vid Sävarån

Packa dina solglasögon, ta med en flaska vatten och kom 
till beachplanen vid Sävar IP för att spela beachvolleyboll 
i sommar! Ingen föranmälan krävs men kom till beach-
planen och kom med! Sand, sol, härlig musik och gemen-
skap är väl det som en drömmer om på vårsommaren!

Beachvolleybollen kommer under sommaren ha en fast 
spelform med regelbundet spel varje onsdag kl 18.30. 
Spelformen är ”Lag-paradis” som ger möjlighet för spela-
re i alla åldrar att spela med. Paradis är en spelform som 
går ut på att ta sig till vinnarsidan, och där samla poäng. 
Ett lag, om två, börjar på vinnarsidan, och andra lag står 
i kö på utmanarsidan. Om utmanarlagets två spelare 
vinner bollen får en av dem gå över 
till vinnarsidan och en från laget på 
vinnarsidan får gå och ställa sig sist 
i utmanarledet. Vinner poängsidan 
får de spelarna individuella poäng. 
Första person till 10 poäng vinner 
Paradis.

Så vad väntar du på? Ta med dig 
dina vänner och spela beachvolley-
boll i sommar!

Beachvolleyboll i sommar



PLATTOR & MATTOR
Mikael Olsson

070 598 11 21, 090 14 15 30

Våtrumsauktoriserad

DIN GOLVENTREPRENÖR

	√ 	 PLASTGOLV
	√ 	 KAKEL & KLINKER
	√ 	 TRÄGOLV
	√ 	 GOLVAVJÄMNING

Det är vi som hjälper Dig

Mårten, Annika, Kjell, Charlotte, Josefine, Clara.
Besök vår hemsida www.umeabegravningsbyra.se

UMEÅ 
BEGRAVNINGSBYRÅ

Rodmark Åbergs

Ö. Kyrkogatan 85, 903 43 UMEÅ

Telefon
090-777 160
Dygnet runt!

 
Om vi ej svarar, lämna namn och 
 telefonnummer så ringer vi upp

EL -INSTALLATIONER
-REPARATIONER
-MATERIAL

PÅSKLOVSV.16
918 32 SÄVAR

Kjell Brändström 
070 598 78 95 
kjellb@live.se

Flytspackling

Mattläggning
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Allt inom Byggbranschen

Kontakt: 
Martin	 070 654 86 62 
Anton	 070 522 47 97 
Lars	 070 586 59 94

Fatvägen 2 Umeå  
kontakt@jonssonbyggteam.se 

Vi utför service och reparationer på alla bilmärken

Välkommen!  
www.lagabileniumea.sewww.lagabileniumea.se 

”Jag erbjuder tjänster som 
utvecklar ditt skogsägande”

Jag hjälper dig att få en god överblick och tillgång till de verktyg 
du behöver för att nå dina mål med skogsbruket. Vi erbjuder allt från  

skogsvård och rådgivning till avverkning och gallring.

Din lokala virkesköpare hittar du alltid på sca.com/skog eller i Skogsvinge.

Christian Jacobson 
virkesköpare Umeå
tel 090-15 37 44

sca.com/skog
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Mats Marklund - 070 578 29 73 
m73.marklund@telia.com

# VVS-installationer  
# Om & tillbyggnader 
# Renoveringar 
# Minigrävare

Kontakta oss på 073 025 35 26 
www.osterlundsskog.se

•	 Försäljning av: ved, jord, 
grus och stenmjöl

•	 Trädfällning

•	 Stubbfräsning

•	 Röjning

•	 Traktor tjänsterFormvägen 9B, Ersboda 
Tel: 090-182144 
Mail: info@lagabileniumea.se

Din lokala städfirma i Sävar
Våra tjänster:
•	 Hemstädning 
•	 Flyttstädning med fast pris
•	 Kontorsstädning
•	 Vårstädning
•	 Fönsterputs
•	 mm

Anita D-Stenberg 
070-538 98 08

savarhemservice@gmail.com
www.savarhemservice.se

http://www.umeabegravningsbyra.se


Sävaråkyrkan – Kyrkvägen 1 – Frida Hägglund, pastor: 070-320 89 93, frida.hagglund85@gmail.com 
EFS Sävar – Sportlovsvägen 1 – Isak Samuelsson, pastor: 070-288 71 06, isak.samuelsson@efsvasterbotten.se

och
Sävar

Kungsgatan 15, Umeå. 
090–720 60 20. 
www.bilobage.se

Just nu 4.300 kr
För dig och din kompis om 
ni anmäler er samtidigt.
(ord. pris 4.500 kr)

Dags för körkort!
LÖPANDE 

KURSSTARTER! B-körkort
AM-körkort

Storgatan 48, Umeå, 090-18 54 60
umea.city@handelsbanken.se

Så skönt att 
ha en buffert.
Dyrare mat, höga elpriser och stigande
boräntor. Att ha koll på sparandet skapar
trygghet och massor av lugn och ro.

          Britta                              Salomon                             Maja              

V. Esplanaden 7

www.korkortsaklart.se

info@korkortsaklart.se  


090-12 21 00

Snöskoter och AM moped klass 1 
finns för bokning i E-handeln 

på körkortsåklart.se 

Säsongen 2023

Se aktuella datum och boka kursen i  
E-handeln på vår hemsida. Kursen hålls i stor 
konferenslokal på Comfort Hotell Umeå City

Intro-kurs för privat övningskörning

Välkommen till Din personliga traÞkskola 
Vi hjälper dig hela vägen! 

Bil automat / manuell - Släp BE / B96 - AM  moped - Snöskoter

Dags för körkort?



Telefonnummer i Sävar
Församlingar
EFS i Sävar, Isak Samuelsson	 070 288 71 06� 
Sävaråkyrkan, Frida Hägglund	 070 320 89 93
Svenska kyrkan, � 
Sävar-Holmöns församling	 090 71 25 00

Kommun / skola / vård
Bibliotek	 090 16 40 60
Folktandvården	 090 785 93 82
Karolinas medicinska fotvård	 072 200 29 97
Sävar Hälsocentral	 090 785 44 47
 
Skönhetsvård�
Head to toe	 070 395 35 28
Kabele skincare	 070 686 36 77
Marias Stress & Hälsoklinik	 073 8152296

Företag
Brändströms El AB	 070 374 98 44/45
Brändströms Golv i Norum	 070 598 78 95
Kabelab AB, elektriker	 070 744 44 96
Lundbergs Bygg AB	 070 644 40 75
Lundquist	 070 598 11 21�
Marklunds VVS & Bygg AB	 070 578 29 73 
Mäster Kolmodins Måleri	 070 604 09 14
Sävar Hemservice Ek. För. 	 070 538 98 08
Sävar kanotuthyrning  	 070 234 56 65
Sävaruthyrning & Skruvplint	 070 299 55 51 
Sävar sport- & reklamtryck 	 070 203 39 96
Österlunds skogs-&trädgårdstjänst	 073 025 35 26

Annonsera i SävarNYTT 
så stödjer ni idrottsverksamhet 
för alla!

Information om SävarNYTT
Hör av dig om du vill annonsera eller få mera 
information. 

Preliminär utdelningsvecka: 22, 35, 39
Sista dag för inlämning av underlag är den 
femte varje månad.

Tfn: 070 232 42 00
Mejl: kansliet@savarik.se
Adress: Aspvägen 30, 918 31 Sävar

Affärer
�ICA Sävar	 090 500 01, 500 07� 
Kronans Apotek 	 0771 612 612 
�LE:s TV-antenn & Parabol	 090 509 20
Sävar Blommor	 090 509 80

Bank� 
Handelsbanken 	 090 18 54 60�
 
Begravningsbyrå
Umeå Begravningsbyrå	 090 77 71 60�� 

Bilservice 
Bil & båge	 090 720 60 20
Engmans macken/kanotuthyrning	 070 699 76 69
Körkort såklart	 090 12 21 00
Lube-Tools	 090 521 78
Laga bilen i Umeå AB	 090 18 21 44
Peters bil rostdoktorn	 090 500 26

Frisörer
Frisörerna	 090 507 90
Broklippet	 070 600 65 52�

Föreningar
Sävar IK	 070 232 42 00�
Sävaråns FVO	 079 065 61 61�
Sävarådalens trädgårdssällskap	 070 193 78 44�
SävarNet (savar.se)	 070 239 09 99
	 070 322 40 80�


