
Ett enkelt

skogsägande
Hos oss får du profesionella råd i ditt  
skogsägande. Vi planerar och utför  
de insatser just din skog behöver.  
 
Kontakta oss så berättar vi mer
Andreas Ekegren-Hällgren 073-078 70 18 
Mats Warensjö  070-598 50 80 
Linus Elldegren  072-450 34 74 

                                                               norra.se 

Delas ut till hushållen i Sävar Kommundel

Februari

Foto: Andreas Broström

Skridskodisco 
Jackpot i föreningslivet!   

Se sid 13
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Tiden går fort sägs det, och jag kan inte an-
nat än hålla med. Det känns som handbolls-
säsongen nyss startade. Vi går mot säsongs-
avslutning även om vi inte är där riktigt 
än, men innan dess ska vi hinna med både 
Sundsvall cup, sammandrag och naturligtvis 
vår egen avslutning.

Det har varit full fart ända sedan vi starta-
de i höstas, både på och utanför planen. Vid 
årsskiftet så genomfördes för andra året i rad 
Umeå Hanbollsfestival, en gemensam sats-
ning mellan GUIF och Sävar IK.  Tanken är 
att denna cup ska vara återkommande, och 
det finns inte mycket som talar mot det sna-
rare tvärtom. Att genomföra en cup kräver 
mycket arbete och det skulle inte vara möj-
ligt utan alla engagerade ledare och föräld-
rar, så ett stort tack till er.

Att få följa våra barn och ungdomar genom 
idrotten är en förmån på många sätt, för min 

egen del så vara jag vara en 
del av deras vardag på ett sätt 
som jag kanske inte skulle 
vara annars. Som tränare har jag ett ansvar 
att lyfta, peppa och hjälpa både i med och 
motgång, vilket inte alltid är helt lätt. Det 
viktigaste för mig i min tränarroll är att alla 
blir sedda. Det idrottsliga resultatet spelar 
visserligen roll, framförallt ju äldre spelarna 
blir, men det får aldrig bli det som är vikti-
gast.

Jag hoppas att vi kan bli fler engagerade 
inom handbollen, världens roligaste sport, vi 
behöver fler. Både tränare, ledare och spelare 
är välkomna till en sektion fylld av mycket, 
framförallt av handboll i alla dess former.

Jenny Wik Karlsson

Ordförande handbollsektionen

Handboll!  Handboll! Handboll!

Hyr klubbstugan!

Annonsera i 
SävarNytt!

Kontakta kansliet
070 232 42 00 f.m. 

eller
kansliet@savarik.se

Information om 
SävarNytt

Preliminär
utdelningsvecka

Sista dag för 
inlämning 

av underlag
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Hör av dig om du vill annonsera eller 
få mer information!
Tfn: 070 232 42 00

Mejl: kansliet@savarik.se
Adress: Aspvägen 30, 918 31 Sävar

Färdiga annonser till 
nästa nummer mejlas in  

senast den 5 mars

13--------------------- 5 mars 
17--------------------- 5 april 
22--------------------- 5 maj
26--------------------- 5 juni

http://www.savarik.se
mailto:kansliet%40savarik.se?subject=
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TILLSAMMANS KAN VI GÖRA SKILLNAD

FASTEAKTIONEN 2020
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Var med och stöd Fasteaktionen  
- ät palt eller semla på Klockargården i SävarSTÅ PÅ
MODETS
SIDA
För alla människors rätt
att leva i frihet från våld.
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TILLSAMMANS KAN VI GÖRA SKILLNAD

FASTEAKTIONEN 2020

Hemlagad palt
tisdag 17 mars 10.00–13.00

Soppa och semla
onsdag 18 mars 10.00–13.00
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Öppet alla 
dagar 7–21

Priserna gäller vecka 9 t o m 1/3-20. 

Nyhet!

Bra va?

 Poäng på allt du handlar*

  Kolla dina stammispoäng 
när som helst i ICA-appen.

 Är du medlem eller kund hos Apotek   
 Hjärtat, ICA Banken eller ICA Försäkring 
 kan du samla stammispoäng även där.

 Personliga erbjudanden.

   Unika digitala tjänster såsom inköpslistor, 
spara recept och dela bonuskonto.

Tidigare sa vi kortkund, förmånskund 
och stamkund. Nu säger vi stammis. 
Som stammis på ICA får du alltid lite mer. 

*Gäller ej tidningar, tobak, spel, lotter, frimärken, receptfritt eller förmedlade tjänster.

 Färsk laxsida   ICA Gott Liv.   Ca 
1200 g.     Jfr pris 119:00/kg.   Max 1 köp/
hushåll.  

 /kg 
 119k 

 Kyckling   Kronfågel. Ursprung 
Sverige.   1000 g.   Klubba, lår, ben. 
  Jfr pris 20:00/kg.    

 Kyckling 

 /st 
 20k 

 Köp 3 Tex Mex betala för 2   Santa Maria.   15-742 g, 85-280 ml.   
Den billigaste utan kostnad.      

köp 3
betala

för 2

 Hushållsost   Arla.   Ca 1,1-2,2 kg. 
    Jfr pris 49:90/kg.    
 Hushållsost 

 49  90  /kg 

Öppet alla 

 Färska hamburgare   ICA. 
Ursprung Sverige.   452 g.     Jfr pris 66:15/
kg.    

 Färska hamburgare  Färska hamburgare 

 29  90  /st 

Sävar
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Hudvård, färgning fransar och bryn, 
fransförlängning, nagelförlängning, 
permanent makeup, piercing mm..

070 395 35 28 
Generalsvägen 34 

Sävar
www.headtotoe.nu  

facebook.com/headtotoesavar 
www.instagram.com/headtotoeumea

Kontakta oss på 073 025 35 26 
www.osterlundsskog.se

•	 Trädfällning
•	 Stubbfräsning
•	 Röjning
•	 Traktor tjänster
•	 Ristransport
•	 Uthyrning av: 

släpvagn
•	 Försäljning av: 

Ved 
Jord

•	 Utbildning på: 
Motorsågar 
Röjsågar

V. Esplanaden 7 (vid Djurmagazinet)
www.körkortsåklart.se

mail: info@korkortsaklart.se

090-12 21 00
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PLATTOR & MATTOR
Mikael Olsson

070 598 11 21, 090 14 15 30

Våtrumsauktoriserad

DIN GOLVENTREPRENÖR

	√ 	 PLASTGOLV
	√ 	 KAKEL & KLINKER
	√ 	 TRÄGOLV
	√ 	 GOLVAVJÄMNING

Din lokala städfirma i Sävar
Våra tjänster:
•	 Fönsterputs
•	 Flyttstädning med fast pris
•	 Hemstädning
•	 Trädgårdsarbete
•	 Snöskottning
•	 Kontorsstädning
•	 Vårstädning
•	 mm

Anita D-Stenberg 
070-538 98 08

savarhemservice@gmail.com
www.savarhemservice.se

Det är vi som hjälper Dig

Mårten, Annika, Kjell, Charlotte, Josefine, Clara.
Besök vår hemsida www.umeabegravningsbyra.se

UMEÅ 
BEGRAVNINGSBYRÅ

Rodmark Åbergs

Ö. Kyrkogatan 85, 903 43 UMEÅ

Telefon
090-777 160
Dygnet runt!

 
Om vi ej svarar, lämna namn och 
 telefonnummer så ringer vi upp

http://www.umeabegravningsbyra.se
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Sävar IK's Idrotter

Damlaget Handboll
 Det är en brokig skara spelare och ledare 
som kliver av bussen i ett isigt Norrfjärden 
den andra söndagen i januari. Sävar IK’s 
damlag i handboll har under gårdagen för-
lorat matchen mot Kiruna HK, en resa som 
för flera av tjejerna innebar att de passera-

de polcirkeln för första gången. Ett snabbt 
besök på ishotellet i Jukkasjärvi hans med 
av bara farten. Stommen av spelarna i laget 
har under de senaste åren utgjorts av spe-
lare från Sävars flicklag, årskullarna 98-01, 
förstärka med spelare från främst Gimonäs 
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Umeå IF (GUIF). Därtill kompletteras laget 
med studenter från Universitetet (varav den 
spelskickliga Yoko Sakugawa är Japanska!). 
I och med ett samarbetsavtal med GUIF som 
spelar i divisionen högre finns också flera 
spelare som knackar på dörren för spel i hö-
gre division. Kring lagen finns en rad ledare 
där alla är en viktig pusselbit. Sävars Jonna 
Segrén ansvarar exempelvis för den fysiska 
utvecklingen, och hon har styrt upp ett sam-
arbete med Umeå Performance Center. 

Målsättningen för laget har varit densamma 
sedan starten i seniorspel för två säsonger se-
dan; handbollsmässig utveckling, både på och 
utanför planen, för samtliga som är med. Alla 

ska, och måste, få ta plats, och byten görs så 
att speltiden ska vara så jämnt som möjlig. 

- Fokus för oss är inte att vinna matcher, 
utan att var och en ska vara nöjda med sin 
prestation, säger lagansvarige Joakim Karls-
son. Vi ser med glädje att vi kontinuerligt 
utvecklas och att det arbete som flera av tje-
jerna har lagt ned under åren, nu börjar visa 
sig, fortsätter han.

Två av tre bollpass är inne i Umeå, tillsam-
mans med GUIF, vilket delvis finner sin 
förklaring att det är svårt att hitta halltider i 
kommunen. Ett pass i veckan är i hemmaare-
nan Sävaråhallen där också hemmamatcher-
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Dags för vår traditionella handbollsavslutning 

När? 24 mars i Sävaråhallen 

Tid? 17:00-19:00 

Vi kommer att sälja hamburgare och fiket håller öppet. 

Handbollssektionen önskar er varmt välkomna till en kväll i handbollens tecken. 

 

Efterlysning!! 

Vi vill bli fler. Handbollssektionen söker dig som vill vara med i vårt härliga gäng. Är du är 
intresserad av att träna något lag, har ett barn som vill prova på eller börja om? Eller vill 
bidra på något annat sätt, tveka inte utan kontakta oss på handboll@savarik.se 

 

 

na spelas. Att kunna visa upp bra handboll 
under helgerna känns viktigt för att kunna 
locka till oss flera spelare resonerar samtliga 
i föreningen. Och visst märks det. Det är som 
regel tämligen många som letar sig till hallen 
när det är dags för match.

Hur gick det är uppe i Norrfjärden då? 

- Matchen dagen innan lämnade en del övrigt 
att önska. Tjejerna tog själva initiativ till ett 
spelarmöte på bussen, och det märktes direkt 
att det var revansch i luften, säger målvakts-
tränaren Anders Rietz. 

Med stor spelglädje och rejäl fart på bollen, 
där samtliga spelare tog för sig, slogs rekord 
för antalet mål gjorda på en match för laget. 
Att antalet insläppta mål därtill var tiotalet 
färre kändes bara som en bonus. 

/Fredik Åkerlind och Jocke Karlsson

Prata ekonomi med oss.
Behöver du spara mer, placera annorlunda eller ta tag 
i pensionen? Kom till oss så hjälper vi dig. 

Boka gärna en tid hos någon av våra rådgivare, ring 
090-15 36 80 eller mejla savar@handelsbanken.se så 
hittar vi en tid som passar. 

På torsdagar har vi öppet för spontana besök mellan 
10.00–13.00. Välkommen! 

handelsbanken.se/sävar
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Hur tycker du det är att vara handbollsförälder i Sävar IK?

Mathias Norqvist, 
handbollspappa i D-pojkar

Det är bara bra. Skoj att se hur ledarna tar 
hand om alla barn på ett sånt fint och tillmö-
tesgående sätt. Barnen gör stora framsteg och 
alla får vara med. Det är riktigt roligt att se 
lätt förvirrade 6-åringar växa och bli välor-
ganiserade handbollsspelare. Att vi föräldrar 
kan bidra med lite ideellt arbete som drar in 
pengar till klubben ger oss även möjlighet 
att lära känna varandra bättre. Hittills har 
handbollen varit en trevlig idrottsupplevelse, 
både för sonen och oss föräldrar.

Andreas Miller, 
handbollspappa i E-ungdom 
och D-pojkar

Vi är nya till handbollfamiljen, det första 
som blev uppenbart var det enorma engage-
manget som finns i sektionen och hur myck-
et barnen uppskattat att få ta del av fören-
ingens olika evenemang.
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Medlemmar i Sävar IK 

 kallas till ordinarie årsmöte, 

 söndagen den 29 mars 2020 

kl 17.00 i klubblokalen.

Per-Anders Enquist, 
handbollspappa i D-pojkar och F14

Har själv inte spelat handboll, men blev väl-
digt imponerad över den kultur som präglar 
sporten. Den är mycket fysisk, men utan 
gnäll på vare sig spelare eller domare.

Känns bra att barnen lär sig rörelserike-
dom, passningsspel och att samarbete är det 
som ger framgång.

Som handbollsförälder bjuds man inte bara 
på att få se många spännande matcher. Den 
sociala aspekten där man får träffa och lära 
känna sina barns lagkamraters föräldrar är 
också väldigt betydelsefull.
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Jackpot i föreningslivet!   
Vilken känsla när Sävar IK för första gången 
ordnade Skridskodisco. Vilken publiksuccé 
och sån magisk kväll! Vilken strålande idé 
och samarbete! Skridskodiscot blev en riktig 
Jackpot för Sävars barn, ungdomar och vux-
na en fredagskväll i vintermörkret.

Publiksuccé och jackpot!

Inkludering och folkhälsa 
Sävar IK vill vara en hållbar förening som 
lockar till livslångt idrottande och som bidrar 
till en framgångsrik samhällsutveckling, både 
socialt och ekologiskt. Genom gratisaktivite-
ter i byn som skridskodisko, ger vi barn, ung-
domar och deras familjer en positiv gemen-
skap och ett rörelserikt liv. Vi hoppas nu på 
att fler vill bidra till denna utveckling. Blir vi 
fler medlemmar som 
hjälps åt, kan vi göra 
ännu mer. Vi vill vara 
”Hela Sävar IK” en 
förening som bidrar till ett hållbart samhälle 
genom aktivitet, rörelse och gemenskap.

Ideella föreningskraften  
Ida Odebloms fantastiska idé att ordna skrid-
skodisco i Sävar blev till verklighet genom 
den ideella föreningskraften, vilket härligt 
engagemang som finns i Sävar! 

Till arbetsgruppen med Ida Odeblom, Per 
Höglund och Helena Jonsson vill jag rikta ett 
extra stort TACK, utan er inget skridskodisco. 
Vilken insats ni gjorde för Sävar och Sävar IK!

Förutom vår arbetsgrupp var det många som 
bidrog, stort TACK till er:

-	 Umeå Kommun, som skottat och spo-
lat upp en större isbana än vanligt.

-	 ICA Sävar för sponsring av gratis go-
dis till barnen.

-	 Svenska kyrkan och Sävarkyrkan (An-
dre Jacobsson) för hjälpen med upp-
ställning av scenen.

-	 Brändströms el, för hjälpen med 
3-fas.

-	 Arvid Ärlebrandt, för hjälpen med 
ljusshowen som gjorde mycket av 
upplevelsen.

-	 Johan Olsson för hjälpen med högta-
lare.

Maria Bergkvist 
Barn- och ungdomsansvarig, Sävar IK
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Sävaråkyrkan – Kyrkvägen 1 – Gunnel Rehn, ordförande:  070-678 42 41, gunnel@savarakyrkan.se 
EFS Sävar – Sportlovsvägen 1 – Martin Wiklund, ordförande: 070-665 47 35, martin-wiklund@savar.se

Kommande samlingar:Kommande samlingar:
26/2 	 17.30 	 Onsdagsmiddag, 18.30 Andakt26/2 	 17.30 	 Onsdagsmiddag, 18.30 Andakt
1/3	 11.00	 Gudstjänst EFS1/3	 11.00	 Gudstjänst EFS
3/3	 13.30	 Gudstjänst med nattvard Bruksbacken3/3	 13.30	 Gudstjänst med nattvard Bruksbacken
4/3	 17.30 	 Onsdagsmiddag, 18.30 Andakt med nattvard4/3	 17.30 	 Onsdagsmiddag, 18.30 Andakt med nattvard
5/3	 12.00	 Torsdagsträff EFS5/3	 12.00	 Torsdagsträff EFS
8/3	 18.00	 Taizegudstjänst Sävaråkyrkan8/3	 18.00	 Taizegudstjänst Sävaråkyrkan
10/3	 13.30	 Gudstjänst Bruksbacken10/3	 13.30	 Gudstjänst Bruksbacken
11/3 	 17.30 	 Onsdagsmiddag, 18.30 Andakt11/3 	 17.30 	 Onsdagsmiddag, 18.30 Andakt
15/3	 11.00 	 Ekumenisk gudstjänst Sävar Kyrka15/3	 11.00 	 Ekumenisk gudstjänst Sävar Kyrka
17/3	 13.30	 Gudstjänst Bruksbacken17/3	 13.30	 Gudstjänst Bruksbacken
18/3	 17.30 	 Onsdagsmiddag, 18.30 Andakt med nattvard18/3	 17.30 	 Onsdagsmiddag, 18.30 Andakt med nattvard
21/3	 15.00	 Samtal med middag: "Kyrka för hela livet" Sävaråkyrkan21/3	 15.00	 Samtal med middag: "Kyrka för hela livet" Sävaråkyrkan
22/3	 11.00 	 Skattengudstjänst med nattvard Sävaråkyrkan22/3	 11.00 	 Skattengudstjänst med nattvard Sävaråkyrkan
24/3	 13.30	 Gudstjänst Bruksbacken24/3	 13.30	 Gudstjänst Bruksbacken
25/3	 17.30 	 Onsdagsmiddag, 18.30 Andakt25/3	 17.30 	 Onsdagsmiddag, 18.30 Andakt
28/3	 18.00	 Musikcafé EFS28/3	 18.00	 Musikcafé EFS
29/3	 11.00	 Gudstjänst Sävaråkyrkan29/3	 11.00	 Gudstjänst Sävaråkyrkan
31/3 	 13.30	 Gudstjänst Bruksbacken31/3 	 13.30	 Gudstjänst Bruksbacken

och
Sävar

Fler aktiviteter hittar du på  Fler aktiviteter hittar du på  www.savarakyrkan.sewww.savarakyrkan.se

http://www.savarakyrkan.se
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Allt inom Byggbranschen

Kontakt: 
Martin	 070 654 86 62 
Anton	 070 522 47 97 
Lars	 070 586 59 94

Fatvägen 2 Umeå  
kontakt@jonssonbyggteam.se 

Kungsgatan 15, Umeå. 
090–720 60 20. 
www.bilobage.se

Just nu 4.300 kr
För dig och din kompis om 
ni anmäler er samtidigt.
(ord. pris 4.500 kr)

Dags för körkort!
LÖPANDE 

KURSSTARTER! B-körkort
AM-körkort

EL -INSTALLATIONER
-REPARATIONER
-MATERIAL

PÅSKLOVSV.16
918 32 SÄVAR

Nu tillbaka på 
heltid i Sävar

072-200 29 97 
www.karolinasfotvard.se

Mats Marklund - 070 578 29 73 
m73.marklund@telia.com

# VVS-installationer  
# Om & tillbyggnader 
# Renoveringar 
# Minigrävare

Kjell Brändström 
070 598 78 95 
kjellb@live.se

Flytspackling

Mattläggning

Tä
ts

ki
kt

 fö
re

 k
lin

ke
r

Fredrik Svensson

Frisör och barberare

Broklippet

070 600 65 52

Broklippet@gmail.com
Facebooksida Broklippet

Generalsvägen 27
918 32 Sävar

Ny frisör och 
barberare i Sävar



VIKTIGA TELEFONNUMMER I SÄVARVIKTIGA TELEFONNUMMER I SÄVAR

Annonsera i SävarNytt 
så stödjer ni 

idrottsverksamhet!

Affärer 
Ankis Tyg & sy (Umeå)	 506 95 
ICA Sävar	 500 01, 500 07 
Kronans Apotek Sävar 	 0771 612 612 
LE:s Radio TV	 509 20 
Sävar Blommor	 509 80

Bank 
Handelsbanken	 090-153680

Begravningsbyråer 
Umeå Begravningsbyrå	 77 71 60

Bilservice, Bensin 
Bil & Båge	 720 60 20 
Engmans Macken/Kanotuthyrning 	 070-699 76 69 
Körkort Såklar	 090 12 21 00t 
Lube-Tools	 521 78 
Peters Bil Rostdoktorn 	 500 26 
Willmans Däck	 13 85 85,  
	 0730-34 02 87 

Frisörer 
Frisörerna	 507 90

Föreningar 
Sävar IK	 070 232 42 00 
Sävaråns FVO	 072 507 07 08 
SävarNet - (savar.se)	 070-239 09 99, 
	 070-322 40 80 
Sävar Röda Korset, 
Mötesplats Kupan	 070-294 43 85 
Sävarådalens Trädgårdssällskap	 070-193 78 44

Församlingar 
EFS i Sävar/ Martin Wiklund	 070-665 47 35 
Sävaråkyrkan/ Gunnel Rehn	 070-678 42 41 
Svenska kyrkan,  
Sävar-Holmöns församling 	 090 71 25 00

Kommun, Skola, Vård 
Biblioteket	 16 40 60 
Folktandvården	 785 93 82 
Karolinas medicinska fotvård	 072 200 29 97 
Simhallen	 16 40 90 
Sävar Hälsocentral	 785 44 47

Restaurang, Catering 
Restaurang Kvarkenfisk 	 12 99 90 

Skönhetsvård 
Head to toe	 0703953528 

Företag 
Assemblin VS AB	 010 475 33 26 
Brändströms El AB	 070 374 98 44 / 45 
Brändströms Golv i Norum	 070 598 78 95 
Henkes Bygg & Skruvplint 	 070 299 55 51 
Löwdahls rör	 070 324 66 71 
Lundbergs Bygg AB	 070 644 40 75 
Lundquist	 070 598 11 21 
Marklunds VVS & Bygg AB	 070 578 29 73 
PA Sävar AB	 070 592 54 20 
Sävar Hemservice Ek. För. 	 070 538 98 08 
Sävarkanot 	 070 234 56 65 
Sävar Metall AB	 70 66 49 
Sävar Snickeri AB	 70 66 50 
Sävar sport- & reklamtryck 	 070 203 39 96 
Österlunds skogs-&trädgårdstjänst	 073 025 35 26
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