CANDELUX

THE W AY TO THE LIGHT \ Iglg p

CAMP CANDELUX

Nu ir det dags for ett gemensamt Camp Candelux ungdomsliger for Asa IF, Sarékullavik 1K, Horreds BTK

Tranare = Mikael Talinsson, Olof Bergwall , Simon Talinsson, Oskar Johansson, Markus Johansson
, Karl Bramfors + Sparring

Sparring = Det kommer att komma sparring spelare som stottar upp med bra traning for barnen
Tid / Datum = 9-10 Aug Bérjar 14:30 Loérdag i Asa idrottshall

Plats = Asa idrottshall med frivillig Svernattning pa liggunderlag/Luftmadrass i Asas klubblokal

Kostnad = 600kr Sjalvkostnads pris
Anmadlan = Senast 1 Aug mikael.talinsson@hotmail.com(endast 42 platser ) anmal 6vernattning

Betalning = Gors pa plats via Swish 123-3635539

"Detta lager ar tillfor alla Namn Packlista

vara ungdomar i vara Personnummer Tranings klader for 3 pass
tranings grupper, Allergi Rack, troja, shorts, skor, overall
”vi anpassar traningen Mail foralder Dusch saker, enklare klader
med sparring och lad Tele foralder (frivvilligt )

n

traning Overnattning Luftmadrass, Sovsack , kudde



Sponsor for lagret

Schema =

Lordag 9 Aug

14:30 Samling och uppsattning av hallen CANDELUX

15:00 -18:00 traning THE WAY TO THE LIGHT
18:30 inkvartering i Asas klubblokal

19:30 Grillning av korv och hamburgare Ar du ledare, 3ldre spelare eller
20:30 Chips och dricka time foralder sa ar vi mer an

21:30 Gora sig i ordning for natten
22:00 Sova tillsammans med ledarna

tacksamma om ni vill vara med
och gora detta tillfalle till nagot
riktigt minnesvart for barnen!

Sondag 10 Aug

08:00 Vakna Sparring, Overnattning, Handling
08:15 Frukost ( aven for de som inte sover dver ) _Grilla, Frukost, Lunch mmm
08:45-09:30 Stadning av boendet Kontakta =

10:00-12:30 Traning mikael.talinsson@hotmail.com
12:30 Lunch Pastasallad med kyckling och kallsas 0704-193917

13:30-16:00 Traning
16:30 Nedtagning av bord och gemensam stad av hall
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