
 
Idrott som förändrar barn och ungdomars liv 

 

Värdegrund 

 

 

Åsa IF:s tankar sammanfattas i: 

Åldersanpassad verksamhet 

Struktur 

Alla får vara med 

Idrott med glädjen i centrum 

Fair-play 

 

 

Ungdomsverksamheten är grunden 

Vi ska utbilda våra barn och ungdomar till att leda sig själva och andra. 

Det är viktigt att en spelare både kan ta ansvar för sin egen insats och samtidigt hjälpa och stötta 

sina lagkamrater. 

Denna målsättning ställer krav på våra ungdomsledare, att både kunna utveckla och stimulera 

utövarna i sin idrott och som medmänniskor. 

Åsa IF har ansvar att ge ungdomsledarna rätt verktyg och kompetens för att vi tillsammans ska 

kunna skapa en bra miljö för våra ungdomar. Detta gör vi bland annat genom att erbjuda 

kontinuerliga utbildningar via de olika förbundens utvecklingsmodeller, men också via interna 

utbildningar i föreningen. 

 

 

Uppförandekod: 
En spelare, ledare, förälder eller åskådare i Åsa IF: 

• visar kamratskap gentemot idrottskompisar oavsett kön, hudfärg, religion, kultur eller 

   sexualitet. 

• tar alltid aktivt avstånd från våld, mobbning, rasism, droger och dopning. 

• ger alltid 100 procent på träning och match. Han/hon stöttar och hejar på sina kompisar,     

   både i det egna laget och i andra Åsa lag. 

• uppträder på ett juste sätt gentemot motståndarnas spelare, ledare, föräldrar och  

   åskådare. 

• följer alltid reglerna och respekterar domare och andra funktionärer.  

 

En medlem som inte följer uppförandekoden kommer först kallas till möte med lagets ledare. 

Upprepas beteendet kallas medlemmen till möte med sektionsstyrelsen och upprepas det ytterligare 

gång kan medlemmen uteslutas ur föreningen med stöd av stadgarna §14. 

 



Våra ledare 
Åsa IF:s ungdomsledare ska: 

• Vara förebilder som ledare och människor för våra ungdomar, både på och utanför planen 

• Vara utbildade enligt Svenska Innebandy / fotbolls / pingisförbundets utvecklingsmodell 

• Alltid verka som ambassadörer för Åsa IF 

• Ha uppvisat utdrag ur belastningsregistret 

 

Det innebär att ungdomsledarna ska: 

• Ha väl förberedda träningar 

• Skapa bra föräldrakontakt 

• Sträva efter att se och höra alla spelare 

• Vara lojal mot föreningen 

• Motarbeta all form av utanförskap 

• Ta ansvar för barnen i anslutning till matcher (under, före och efter) 

• Visa respekt mot domare och motståndare 

 

För att hjälpa våra ledare i sitt arbete med våra lag erbjuder vi: 

• Utbildningar i förbundets regi  

• Regelbundna ledarträffar i föreningens regi 

• Hjälp att skapa en stöttande föräldragrupp 

 

En ledare som inte följer uppförandekoden kommer först kallas till möte med sektionens styrelse, 

upprepas beteendet kallas medlemmen till möte med huvudstyrelsen och upprepas det ytterligare 

gång kan medlemmen uteslutas ur föreningen med stöd av stadgarna §14. 

 

 

Spelaren 

Som spelare i Åsa IF har du både rättigheter och skyldigheter, men framför allt ges du möjligheten 

att bli en bra utövare och en riktigt bra kompis. Duktiga och välutbildade ledare kommer att vägleda 

och hjälpa dig. 

 

Dina skyldigheter är att du ska följa Åsa IF:s riktlinjer. Det betyder att du ska: 

• Agera respektfullt mot andra människor och helt ta avstånd från mobbning 

• Passa tider och lyssna på tränarna 

• Använda ett vårdat språk 

• Ha goda vanor gällande träning, vila, kost och skola 

• Vara väl förberedd inför träningar och matcher 

• Sköta om din och föreningens utrustning 

• Visa respekt för domare och motståndare 

• Medverka aktivt för att skapa en bra lagkänsla i gruppen 

• Sist men inte minst: Visa ett STORT Åsa IF hjärta! 

 

Vi i Åsa IF vill att alla våra lag och spelare ska vara ambassadörer för föreningen och att alla spelare 

ska känna sig stolta att representera Åsa IF. 

 

 



Åsa IF ska genomsyras av glädje och fair-play. 
Genomgående ska spelare i barn- och ungdomslagen uppmuntras när de väljer att utöva andra 

idrotter. Föreningen har som policy att spelare kan träna med andra lag i föreningen förutom sin 

egen åldersgrupp, förutsatt att ledare har godkänt detta samt att spelaren ligger på samma 

träningsnivå. Att träna med andra lag kan gälla både upp och ner i åldrarna.  

 

 

Föräldrar och vårdnadshavare 
Genom att du har barn som spelar i Åsa IF så förbinder du dig som förälder att följa våra riktlinjer 

och vara insatt i vad som står i policyn. Det är viktigt att tänka på att även du som förälder 

representerar Åsa IF när ditt barn utövar sporten. 

 

En rekommendation är att varje ungdomslag har roller kopplade till sig som behöver fyllas av 

personer utanför ledargruppen. Samtliga roller finns mer detaljerat beskrivna i ”Rollbeskrivningar”. 

Dessa roller bör finnas för att verksamheten kring lagen ska bli så bra och rolig som möjligt för 

spelare, ledare och föräldrar: 

• Informationsansvarig, ansvara för att information når ut till alla föräldrar i laget 

• Matchansvarig, ansvara för arrangemanget kring matcher, hälsar motståndare välkomna 

• KUL-ansvarig, ansvara för att det genomförs 1-2 kul aktiviteter utanför planen/säsong 

• Föräldraansvarig, ansvarar för att det genomförs 1-2 kul aktiviteter för föräldrarna/säsong 

• Huvudtränare, ansvarar för att träningar och matcher genomförs 

• Assisterande tränare, hjälper och assisterar huvudtränaren 

• Lagledare, ansvarar för det administrativa kring matcher och träning 

 

Ju fler som hjälper till med en liten del, desto roligare och enklare blir det för alla! 

 

För att kunna hålla ner avgifterna innebär det att alla föräldrar behöver hjälpa till med ideellt arbete 

ibland och på så vis bidra till Åsa IF:s ungdomsverksamhet. 

Ideellt arbete i samband med föreningens arrangemang kan tex vara: 

• Cafépersonal 

• Städ 

• Lotteriförsäljning 

• Entré 

• Sekreteriat 

 

Föreningen förväntar sig att du som förälder: 

• Har en stöttande och positiv attityd mot spelare och ledare 

• Aldrig skriker på domare eller motståndare under matcher 

• Respekterar att det är ledarna som håller i träning eller match - VISA RESPEKT 

• Ansvarar för att barnet/ungdomen sköter helheten med idrott, skola, vila och kost 

• Medverkar i de åtaganden som är kopplade till laget samt andra arrangemang som är    

   viktiga för föreningen 

• Söker upp information via föreningens hemsida, www.asaif.com 

 

 

 

 

http://www.asaif.com/


Föreningen erbjuder: 

• En välskött verksamhet med välutbildade ledare 

• En strukturerad och öppen förening 

• En härlig gemenskap 

 

 

 

Administration/Ekonomi 
Medlemsavgift och deltagaravgift 

• Alla medlemmar ska betala medlemsavgift och deltagaravgift. Avgifterna beslutas i 

respektive sektion samt på föreningens årsmöte. 

• Inbetald avgift innebär att du som aktiv medlem är försäkrad mot skador i samband med   

   träning och match. 

• Medlemsavgiften ska dessutom betalas av alla tränare, ledare, styrelsen och övriga aktiva i 

vår förening 

• När du har blivit medlem gör du ett aktivt val att följa ÅSA IF:s policy. 

• Medlemmar från och med 15 år har rösträtt på föreningens årsmöte. (Mer detaljer om  

   föreningens och styrelsens arbete finns i stadgarna.) 

 

Vad är egentligen skillnaden på medlemsavgift och deltagaravgift? 

• Medlemsavgiften är lika för alla, medan deltagaravgiften är anpassad efter ålder. 

• För att få delta i tränings-, serie- och cupmatcher samt läger, ska aktiva medlemmar betala  

   deltagaravgift. 

 

 

Registrering och licensiering 
Alla aktiva medlemmar registreras och licensieras i respektive idrotts förbund / informationssystem. 

Detta sker efter inbetald medlems- och deltagaravgift. Licensiering krävs för att du ska få spela 

matcher. 

 

Via medlems- och deltagaravgiften finansieras: 

• Hallhyror 

• Ersättning till domare 

• Anställda 

• Tränar- och spelarutbildning 

• Spelarförsäkring 

• Förbundsavgifter 

• Hemsidan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ungdomslagen och lagkassor 

Ungdomslagen, det vill säga flick- och pojklagen omfattas av nedanstående regler och gäller fram till 

dess att lagen övergår till Junior-, Dam-och Herr-lag. 

 

Vid säsongsstart det år gruppen blir ett lag erhåller laget, från föreningen en basutrustning 

innehållande tex bollar, koner, västar och förbandslåda. Matchställ svarar föreningen för. 

 

Insamling av pengar 

Laget kan genom olika aktiviteter samla in pengar, detta kan ske genom försäljning av olika varor 

eller genom att medverka i olika arrangemang som Åsa IF genomför. 

 

Sponsring av lag 

Sponsring ska förankras med varje sektion. Om laget är osäker på om insamlande av pengar är i linje 

med Åsa IF:s policy bör kontakt tas med styrelsen. All lotteriförsäljning ska ske i Åsa IFs regi. 

 

 

Om lagkassor 

Lagkassorna är en del av föreningens totala ekonomi (gäller de sektioner som beslutat om lag-

kassor). Insamlade pengar administreras av föreningen, men disponeras helt av laget. Insamlade 

pengar tillhör laget vilket innebär att om en spelare lämnar laget utbetalas inget till denne. På 

samma vis behöver inte en fyllnadsinbetalning göras om en ny spelare börjar i laget. Laget får 

kvittera ut pengarna när aktiviteten ska äga rum. Kvitto lämnas till kassören. 

 

Har laget vid övergång till Junior-, Dam- eller Herrlag inte nyttjat hela sitt kapital tillfaller detta 

föreningen. Ungdomsgrupper, det vill säga innan ett lag bildats, kan, efter styrelsebeslut, få bidrag 

till olika aktiviteter och inköp av material. Genom dessa regler tillgodoser vi de krav som gäller att 

alla ekonomiska transaktioner inom en förening ska hanteras av föreningens styrelse. 
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