
 
 

 

 

 

 

 

 
 
Simtävling 
 

Handbok – ”Allt i allo” 

  



 
 

 

 

 

 

Uppgifter 
➢ Kopiera heatlistor. 

➢ Dela ut heatlistor till funktionärer och tränare. 

➢ Dela ut medaljer. 

➢ Klistra märken på utmanarbevis. 

➢ Vara behjälplig vid lunch. 
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