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Årsberättelse för Fristad GoIF innebandys 21/22 
 

 

Innebandysektionen i Fristad GoIF vill tacka alla som på olika sätt bidrar till vår breda verksam-

het för ännu säsong. För alla oss som är engagerade i föreningen har 2021/2022 inneburit ytter-

ligare en säsong som präglats av konsekvenserna av coronapandemin. Som alla inomhusidrotter 

har konsekvenserna för innebandyn varit påtagliga. Framförallt på tjejsidan har antalet lag min-

skat drastiskt vilket fått till följd att vår verksamhet under året präglats av inställda och flyttade 

matcher till följd av pandemin eller att lag slagits ihop eller tvingats lägga ner på grund av för få 

spelare. Fristad GoIF innebandy är inget undantag. Samtidigt är vi fortfarande en av Västergöt-

lands största innebandyföreningar och antalet lag i seriespel ligger fortsatt på en för distriktet hög 

nivå.  

 

Ser vi till antalet anmälda lag säsongen 21/22 var förändringen marginell men inför och under 

säsongen tappade vi tre lag på tjejsidan och två lag på killsidan. Detta medförde att vi hade 18 

lag som spelade i serie eller sammandrag under säsongen 2021/2022 samt fyra lag inom ramen 

för innebandyskolan. Av lagen som spelade seriespel eller sammandrag tillhörde sju seniorsek-

tionen (lag i åldrar äldre än 16 år) och fem av lagen var dam- eller flicklag. En snabb analys visar 

att merparten av de lag där vi tappat spelare är i åldrarna 13-15 och att det största tappet skett på 

tjejsidan. Vi kan även se att antalet lag på seniornivå var oförändrat samtidigt som det skett en 

återhämtning av spelare i de yngre åldrarna. Exempelvis har ett lag på killsidan återigen startas 

upp efter att tidigare under pandemin behövt lägga ner.   

 

Utmaningen för sektionen kommer vara att kompensera för bortfallet av spelare i högstadie-

åldern och på tjejsidan. Just den breda verksamheten på tjejsidan har varit något av Fristad GoIFs 

kännetecken och ett faktum vi är stolta över. Att vi lyckas med spelar- och ledarrekrytering är 

därför en framgångsfaktor för att vi ska nå målsättningen om ett flick- och pojklag i så gott som 

varje ålderskull och återigen bli en jämställd sektion. Av den anledningen har sektionens arbete 

under säsongen fokuserat på att få spelare att hitta tillbaka till innebandyn och samtidigt arbeta 

med nyrekrytering. Sektionen vill i sammanhanget rikta ett stort tack till Sparbanksstiftelsen 

Sjuhärad vars bidrag möjliggjort ett antal aktiviteter för att få våra spelare att hitta tillbaka till 

innebandyn. Samtidigt vill vi berömma och lyfta fram samtliga ledare som lagt ner ett stort 

arbete och engagemang för att återigen starta upp sina lag och möjliggjort att verksamheten har 

kunnat fortgå i enlighet med gällande restriktioner.  

 

Men allt är inte negativt. Vi börjar se resultaten av den satsning vi sedan några år bedriver för att 

erbjuda alla våra spelare på röd nivå (12-16) möjlighet till individuell utveckling genom frivillig 

träning med välutbildade ledare. En satsning som sedan i höstas utökades till att även gälla alla 

spelare på blå nivå. Satsningar som möjliggjorts tack vare bidrag från Sparbanksstiftelsen 

Sjuhärad och Walter Kuusks Stiftelse och inneburit vi hade 5 tjejer och 2 killar som 

representerade Västergötland vid distriktslags-SM för spelare födda 04.  
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Framgångarna på ungdomssidan är ett resultat av ett medvetet arbete från sektionen att skapa 

förutsättningar och en miljö där våra spelare erbjuds möjligheter att utvecklas. Därför är det 

glädjande att samarbetet med Rydboholm på herrsidan under året fördjupats. Samarbetet innebär 

att våra unga senior/juniorspelare kan erbjudas speltid på rätt nivå och inkluderar såväl 

representationslagen som ett gemensamt lag i juniorallsvenskan. Under året startade vi också upp 

vårt U-lag på damsidan samt inledde ett samarbete med Tygriket om ett gemensamt lag i 

juniorallsvenskan dam. För att erbjuda våra tjejer i de ålderskullar där vi tappat flest spelare en 

meningsfull verksamhet har vi också inlett ett samarbete med Borås IBF. Detta eftersom en bred 

ungdomsverksamhet utgör grunden sportsliga framgångar på seniornivå samtidigt som det 

skapar förebilder för våra barn och ungdomar.  

 

När vi talar om att skapa förutsättningar får vi inte glömma att Borås stad invigde den nya 

Fristadshallen i början på maj. Förutom att den nya hallen löser våra problem med träningstider 

kommer den även att ge oss goda förutsättningar att lyfta hela sektionen och förhoppningsvis 

bidra till att skapa förväntningar så att vi kan attrahera fler barn och ungdomar till vår 

verksamhet.  

 

Ur bredden föds eliten och utifrån de förutsättningar vi skapat är vi sedan några år den sportsligt 

ledande innebandyföreningen i Borås och Sjuhärad även på seniornivå. Detta gäller på såväl 

dam- som herrsidan och även om damerna just nu genomgår en generationsväxling och lite 

snöpligt missade kvalet så har vi etablerat oss som ett av de tongivande lagen i distriktet. Även 

på herrsidan har vi etablerat oss i division 1 och placerade oss i mitten av tabellen. Marginalerna 

både uppåt och neråt var små och känslan är att vi med lite flyt kunde ha varit med och slagits 

om en kvalplats. 

 

Slutligen vill vi poängtera att det inte bara är coronapandemin som innebär utmaningar för vår 

verksamhet. Att balansera sportsliga framgångar med breddföreningens ideal är ett exempel på 

hur vår verksamhet ställs inför nya utmaningar när vår verksamhet växer. Vi behöver öka våra 

resurser och finna nya lösningar för att kunna ta steget från bredd- till elitförening. En utmaning 

som inte blir mindre av att det måste ske utan att vi ger avkall på våra värderingar och riskerar 

bredden. En annan utmaning är att vi måste stärka organisationen för att ta nästa kliv. Vi måste 

helt enkelt bli fler som blir delaktiga med olika uppgifter för att verksamheten ska fungera. 

Lyckas vi inte sprida engagemanget till fler personer så riskerar organisationen hämma vår 

fortsatta utveckling.  

 

Avslutningsvis ser Innebandysektionen fram emot ett fortsatt gott samarbete med nya och 

befintliga spelare, engagerade ledare som vill utvecklas själva och utveckla andra, stöttande 

föräldrar som grillar hamburgare och alla vi andra. Vi hoppas på ett fortsatt gott stöd och ser 

fram emot att återse er i höst när säsongen startar. 
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