
                                                      

INBJUDAN TILL HELLAS KASTFINAL 

2026 

Hellas Friidrott bjuder in till säsongens stora kasttävling på 

Björknäs IP! 
Välkomna till en komplett kastdag där alla åldersklasser samlas för att avsluta 

utomhussäsongen på bästa sätt. Tävlingen är upplagd så att en gren i taget avgörs, 

vilket innebär att det finns god möjlighet att delta i samtliga fyra kastgrenar under 

dagen! 

Tävlingsinformation 

Tävling Hellas Kastfinal 

Tävlingsledare Rickard Bellander 

Datum Lördag 26 september 2026 

Tid Preliminärt kl. 09:00 – 17:00 

Plats Björknäs IP 

Arrangör Hellas Friidrott 



Klasser P/F12 till K/M 95 (Alla åldersklasser från ungdom till senior och veteran). 

Grenar Kula, Diskus, Slägga, Spjut 

Anmälan Görs online via EasyRecord. 

Sista anmälningsdag Onsdag 23 september 2026. 

Anmälningsavgift 150 kr/gren eller 400 kr för alla 4. 

Betalning Via Swish på plats. Vill ni faktureras som klubb, maila frida@hellasfriidrott.se 

Vid anmälan men om man sen uteblir faktureras klubben i efterhand. 

Efteranmälan 
I mån av plats kan efteranmälan göras på plats på Björknäs IP senast 60 
minuter före respektive grenstart mot dubbel avgift. 

Tidsprogram och PM PM och definitivt tidsprogram publiceras på Hellas Friidrotts hemsida 
senast torsdagen den 24 september. 

Cafeteria och 
servering 

Hamburgare och korv finns till försäljning 

Frågor? Kontakta Frida, frida@hellasfriidrott.se 

 

Varmt välkomna till Björknäs IP och Hellas Kastfinal 2026! 
Hellas Friidrott 

 

https://www.easyrecord.se
https://www.hellasfriidrott.se
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